蒲公英班观察日志
日期   2024年  9   月  12  日     
今日一日活动               
	宝宝
	身心发展
	今日课程
	今日亲子建议

	姓名
	出勤
	上午点心
（巧克力面包、牛奶）
	用餐
	午睡
	下午点心
（玉米棒、雪梨羹、水果）
	大便
	情绪及其他
	课程
	1.入园生活化，不过分强调上学问题，以免造成消极效果。

2.作息与在园保持一致。

3.家长可以有意识地在家中和幼儿玩“托班”游戏，让幼儿了解集体生活中的一些常规。

	颜越
	✔
	面包吃了两口，牛奶喝了少许
	☆自主进餐，添饭
	12:45左右轻拍入睡
	玉米吃完
	
	来园分离时有短暂焦虑，安抚后很快好转，特别喜欢玩滑滑梯，会自己穿脱鞋子，积极参与音乐游戏，不喜欢演唱，喜欢互动。粘纸活动需要老师陪伴。
	1.游戏《粘纸条》
通过粘纸条，锻炼幼儿的双手配合及灵活度，培养幼儿的秩序感和专注力。

2. 音乐游戏《找朋友 》
通过欢快的音乐节奏，让幼儿跟着老师一起歌唱、互动。让幼儿喜欢参加音乐活动。



 
	

	周千瑾
	✔
	☆
	☆自主进餐
	12:15左右轻拍入睡
	玉米吃完，雪梨羹喝了一半
	
	今日来园，能主动从外婆身上下来找老师。集体活动开始，会帮着小朋友一起收拾绘本。粘纸条活动有耐心，把手里的纸条一根一根全部粘完。
	
	

	周千瑜
	✔
	☆
	☆自主进餐
	12:20左右哄抱入睡入睡
	☆全部喂完
	
	午睡时有短暂的焦虑，需要老师哄着睡。早上喝完牛奶，会把小杯子送回桶里。音乐游戏找朋友，能用自然的声音学唱歌曲，能与老师、小朋友一起互动。
	
	

	顾若澄
	✔
	☆
	☆自主进餐，桌面干净
	/
	/
	
	晨间入园会跟老师打招呼，热爱劳动，喜欢帮助他人。自主进餐不挑食，桌面干净整洁。看到散落的小椅子会帮忙送回家。粘纸条游戏，能一根一根的认真粘贴。
	
	

	颜乐依
	✔
	☆
	白米饭吃完
	13:05左右轻拍入睡
	☆全部喂完
	
	早晨入园及户外散步会有短暂的情绪焦虑，安抚后有效，其他时间情绪稳定，早上喝完牛奶，会把小水杯放进桶里。粘纸条游戏很认真。
	
	

	贾屿桐
	✔
	奶喝完，面包没吃
	饭吃了一半，喝了两碗
	12:30左右哄抱入睡
	☆
	
	入园分离时有短暂的情绪焦虑，安抚后很快好转。乐于参加各种活动，活动中能与老师和小伙伴互动，情绪高涨时，喜欢从位置上走下来
	
	

	赵永辰
	✔
	没吃
	吃了一半
	13:15左右轻拍入睡
	玉米吃完，雪梨羹没喝
	
	上午有断断续续的分离焦虑，与老师沟通后有效。会自主脱裤子如厕，自己穿脱鞋子。粘纸条游戏，动作很快，会双手配合粘贴。
	
	

	许锦柠
	✔
	奶喝完，面包没吃
	饭吃了一半，荤菜吃完，蔬菜不吃
	12:35抱着娃娃自主入睡
	玉米吃完，雪梨羹喝了少许
	
	早上入园时短暂的分离焦虑，安抚后很快好转。户外散步时，情绪稳定。喜欢滑滑梯游戏，回合小伙伴一起看绘本。音乐游戏活动，能在引导下参与。
	
	

	周羽熙
	✔
	奶喝完，面包没吃
	吃了一半
	12：30左右哄抱入睡
	玉米吃完，雪梨羹没喝
	
	情绪稳定，能自主进餐，喝完牛奶会把杯子送到桶里。会帮着小朋友把水杯送到水杯架上。喜欢音乐游戏，能大声地跟唱，愿意互动。
	
	

	杨璟雯
	✔
	☆
	我继续
	12:45左右自主入睡
	玉米吃完，雪梨羹喝了少许
	
	情绪稳定，能自主进餐，喝完牛奶会把杯子送到桶里。会自己穿脱鞋子。粘纸条活动认真倾听游戏玩法，活动中有耐心，会认真地把盘子里的纸条粘贴完。
	
	

	丁芮可
	✔
	奶喝完，面包吃完
	剩少许蔬菜
	13:00左右哄抱入睡
	☆
	1
	入园分离时有短暂的情绪焦虑安抚后有效。上午早点后能将杯子送回桶里。游戏活动时，能与老师和小伙伴互动，情绪高涨时，喜欢从位置上走下来。
	
	

	万博睿
	✔
	☆
	吃了一半
	/
	/
	
	来园情绪稳定。上午点心第一个吃完，把杯子送回桶里，跟老师点赞。喜欢玩滑滑梯，能自主进餐。积极参与集体活动，音乐游戏愿意倾听，会和老师互动。
	
	

	王瑞瑾
	✔
	☆
	☆
	12：20左右自主入睡
	玉米吃完，雪梨羹喝了一半
	1
	情绪稳定，会向老师表达自己的需求。早上点心后能把水杯送进桶里，自主进餐不挑食。粘纸条游戏，能认真倾听游戏玩法，并把自己盘子里的纸条一根一根贴好。
	
	

	李念
	✔
	☆
	吃了一半
	12：25左右自主入睡
	玉米吃完，雪梨羹喝了少许
	
	情绪稳定，喜欢玩滑滑梯，能自主进餐、睡觉，会自己穿脱鞋子。户外散步时，能帮助小伙伴开小火车。游戏活动中能认真倾听，和老师小朋友一起互动。
	
	

	郭昕玥
	✔
	☆
	☆
	12：30左右自主入睡
	玉米吃完，雪梨羹没喝
	
	入园分离及上午游戏时有断断续续的情绪不佳，通过游戏转移注意力后有效。游戏活动中，能在位置认真倾听，能安静地坐在地上完成粘贴活动。
	
	

	陈欣悦
	✔
	☆
	剩少许牛奶
	12：40左右自主入睡
	剩少许雪梨羹
	
	情绪稳定，能积极跟同伴、老师互动，喜欢帮助他人，玩滑滑梯时不仅将自己的鞋子放好，还会帮着其他幼儿把鞋子摆放整齐。倾听习惯较好，能够积极互动，认真参与游戏。
	
	

	殷悦
	✔
	☆
	饭和菜吃了一半，汤全部喝完
	12：55左右轻拍入睡
	剩一半雪梨羹
	
	[bookmark: _GoBack]情绪稳定，会清楚地表达自己的想法和需求。会在喝完水后及时把水杯送回家。玩滑滑梯时，会将自己的鞋子摆放整齐。音乐游戏，能用自然的声音演唱歌曲，和小伙伴一起大胆进行表演。
	
	


                                        
