蒲公英班观察日志
日期   2024年  9   月  3   日     
今日一日活动               
	宝宝
	身心发展
	今日课程
	今日亲子建议

	姓名
	出勤
	上午点心
	用餐
	午睡
	下午点心
	大便
	情绪及其他
	课程
	1.亲子交流：回忆今天在幼儿园里的开心事。
  
2. 早上把孩子交给班级老师后，请尽快离开（拉扯时间越长，孩子的哭闹情绪越强烈），老师会用多种安抚方法尽快稳定孩子的情绪。


3.由于宝贝和老师都处于互相熟悉的过程中。孩子个别哭闹的情绪也比较多，我们更多的是在照顾孩子。照片不一定会拍到每个宝贝，请各位家长理解。


	颜越
	✔
	✔
	饭自己吃完，菜吃了少许。
	12:35哄抱入睡
	✔
	
	   午睡的时候情绪略有反弹，安抚后有效。
	1. 复习手指游戏《小手拍拍》。
孩子们跟随老师和音乐，通过拍拍身体部位进行游戏。
     

2. 游戏活动《认识颜色》
    通过奖励小机智，调动幼儿情绪，从而让幼儿认识蜡笔中的：黑色、蓝色、红色，引导幼儿乐意并愉快地参与游戏，积极参与。


3. 拉手环开火车。
能尝试拉手环在园内开火车，不随意松开。


4. 喂食咕咕鸡
[bookmark: _GoBack]通过给咕咕鸡喂食，让幼儿了解咕咕鸡喜欢吃的食物，体验喂养小动物的快乐。
	

	周千瑾
	✔
	未吃
	饭全部喂完，菜吃了一半。
	12:55自主入睡
	✔
	
	今日午睡情绪较第一天略有进步，抱着小毯子吃着手指入睡。
	
	

	周千瑜
	✔
	未吃
	饭全部喂完，菜吃了一半。
	12:40自主入睡
	✔
	
	今日午睡情绪较第一天略有进步，抱着小毯子能自主入睡。
	
	

	顾若澄
	✔
	✔
	饭全部吃完，蔬菜未吃。
	
	
	
	   今天情绪间歇性低落，会想爸爸妈妈，安抚后有好转。
	
	

	颜乐依
	✔
	未吃
	饭全部吃完，菜未吃。
	12：20左右自主入睡
	不吃蔬菜
	
	   今天情绪间歇性反弹，会想爸爸妈妈，安抚后有好转，自主要求如厕午睡。
	
	

	贾屿桐
	✔
	✔
	饭菜都吃了少许。
	12：25左右轻拍入睡。
	不吃青菜和香菇
	
	    午睡、放学之前情绪反弹，其他时间安抚后能沟通。
	
	

	赵永辰
	✔
	✔
	饭全部吃完，添了一次排骨，蔬菜吃了少许。
	12:40左右轻拍入睡
	一碗全部吃完，添半碗。
	
	    午睡情绪不稳，安抚后有效。
	
	

	许锦柠
	✔
	✔
	饭吃完，菜吃少许。
	12:25轻拍入睡
	喂了一碗吃完（喂）
	
	今天情绪较为稳定，睡觉略有哭闹，下午游戏活动能跟老师互动。
	
	

	周羽熙
	✔
	未吃
	添一次排骨。
	12:30哄抱入睡
	未吃
	
	   今天情绪不稳，安抚后有效，下午起床后的游戏活动积极参与。
	
	

	杨璟雯
	✔
	✔
	全部自己吃完。
	12:40自主入睡
	全部吃完。
	
	    今天情绪稳定，能适应并自主游戏。
	
	

	丁芮可
	✔
	✔
	饭和菜都吃了一半。
	哄抱
	一碗全部吃完（喂）
	
	    午睡情绪不稳，其他时候情绪高涨。
	
	

	万博睿
	✔
	
	添饭一次，添肉两次，蔬菜未吃。
	
	
	
	     今天情绪偶尔反弹，安抚后有效。
	
	

	王瑞瑾
	✔
	未吃
	饭吃完，菜吃了一半。
	12：45哄抱入睡
	吃了水果
	
	    今天上午及午睡情绪不稳，安抚后有效。
	
	

	李念
	✔
	✔
	饭和菜都吃了一半。
	12:35自主哄睡
	吃了一半
	
	    今天情绪较非常稳定，能尝试自己的事情自己做，下午游戏活动积极参与。
	
	

	郭昕玥
	✔
	✔
	添排骨，不吃蔬菜。
	13:00轻拍入睡
	不吃青菜
	1
	    今日情绪稳定，愿意跟同伴互动游戏。
	
	

	陈欣悦
	✔
	✔
	饭菜全部吃完。
	12:40自主入睡
	全部吃完
	
	今日情绪稳定，会自主进餐、午睡，能积极进行互动游戏。
	
	

	殷悦
	✔
	✔
	蔬菜少许，其他全部吃完。
	12:35自主入睡
	全部吃完
	
	今天情绪较非常稳定，能尝试自己的事情自己做，游戏活动中与老师积极互动。
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