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经过了一天的严格训练，高一（2）班的同学们对“纪律”二字有了更深的体会。夜幕降临，基地的夜晚别有一番风味，少了白日的酷热，多了几分宁静与深邃。夜训活动开始，同学们在教官的指导下，进行了一系列的夜间训练，从简单的队列动作到更复杂的战术演练，每一项任务都要求他们全神贯注，紧密配合。

在月光的照耀下，同学们的口号声格外响亮，步伐声整齐划一，仿佛每一声都蕴含着他们的决心与成长。夜训不仅仅是体能上的挑战，更是心理上的磨练，它让同学们学会了在困难面前不退缩，学会了团队协作的重要性。

当夜训结束，同学们回到宿舍，疲惫的身体与充实的心灵形成鲜明对比。这一天，他们从最初的懒散到后来的严谨，从“扁豆腐”到方方正正的被子，从混乱的队列到整齐的步伐，每一步都见证了他们的蜕变。躺在床上，同学们或许会回想起白天的汗水与夜晚的星光，心中充满了对明天的期待和对自我的信心。

国防基地的军训生活，虽然充满挑战，但也充满了成长与收获。对于高一（2）班的同学们来说，这不仅仅是一次简单的军事训练，更是一次心灵的洗礼，一次团队精神的锤炼，一次自我超越的旅程。         
军训开始啦！
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班主任寄语：平静的湖面练不出精悍的水手，安逸的生活造不出时代的英雄。








