带着想象长大
实验幼儿园中二班一周活动计划表
	主题名称
	我们升中班了（一）

	幼儿
经验分析
	经过暑假，幼儿已经成为中班的哥哥姐姐，他们对中班的生活充满了好奇与期待，对成为中班小朋友有一定的自豪感！在规则意识、语言表达能力、动手操作能力、艺术表现力等方面有较大进步……

	本周
发展目标
	[bookmark: _GoBack]1.逐步适应班级新环境,了解自己和小伙伴的成长变化，有做中班小朋友的自豪感。
2.观察、比较自己与他人的不同，初步感知每个人都有自己独特的地方，为不一样的自己感到自豪。
3.较大方地在集体面前清楚地表达自己的想法，认真地听同伴、老师讲话。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	角色区：美食街、超级小厨师                        益智区：拼拼乐、找不同
美工区：我的自画像、新班级的变化                  建构区：搭建乐、新班级

	
	室外
	蹦蹦床、平衡木、丢沙包、骑行乐、木屋探险、趣味挖沙、翻山越岭、玩转圈圈、轮胎大作战、
赶小猪、踩高跷、套圈圈、挖沙乐、小山坡、小小蜘蛛侠

	晨间谈话
	预设话题：暑假趣闻、我眼中的新教室、每次游戏计划、学会整理、安全下楼梯

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1.小熊长大了           2.我们是中班小朋友               3.这就是我 
4.小兔逛超市           5.我们升入中班了

	
游戏活动

	户外建构游戏：
我的新班级（一）
创造性游戏：
角色游戏：
甜品屋

	区域活动：
图书区：假期趣事
建构区：我的新班级
益智区：拼图乐
体育：
学新操
科探游戏：
幸福七彩泡                          
	体育游戏：
螃蟹赛跑
创造性游戏：
建构游戏：
我的新班级（一）

	户外自主性游戏：
器械区：滑滑梯
攀爬区：勇攀高峰
运动区：你追我赶
区域活动：
表演区：小熊长大了
美工区：我的新变化
益智区：找不同
	体育游戏：
接力旋风跑
手指游戏：
数青蛙
区域活动：
科学区：泡泡秀
美工区：美丽的花环
图书区：我喜欢自己

	生成活动
	

	课程资源
	1.数字化资源：PPT、图片、视频。
2.家长资源：与幼儿一起讲述成长的变化，引导幼儿感知自己正在逐渐长大，成为了中班哥哥姐姐。
3.班级环境与材料调整：
1）与幼儿一起商量、设计、美化班级环境。
2）在图书区增添“我长大了”、“我喜欢我自己”、“月亮的味道”等相关绘本，供幼儿选择。

	保育工作
	1.引导幼儿自己的事情自己做，学会独立。
2.提醒幼儿安静进餐，提升进餐速度。

	家园共育
	1.了解幼儿暑假在家的一些情况，并反馈幼儿开学一周的在园情况。
2.家长与幼儿一起翻阅幼儿成长的照片，体验成长的乐趣。


     班级老师：徐维   吴英姿  韩秀英   第一周    2024年9月2日——9月6日
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