《心心相印 情系万里——我爱我班》主题班会学案
一、我在我班
故事一：
“国测”那天，大家都为长跑担心着，每个人都忧心忡忡的样子。男生们率先站到起跑线，随着枪响，大家一窝蜂的跑了出去，两圈过后，有的男生开始落后了，这时我们班的女生自主做起了啦啦队，为男生们加油鼓劲。同样，女生上场时，男生们也为女生们呐喊助威。最后得知我们的优秀成绩时，大家相互击掌跳跃，一起欢呼庆祝。
你怎么看大家的行为？



故事二：
陈淑婧要代表班级参加学校的“学雷锋”演讲比赛，她对自己很没有把握，于是班长建议她先在班级里进行练习。自习课上，本来还有些乱哄哄的教室，因为陈淑婧结结巴巴的演讲而静了下来……在学校的演讲比赛上，听到班上同学呼喊自己的名字，陈淑婧突然觉得心里有了满满的自信……
你觉得陈淑婧的自信来自哪里？



故事三：
沈佳妍常常把“我们学校”“我们班级”这样的字眼挂在嘴边，好像他所在的学校和班级是全世界最好的。他这样没少被别人取笑，但他好像并不在乎。
你怎么看沈佳妍的口头禅？


2、 我为我班
1、你对班级有哪些美好的期待？在方框里打钩✔
	
	班上的同学团结互助
	
	班级有良好的学习氛围

	
	班级环境干净整洁
	
	班级活动丰富多彩

	
	班风在学校评比中名列前茅
	
	其他



为了实现以上美好的期待，你可以为班级做些什么？

三、我爱我班
学校评选优秀班级，谈谈你还能为班级做些什么？
	内容
	具体措施

	学习
	

	生活
	

	纪律
	



我爱我班，爱的是“万里”那般的勇气，
把我们的汗水挥洒在每个角落。

我爱我班，爱的是“万里”那般的团结，
在困难面前，我们手牵手，肩并肩。

我爱我班，爱的是“万里”那般的担当，
在知识的海洋，我们共同探索，勇敢前行。

我爱我班，爱的是“万里”那般的温暖，
在寒冷的冬日，彼此关怀，如阳光般温暖。

我爱我班，爱的是“万里”那般的激情，
在竞赛的舞台，我们顽强拼搏，超越自我。

我爱我班，爱的是“万里”那般的成长，
在岁月的长河，我们相互扶持，共同进步。
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我爱我班，万里，不仅仅是一个集体，
更是我们青春的印记，是心中永远的家。
