
各中小学及有关学校：

为进一步贯彻与落实学校体育相关文件精神与要求，推动我

区学校体育课程深化改革，努力以高水平科研服务与成果引领新

时代学校体育改革发展，提升课程育人的价值，提炼在深化学校

课程改革中的阶段成果，增强武进学校体育课程改革的影响力与

辐射力。根据常州市教科院 2024 年学校体育卫生论文评选的相

关规定，将举办 2024 年武进区第三十九届学校体育卫生论文评

选活动。现将本次论文征集评审工作有关事宜通知如下：

一、参评对象

全区所有学段体育教师，学校行政管理及卫生保健人员。

二、论文要求

论文要坚持政治标准、学术标准和学风标准相统一，研究成

果要有学术价值和应用价值，有鲜明的科学性和创新性，能够科

学解释和破解青少年和学校体育改革发展中的难题，体现我市青

少年和学校体育科学研究和实践探索的最新进展，引领青少年和

学校体育改革发展。

1.重点突出。论文要以近年来我区青少年和学校体育理论与

实践发展为主要方向，聚焦立德树人根本任务和健康第一教育理

念，重视青少年和学校体育改革发展重大理论和实际问题的研究



成果。同时，关注青少年和学校体育基础研究、边缘交叉学科以

及由信息技术快速发展引发的新兴综合学科的研究成果。

2.方法科学。论文采用的研究方法符合选题要求，研究设计

科学，方法运用合理，注重运用新型研究方法，倡导定性研究和

定量研究并重，理论探索与实验研究并重，总结经验与指导实践

并重。

3.成果创新。论文的研究成果要有开拓性、创新性，客观把

握青少年和学校体育现状，科学揭示其规律，正确分析存在问题，

提出有效解决对策。理论性研究能提出新观点、新思想，或丰富、

发展已有的理论；应用性研究能反映当前青少年和学校体育改革

实践，研究成果有利于解决青少年和学校体育实践中的突出问

题，对提高教育教学质量有实效，对提高决策水平有帮助。

4.文体规范。报送的论文应概念界定清晰、论点明确、论证

充分、逻辑严谨、结构完整、资料真实、引证和图表规范。每篇

论文 4000-6000 字为宜，每篇论文署名不超过 2 人，每位作者（第

一作者）最多报送 1 篇论文。

5.学风端正。论文作者应遵循学术规范，坚守科研诚信。引

用他人原始资料信息、观点、句子等应做标注（重复率不得超过

20%，含引用作者本人文字），上交论文均需未公开发表和获奖。

坚决反对抄袭行为，一旦发现将取消参评资格，并通知作者所在

单位。参评教师可依据选题指南进行选题（见附件 1）。

三、报送要求



1.参评论文必须填写《2024 年常州市学校体育优秀论文申

报表》（见附 2），上交论文知网查重报告，并置于论文文本前装

订（论文和查重报告宜分别装订再合订，便于评审时拆解分开）

随参评论文一起上报。

2.报送论文格式：标题用宋体三号加粗，正文小标题用宋体

四号加粗，正文用宋体小四号字不加粗。“摘要”“关键词”“参

考文献”用【】黑体五号加粗，摘要、关键词、参考文献内容用

宋体五号不加粗。论文标明页码“第 1 页，第 2 页…”,用 A4 纸

打印。作者单位和姓名填写在论文申报表中，正文中不得出现作

者姓名与单位，否则不予评审。

3.武进区在初评的基础上，将统一组织上报参加常州市第三

十九届学校体育论文评审活动。在 2024 年 10 月 25 日前各校填

写好汇总表（见附件 3），统一组织上报，（本次论文评选不支持

个人单独报送）。论文申报表（第 1 页）、查重报告（第 2 页）的

纸质稿按序装订，需上交一式两份。

论文纸质稿一式两份、以学校为单位统一报送地点：武进区

学校和教师发展中心的体艺研训科（区教育局八楼、东首北侧的

8003 室，办公室电话：86310373）。同时需以学校为单位把本校

所有参评论文及申报汇总表、压缩打包统一报送，电子稿压缩包

文件名设置为：**学校名称+体育论文评审。电子稿报送邮箱：

1132232743@qq.com，联系人李建新。本次论文评比不收评审费。

4.按武进区教育学会要求，成立论文评审组对征集论文进行



评审，并根据报送数量和质量设一、二等奖。获奖优秀论文将荐

送省、市级论文评选。

附件 1：武进区第三十九届学校体育卫生优秀论文征集选题

指南

附件 2：第三十九届学校体育卫生优秀论文申报表

附件 3：武进区第三十九届学校体育卫生论文申报汇总表

常州市武进区教育学会

常州市武进区学校和教师发展中心

2024 年 8 月 5 日


