
课堂 ／ 实践 ？ 案例分析
ＫＥＴＡＮＧＳ Ｈ Ｉ Ｊ ＩＡＮ

探寻综合实践活动与劳动课程的融合路径
 以杭州 市云溪 小 学

“

云＃儿
”

项 目 化 实践活动为例

浙江省杭 州 市余枝 区仓前云溪 小 学 方洪 良

摘 要 ： ＣＡ务教育書參樣繼＃准 ：（ ２Ｑ２２ 年版 ） 以 下简称新课标 ） 明 确 了 劳 动课 隹＃课程 性廣 ， 提 ．
出 劳 动

课程具有 鲜 萌 的 思 想性 、 突 出 的社 会 性和 显 著 的 实Ａ ｆｔ 。 杭 州 市 云溪 小 学
“

云伢儿
Ｍ

项 目 化 实践 活 动 试鹵 Ｍ ｔ

。

凝，劳着教育 ｆｔ 財农呼＊ ，
结合趣， 佬势箨 自身 ■特奩 ，

五 育．舍食 ＿
ｔ动谋ｍ翁值 ， ＃攀于劳 动 ＿髅

，
＿ 寻臻

．鲁＿奢參 最擊

关键词 ： 等合实践 活动 ； 劳 动课程 ；

“

云 ｆｆＪＬ
”

项 目 犯实践

新课标 ＩＥ式将劳动敎曹视为独立的学科课程 、不再作

为综合实践活动课程的补充，劳动
”

作为学科课程如何与

作为学科外实践的综合实践活动相融合 是護前校本课程

研究的重要问题〇 义务教育阶段劳动谏程的实践环节 ，既

要开展类型多样的劳动形式 ，裏括 日 常生括劳动 、生产劳

动和服务性劳动等多种劳动形式 ，又要有 Ｂ 的 、有计划地

组织学生参与真实的劳动情境 ，将劳动实践与学生的 日 常

建括和杜会生产劳动连接在一起 ， 为学生提供将劳动教育

中所学应用于实践的机会， 在教學方法上关往体验式 、项

貝式 、多元化的学《方式 ＾ 杭州市云溪小学
％

￥伢儿
”

项 Ｂ ：

化实践活动正是探寻综合实践活动与劳动课程融合路径

的一项尝试。

一

、社会性和实践性是劳动课程的突 出 特性

Ｋ费动课程的琿程性质为价值脉络 ，义务敎曹阶段的

劳动课程应当将改变学生的劳动观念 、传授系统的劳动文

化知识、培养学生的劳动技能 、养成学生的劳动价值观等

视为同等重要的■ 标  ＞ 培赛学＆Ｅ确 的劳动 价值观和 良好

的费 ：动藤虜 》

翁
”

劳动教育促进劳动教育 与 錄合实践活动融 条

２００ １ 年％ 隱露雇動了薪一轮基础教寶改革 ， 以應改革

传统的教与学的方式 ，将培养学生的创新能力 和实践能力

滲透到教育 ：实践的全过程中，以提貪学生的核心素养为

根本指 向 Ｑ 在此棊础上 ， ，新课改完成了对学校课程体系的

重新规划和梳理 ，将综合实践活动列为 Ｃ九年义务教管课

程计划 ｜
．中所规定的必须开设的国家课程Ｐ

： ■ 簡时 ，
为增强

琿程的综合性 ，改变琿程ｆ７类的分散现状并改进劳动与技

术教育的实施方式 ３
提出将劳动敦育的＾部分内容纳人综

含实践活动课程体系 中 这次改革使劳动教育成为了与综

合实戚活动相荽伴生猶部分 ，并确定了教育实践中两门学

科的关系 ，综合实践活动与资动课程的融合更是在 曰 后出

台的 国家政策中得到逐步完
？

善。

（二 ） 劳劈教育强调 ＃学生生務和 轉联系

综合实践括动与劳动课程在实施路径和实践形式上

相互融合 为补充 ｓ综会实践活动 以考察探究、社会服务 、

ｉ受计制作 、职业体验这四种塞 ．本活动方式为载体 ，劳动谏程

强调与学生生括和社会实际的联系 和毕富多样 的实践方

式 ．，如 ，新课标提 ：ｔＢ

Ｈ

劳动课程 内容选择应坚待因地制貢 ｓ：茸

Ｘ则工 ，宜＿ １ ！１农
—

往童从时令特点和Ｋ域产业特点 出发 ，

选择工农业生产劳动 内＃
Ｈ “

劳动课程强调学ｇ接体验

和亲身参与１脑并甩 ，学创融通＇关注学生 日 常生活的

真实需求 ，
： 俱导１故 中学

＂ “

学 中做＇ 为学生创造真实的劳

动僧境 ，强调莩生
Ｂ

亲历
＾

倩境
， ’ ＊ １

亲手操作
明

亲身体验％

１ ４ 黑龙江教育 ． 教育与教学 ｉ２ ０２３ ． ７
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．

（三 ）

“

ｔｒ夢赛敎 育 强 调 難会育人普值和五育 ＆奋翁

禽？秦參

ｅ前劳动教ｔ的实截存％育人价值不明晰 、劳动教育

途径去身体化 ，擎生参与度不啬、劳动教育形式简化等弊

端》

—是费动教胄曲折的发展伍程和｜§前在学校教胄中的

边缘化位置＾ 都导致劳动教育的育人价值受到忽视 ， 弱 化

了劳动教曹的综合育人价值 ｑ
二＾当前劳动教貪缺少禽興

让学生参与其 中 的劳动场所 ，学生难以获得真正的劳动体

验 ，劳动教曹存在
＾

丢身体化
”

的错误倾向 ａｊｓ是劳动教曹

形式筒化为体力劳动 ．认为证學生参导誉通的＃作活动就

是开展蕾动教曹 ，＊ ；至格
“

做懷 ｉｒ
—

打扫班級 作为惩

罚学４的手段 ，将劳动与
“

惩罚
－

痛音
《

结含在一起 ，异化

了劳动教育的育人价值
“

新
”

劳动教育需赛与
“

德智体美
＊

四育擦手并进 ，将

教育售标融入到孛校教育的整体教学 自标和 内容之中 ，

渗透ｆ各个科 目之中 。 在
ｗ

五育
＊

融合的现念中形成敦貪

含力 ， 开展综合实践劳动教冒活动 。 在智育价值上则体现

为 ， 学生在劳动 中不仅能够学习＃拿握劳动技能 ，而且也

能＿霉 ＇％寶參濟动相＿的 ：

知识 办 例如 ，参与 ：农作物神檀雜

动能使学生掌握必要的生物 、地理知识尊 ３ 劳动教育的体

育价值表现为 Ｔ 劳动本身蕴含了
“

身体意蕴
”

，
学生参与劳

动能够貌福生动真实．的身体体验《 在笺育价值Ｉ劳动活

动蕴含了艺术创造的 属性并旦具有
＇

审美价值 ， 许多劳动

活动本身就篤艺术创造活动 ， 例如 ， 学生在鑫与缝纫 、刺

绣 、模型设计等制作性劳动时 ，需要合理地表达 ＩｆＢ 的翁

＿情趣 。

二 、综合实践活动课程框架下劳动教育的 内涵重构

新课改 的变奉使劳动课程摆脱 理性的技术形

式 ，破除ｒ费动敎貪－河予体力 旁动 的狭隘认知 ，更新了

劳动教育的进行时态 ， 超越了传统劳动与技术教育的课

裎内涵和要求 ， 促进了新时代下劳动教ｗ的 自 我革新和

转３＾ ： ■ 综合实践活动课程框架下的鸯动教育将传统劳动

与拉术教育依据时代之义进行了黨椅和拓展 ． 赋予了劳动

教育新的时代内涵和价值体认 ３

“

ｓｒ費动教育强调要立足

子劳动育入的核心诉求 ，发挥劳动启智 、劳动树德 、劳动健

体 、劳动育美的多元价值功能 ， 真正让劳动教育在综合实

麟賴程中生根发芽
３

ｋ

ｔ 

一

）构建 以 实践 为 主线 的
＇

课程结构
＇

新课标提出
“

构建以实践为主线的课程结构
” “

以劳动

项 目为载体 ， 以劳动任务群为基本单元 ， 以学生经历体验

费动过程为基本要． ，构建覆盍Ｈ 常生括
：

劳动 、走产劳动

和服务性劳动 ，备学段有所侧重的课程结构＇ 从内在生成

逻辑来看 ，費动课程：ｔＡ的价值取向维度 ＿漏
“

卖用性
”

“

技术性
”

理性视野下的生产性价值转向 以个体关

怀视野下关注人的主体存在意义的教曹性价值 Ｂ 由 ．此推渡

而来劳动课程言人的价值目标维度 由 片面追求技艺培训

的实用技术化倾 向 ，转 向 以培养学生基本劳动素养为核心

的价值观教育 并以此为理论依据指导劳动课程实践价值

：由体脑分禽 ：实施范式餘向了体脑＿翁＿？

■麵参絲翁Ｔ雜轉雜雜穩赫
纵观劳动教育发展史 ， 苏霍姆林斯基在其

”

全面发展

教育
：ｗ

理论基础上率先提 ？

出了
＃

劳动素养
”

概念 ，指迅劳动

教育 的最终 目的是提高劳动素养 ， 即培养
“

真正完整 的

人＇具体体现在人木仅甫以通过劳动实戚获得费魯的实

际技能 、技巧及娴熟技艺等卖用性技能 ， 同时也能在劳动

创造中获得充实的智力 内容 、＿的道德意义和 明确 的公

路雇 的性 ｃ ■ 苏霍姆林斯基的创设性；ｔ靈为 ：
后续劳动素养的

研究提供了坐标方位和逻辑空间

２０２０ 年，教育部印发《大中小学劳动教會指导纲要 （试

行 ）》 ，指 出劳动素养应是学生在长期劳动学习 和实践过程

中逐步形成并深化的必备品格和关键能力 ｔ 具有綜合性 、

体验性 、社会性和阶段性等关键特征。 ｇ＃的确玄推动 了

？动素养立意的可视化 ，使费动章养成为大中小學劳动课

程实施的核心 目标指 向和主要价撕求 ，并为综合实践活

动与劳动教育的融合发展筑牢根棊３

三 、

‘ ‘

云伢儿
”

校本化综合实践活动的探索

明确课程結构 的内在生成逻辑是课鞋体系 以建童

与发展的基础翁提 。 开发与实 ＳＴ新
”

劳动教育课程 ！ｔ遵循

劳动课程 的价值导 ＿与逻辑理路 ， 依托综含实践活动框

架，融通课程理念与实施路径 形成一条 以锚定劳动育人

价值为逻辑起点 ， 以搭建谏程遛层设计框架为逻辑中介 ，

以树立综合劳动崇葬为逻辑终点的系统化环节链 ３ 云溪小

学綦甲劳动教育视角以学科建设为乎台 ３ 围绕校厨文化逢

设 ，
以综合实践活动为载体 ，

幵发Ｔ
“

云伢儿
”

校本化综含

实践活动 ，推动 溪师生共寶１程的发展与
“

新
Ｂ

劳动

敎綱纖

（

一

）黎发ｆ
■

讀育入 餘价値取 向 ，＃立一雜谭课釋 ＿ ．

錄＿

逻辑起点 的
“

唯一ｒ
ｗ

直接性
８

导
‘

绝对性
”

等关键特

怔决定７课程创生的逻辑起点在整个课 建＆中 的决定

性位奮
‘

新
“

劳动教育课程的开发虚明确劳动课程的价值

取向与核心 目 标 ， 厘清
“

劳动
”

与 劳动教育
”

的关系 ，锚定

劳动育人的价值取向 ，馨重培养师生的劳动价值ｍ与劳动

素养 ，实现
“

体脑结合＇培曹时代新人＆ 同时应树立起ｐ体

化课程融含共逢理念 ，顺应改革发展潮流 ，拓展 ．劳动与技

术的学习空间
，
更新劳动教育实践路径 ５

逢构貪有弹性的

劳动教寶目标体系 ．搭建起以劳动课程为核心 ， ｋ综含实

践活动为实施框架的联动 ：曹人路备８

２ ０２３ ． ７ 黑意江教育 ＊教育与教学 １１ ５
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（ 二 ）搭建课程哥发 的 总体框架 ． 探寻琦 目 化 深程实施

義＿

学校课程顶馬设计是対 国家课程理念的校本转化 ，

它是学校课程建设的指导性蓝 图 ，从
“

顶 设计适合基

乎
“

儿童立场
”

促进争生发展的课程 ，对于教胷改攀至类

重要 具体来说 广新
”

費 ＇

动教育课程开发应以立德树人为

根本任务 ，
以五會融合及学科融合为指导思想 ，依托综合

实践括动技术赋能的载体 ，潜移默化地 弓 丨导学生树重
＇

￡确

劳动 价值观 ， 逋过具身参与掌握基本劳动能力 ，在劳动实

践中？成劳动精神 ，养成劳动习愦 ： ■

首氣５ 强 食三藥共育磁 动效森＊輕 导课程輿施 融通擦

孽 》鶴 ：合曹动场域 ，
三ｆｔ—体共翁聲输教菅＿合服务网 ９■

前多数学校面临奢劳动场域离散式分布的问题 ，无法形成

较強的劳动教胄联动效 因此
，

？

Ｍ宥整合教胷场域 ，发挥

家庭、学校 、社会３方协同曹入力氟 往寘不＿环境 、 ，不同

时机的砉＿联动膚学生在这些实践场所或者开放式区域

中真正实现 自 由 、 自主 、创造 、愉悦的德智体美赘爾貪面发

展 ： ■ 以 伢儿
”

校本化综合实践活动为例 ， 校内作为劳动

教育的主场域 ， 为学生提供了１ ０００ 平志米以上的场地作

为薄动教ｆ的实践场域 ，分区块对齒不同班级和活动 。 场

域ＩＩ配备适合不Ｍ年龄段学生的劳作本具 ， 周边墙面布實

相关劳动实践的复传资料 ，举生可＿可种植区域慑霸逸择

作物进行栽培 争？庭作为
＇

劳动教育的集二场域座积极

配合學ｔｅｆ展实践劳劫活动 。 同时 ，学校也要积极智劳动

研－棊地含作 ，进一步开拓学生劳动教寶的视野 ；
探寻学

校周边的学习资源 ：，有效利用现有 的社会场所 、 田地开展

丨麵麵 。

其次 开 皮劳动 资 源 ， 协 阕 推进挖 掘 劳 动 教 育 优 质 资

嚴 活动资源是促进综含实践活动与劳动教育进行深度

融含的现实条件 ，单校应含理统筹整合校内外资源 ，建立

校 内外协同推进机制 ［

６
］

： ■ 旣要在校内场域塞宁五曹融合 、
：学

课融含理念开发其他学科中的优质谦程资源和数字资源

又要挖掘校外劳动场域 中的教育资源 ，使融合宕的谏程兼

具入文性和技能性 。

最后 ， 纖暖劳谱教育课祭ｍ态课与＃ ？教学及

路并进构建劳 动教育 蟑 合 实践 课程 圈 ，

一是把综含实践活

动常态课作为主要寒進ｅ 如 ，

“

云伢儿
＾ ＇

在不Ｓ时节可于校

肉实践园 中幵展与劳动相关的体验项貝 ＊ 生态种植时节中

可让学生 ：了解农俗 ，并进行不同植物 的种植活动 ；农作体

验时节可让举生认识农具 ，体验开垦、浇水 、施肥 、除草等

黄作 ； 时令采摘时节可让学生并展
“

采摘乐
＆

活动 ， 体验收

获的乐趣 ， 各式各样的体验项 Ｂ ：由不肩学科的教师组织开

展
， 槔升相应的学科素养的同时 ，

促进学生
＂

德智体美资
”

的金面发展＊二是依托劳动情景展开基宁问题式的探究式

教学ａ 如 ，

“

妄伢儿
”

走 出熟悉的校菌湘家庭 ，走 向基地 、Ｍ

野、市场 ，走进社会 ，
以探究者的身份开展研学费动 ；在纏

地 中认识更多楫物 、工聲 ，学习劳动知识ａ见摩农搴 ， 利用

学校周边的 田野资源组织学生观看农民劳动 ，进一步体会

劳作的过程 ；感受农贸 ， 借助学校周边万达广场等商业场

地 ， 创设
“

特产部
＆

薊产品 等不同度域 ，开展蔬果和蔬

果相关绘福 、 泥塑等成果的义卖活动 ， 将学生
“

德智体美

劳
”

的培养 由校内 向校外延伸 。

（ｓｍ＃ 身价螯ｍ ｉｌ６我ｎ ＃成浸綱姐课程裏施

— ｉ＃纛暴

相关实验成桌表明学生劳动素养的发展过程就是作

为一个劳动者的身份塑造过程 ．孛生基于综合实践活动进

ｆ？劳动教言时将经历 由
＂

边缘参与
＊ “

部分 濟全 ｔ

生 自生创射
》

西个由浅及深的环节 ，在逐步螺旋上升建

构起劳动者身份的同时顏润式培养劳动素养 ̄

￥伢儿
”

校本化综合实践槪动首先通过
“

校园
＂

劳动

体验和情境式体验形成点状式认知 ，获得对劳作的初步感

知 ；其次 ，
通过

Ｋ

家庭
＂

劳动分赛和一站式体验形成线状式

体验 ， 习得了劳动实践的方式 ，感受到劳动实戚的成果 ， 体

会劳动 的喜悦 ，获得７
＇

分享收获的价值惰结 ；蕞氣通过３

维共融 的联动式体验形成网枕式探索 ，激发接受劳动敎育

的兴趣 ，促进学生劳动意识的增强和劳动能力 的提升 ３
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