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课题名称: 借助模型建构优化初中生物课程多感官教学的实践研究                                    

设计与论证报告（8000字以内，不得出现学校和课题组相关人员名字）

	（一）课题的核心概念及其界定

	生物模型：

模型有时被称为教具。教具是教师用来演示和让学生记住已知内容的外部表征，是教师用来向学生解释的工具。模型是对真实世界中某些关系或过程的简化的、抽象的或是有形的表达，人们为了某种特定目的而对人事对象所作的一种简化的概括性的描述，这种描述可以是定性的，也可以是定量的；有的借助于具体的实物或者其他形象化的手段，有的则通过抽象的形式来表达。模型包括物理模型、概念模型、数学模型等。

生物模型建构：

模型建构通常是在一定研究目的的驱动下经历的一系列的实践活动，建构模型需要历经模型建立、模型分析、模型验证、模型修正和模型调度过程，这个过程是不断循环的，因此模型也是需要被不断被调整的。生物学课程中的模型建构，是根据课程标准的要求，让学生结合具体生物学内容的学习而进行的建立模型的活动。
多感官教学：初中生物课程多感官教学是指教师在课堂中利用多种教学手段，激发学生多种感官的参与，使学生在不同的感觉器官参与下，获得丰富的感性知识和感性认识，并为培养学生的思维能力、创造能力提供必要的条件。

在生物模型建构的过程中特别是生物中的物理模型和数学模型，会运用到多种手段调动学生的多种感官参与教学过程，如课程标准中要求通过绘图或模型呈现花与果实的结构特点、细胞各结构及功能、眼球成像模型等，即使是概念模型也可以使用自制卡片的方式形成物理模型，模型的概念并不一定是单一的，有时候可以既是数学模型也是物理模型，那么学生在建模过程中需要积极调动视觉、听觉、嗅觉、味觉和触觉，使学生受到多种信息的刺激，进而专注于知识的学习和思维的活跃，有助于实现学生对生物知识的掌握和理解及科学思维的培养。

	（二）国内外同一研究领域现状与研究的价值

	国内外同一研究领域现状

1.1多感官教学国内外研究领域现状

    多感官教学起源于20世纪70年代的美国，并在80年代逐渐得到了普及和推广。是新西兰教育学家克里斯德·沃德将脑科学理论运用到教学实践中所提出的有效的教学方法，国外对于多感官教学法在教育教学中应用的研究较多，主要以身体残疾、智力落后和学龄前儿童作为研究对象，进行了大量的研究。1990年，美国威斯康星州的一所高中开设了多感官教学实验课程，学生在实验过程中可以通过看、听、闻、触摸等方式学习知识。自此，多感官教学在美国等发达国家得到了普及和推广。

我国直到上世纪90年代才开始对多感官教学进行研究，2000年以后我国开始有学者对多感官教学进行了相关研究。目前，国内关于多感官教学的文献数量较少，仅有少数文献涉及到该领域。在知网中搜索“多感官教学”显示400条结果，其中关于中等教育的117篇，相关内容分析如下：[image: image4.emf]资料

收集

理论

提炼

实践

检验

结

论

前期研究准备

理论依据与实践依据

联系

作用

必要性

1.国外文献研究

；

2.国内文献研究。

基于模型构建的初

中生物课程多感官

教学的实践研究

结论与展望

文献资料法

研究思路 研究内容 研究方法

以生活中的实物为原型，构建模型

调查研究法

多学科交叉

研究法

国内外文献研究

将抽象的理论转化为直观的图像

通过模型展现生物学知识

数字模型案例分析

案例分析法

实验研究法


主题为多感官教学的主题分布图
搜索“多感官教学 生物”显示19条有效文献，其中只有3篇是关于初中生物的，且都是课堂实例：徐力（2020）多感官体验的初中生物学课堂教学——以“人体内的气体交换”为例，设计实验环节，重点调动了触觉、嗅觉、视觉达到教学目的。郑思东（2020）多感官认知教学策略下的“两栖动物和爬行动物”概念教学，结果表明通过从侧重触觉、动觉体验和视觉、听觉的刺激帮助学生形成科学、准确的“两栖动物”和“爬行动物”概 念，并帮助学生形成其上位的重要概念：“地球上生活着各种各样的生物，可根据特征将生物进行分类。”诸葛堂英（2021）多感官体验的初中生物学课堂教学——以”人体内的气体交换”为例，文中重点以实例阐述了多感官教学对初中生物学教学的作用，有利于焕发初中生物学课 堂教学活力、有利于教学效率及质量的提升、有利于促进学生全面发展、有利于学生个性化发展、有利于培养学生的科学精神。

1.2模型建构国内外研究领域现状

国外对于模型的系统性研究和实践都较早，理论的形成也比较完善。普遍关注学生建立怎样的模型、如何运用模型进行学习以及教师对模型的理解等问题。 
20 世纪 30年代，贝塔朗菲便已提出用数学和模型方法研究生命现象的观点。在生物学的模型教学方面，John C.Mclanchlan 的文章论述了模型在发育生物学教学中的应用。《面向全体美国人的科学》一书中把模型作为科学、数学和技术领域中的重要通用概念提出，认为了解这些通用概念助于提高学生的科学素养。而美国《国家科学教育标准》则把“模型”作为必须要掌握的“统一的科学概念和过程”。这些概念和过程包括体系、秩序和组织证据、模型和解释变化、恒定性和测量形式和功能，它们能把诸多的科学分支统一起来，为学生提供帮助其理解自然界的强有力的思想武器。
对于将模型建构应用于生物教学，相关的文章要少一点，更多地是将模型应用在科学教学上，当然也是因为国外是将高中生物作为科学的一部分的，因此研究科学也可以说是研究生物教学。而在对科学教育的研究中，Van Driel 和 Vedoop 对教学经验丰富的科学教师进行调研，发现科学教师都能对模型进行一个普遍的阐述 。而Smit 和Finegold 对新手教师的调查发现，新手教师对模型知识的了解存在较大的局限性。当然国外也有针对某一具体生物学模型进行的研究，但是现有资源能查询到的比较少。
国内对于模型的系统研究要晚于国外，国内对与模型建构及模型教学现在的研究主要集中在理论和实践两部分。截止到 2023年 8月 24 日，在中国知网（CNKI）数据库中，分别以主题、篇名为“生物模型建构”进行检索，结果如下：

 表 1检索词为生物模型建构文献分类表 

类别  

文献

期刊论文 

学位论文

主题

1000
561
100
篇名

746
536
23
在中国知网（CNKI）数据库中，分别以主题、篇名为“初中生物模型建构”进行检索，结果如下：

 表 2检索词为初中生物模型建构文献分类表 

类别  

文献

期刊论文 

学位论文

主题

32
3
9
篇名

15
1
2
其中有于常州地区在中国知网的期刊论文仅3篇，其中一篇是高中，两篇是初中：杨昭君(2020)指向科学思维的初中生物模型建构的教学策略、张晓兰（2021）例谈模型建构在初中生物教学中的实践，都是一线教师都是通过研究自己的课堂实例来研究模型建构教学法的应用和相关策略，这毕竟是一线教师最擅长的。相对而言，理论就要少得多。而理论和实例结合的研究在硕士论文中体现较多。
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主题为“初中生物模型建构”的文献发表年度图

由上图可看出，主题为“生物模型建构”的文献从 2009 年开始成增加趋势，2016年发表数量有一个小高峰，之后有所下降保持平稳，到 2021年达到顶峰，有 6 篇被收录，目前预测还处于上升期。《义务教育生物学课程标准（2022版）》强调：“综合运用生物学和其他学科的知识、方法与实验操作技能，采用工程技术手段，通过设计、制作和改进，形成物化结果。”综上可以看出目前生物课堂教学中教师运用模型方法的研究还是一个值得研究的热门课题。

在知网中同时输入“模型建构”和“多感官教学”，显示暂无数据。
综上所述，从国内外研究结果可知，尽管多感官教学及模型建构对各阶段学生的学习更具教育意义，但在义务教育中的价值远远没有得到发挥，因此在初中生物教学实施多感官教学和模型建构，如何让学生在模型建构的真实环境中获得多感官学习体验，可以作为今后研究的一个方向。从模型建构的角度去优化多感官教学暂时也没有人深入研究，故本课题希望结合国内、外的理论与研究成果，从模型建构这个途径去深化多感官教学，以期帮助教师深入理解模型的本质、更好的开展多感官教学，以期让学生经历类似科学家的探索历程，提高学生对模型及建模过程的理解，帮助学生加深对知识的理解，也希望通过模型建构能真正的让多感官教学在初中生物教学中的育人价值得到充分发挥。
2.研究价值
义务教育阶段生物的教学要求投入少、效率高，并且要侧重学生科学素养的形成，对每一位教师来说是一次能力的考验，也是教育理论灵活应用的体现。通过模型建构优化多感官教学的实践研究的意义主要体现在：

从理论意义上来说，丰富现代教学理论。借助模型建构优化多感官教学在生物教学中的运用作为教学实践的一个层面，对教育实践改革研究提供了一个新视角、新途径，在一定程度上丰富了生物教学理论。 

从实践意义上来说

1.提高生物教学效率。借助模型建构优化多感官教学实践能根据学生的认知特点 ， 在 模型建构的过程中刺激学生的多重感官，调动视觉、听觉、触觉、动觉加深学习印象，在边观察、边聆听、边动手、边实验的过程中激发想象、加深理解、充分挖掘记忆的广度和深度，提高判断、领悟和推理能力，建模过程还需要理论联系实际，能让学生体会到生物学习的乐趣[11]。

2.促进学生的个性发展和核心素养的养成。“当代教育的基本追求是促进学生的多元化发展”。学生的感官作为影响智能的因素之一，也是因人而异的，作为教师要尊重学生的个性发展，因材施教，在模型建构的过程中要有意识地引导学生刺激各种感觉器官，激发多种感觉联动参与学习，培养学生积极主动学习的意识和创新意识，提高学习能力和创造能力，以促使其“倾向”的感官发展的更快，进而在一定程度上促进学生的个性化发展，达到以上目标实际上就完成了对学生核心素养的培养。
参考文献
[1]郑喜芳.初中生物“模型和建模”引导深度学习[J].亚太教育,2022(15):119-121.

[2]阮林燕.初中生物“模型和建模”引导深度学习[J].学苑教育,2021(22):77-78.

[3]何毅珑.模型建构与初中生物概念教学[J].名师在线,2021(15):27-28.

[4]杨昭君.指向科学思维的初中生物模型建构的教学策略[J].新课程导学,2020(30):53+87.

[5]张亮.模型构建在初中生物教学中的有效作用[J].名师在线,2019(27):47-48.

[6]龚磊.最美生物，我是行动者——巧用自制生物模型提高初中生物教学效率[J].试题与研究,2019(32):18.

[7]彭慧敏.基于模型构建的初中生物高效课堂的探索实践[J].新课程研究,2019(04):70-71.

[8] EATON C D, HIGHLANDER H C, DAHLQUIST K D, et al. A “Rule-of-Five” 
framework for models and modeling to unify mathematicians and biologists and 
improve student learning[J]. PRIMUS, 2019, 29(8): 799-829. 
[9] 朱正威, 赵占良. 普通高中教科书生物学必修 1 分子与细胞[M]. 北京: 人民 
教育出版社, 2019: 57. 

[10]高祥玉.社会建构主义学习理论指导下的生物模型建构教学研究[D].南京.南京师范大学,2020.

[11]曹峰丽.多感官教学策略在高中生物教学中的应用研究[D].南京.南京师范大学,2017.

	（三）研究的目标、内容（或子课题设计）与重点

	1.研究目标
通过对生物教材内容的梳理，结合课程标准的内容要求和教学策略建议，整理出适合本课题的教学章节并进行教学设计，形成一套可以供其他教师参考的文件资料。在开展生物教学实践过程中，通过模型建构的过程能够促进学生的多种感官联动参与学习过程，刺激学生从不同渠道、不同层面获取信息的能力逐步提高，促进学生对抽象概念的理解和记忆，培养学生的多维思维能力，最终实现学生生物学核心素养的提升，同时达到教师进行多感官教学能力的提升。

2.研究内容

1.对模型建构和多感官教学应用于生物教学的含义、意义、已有成果等的文献研究。

在查阅大量国内、外的模型建构和多感官教学的相关文献之后，对目前国内、外模型建构及多感官教学的相关理论与实践研究进行分析，总结目前积累的研究成果，确立自己的研究点。

2.对模型建构和多感官教学应用于生物教学的现状的调查研究。

通过问卷调查、访谈、观察等了解教师、学生对生物教学中使用模型建构和多感官教学的相关态度、实施现状、实施过程、是否愿意尝试、期盼达到的教学效果等进行研究分析，形成课题研究进行依据的现实分析理论。

3.结合国内、外模型建构和多感官教学相关理论与实践的研究成果，在多感官教学的指导下，构建以模型建构活动为中心的教学行动研究。
（1）对模型建构应用于生物教学的教学目标和教学内容的研究。

通过分析生物书本内容和课程标准，选择其中可进行模型建构的教学内容，重新进行教学目标的确定，主要从核心素养的角度进行阐述。确定目标后，对教学内容重新规划，形成适合课题内容的教学设计。

（2）对模型建构应用于生物教学的教学模式与教学过程技术细节的研究。

通过典型的课堂教学实录，通过同题异构，班级横向教学比较，班级内前后教学情况比较，分析不同教师不同学生上课过程，注重研究模型教学过程中教师的组织、学生的参与、教学目标的达成、教学内容的掌握等方面，最后能形成较固定的模型教学方法的模式。

（3）对模型建构应用于生物教学后学生各方面能力培养的研究。
课程实施后，通过访谈、案例分析、测验、实验对比及其他一些数据的采集，分析学生的学习兴趣、自主学习能力、审美能力、设计能力、建模能力、动手能力、协作能力、解题能力以及理性思维能力等方面，是否有进步或显著提高，从而形成经验总结。

4.对借助模型建构优化多感官教学应用于生物教学后的教学与学习的评价研究。
在全面整合教学过程及教学目标教学内容后，必然带来教学评价和学习评价相应的变革，据课程标准中的相关评价标准，形成新的适用不同层次学生的评价体系。
在该教学流程的指导下，根据学生和教师对该教学流程的应用情况作出的评价，反思教学过程中出现的问题，提出相应的修改建议，并形成相对完整的教学案例。
3.研究重点
第一，综合运用各种研究方法，整合初中生物课程多感官教学的主要内容，分析初中生物课程教学的现状，基于新课程教学的要求和初中生物教学发展趋势，分析、提炼借助模型构建优化初中生物课程多感官教学实践研究中的典型元素。

第二，依据初中生物课程多感官教学实践研究的内容特点和教育价值，结合相关课程教学的具体案例，明确借助模型构建优化初中生物课程多感官教学实践研究的关键点，聚焦于模型构建、开发相关课程教育资源等方面，探究初中生物课程多感官教学的路径。

	（四）研究的思路、过程与方法

	1.研究思路
本课题遵循“理论梳理——现状分析——问题阐述——功能定位分析”的基本思路进行研究。首先介绍本课题开展的现实背景及其研究价值，其次对现有研究成果进行总结，全面阐述“模型构建”“初中生物课程多感官教学”相关概念的具体内容，分析模型构建对初中生物课程多感官教学所具有的价值和意义，随后通过问卷调查以及实地调研等方式针对当前初中生物教育的现状进行调研和分析，指出影响初中生物课程多感官教学的因素。最后在上述分析基础上明确借助模型构优化初中生物课程多感官教学的研究机制以及实践路径，并为后续工作的推进提供思路指引。
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2.研究过程
第一阶段：课题准备阶段（2023年1月——2023年6月）。确定本课题的研究方向，并对研究过程进行大体的规划；撰写研究方案。明确课题实施的方案，确定课题研究策略；明确课题参与人员及，确定分工；组织本课题组研究成员阅读研究相关文献资料，并进行资料的整理和研究商讨，从文献资料中得出研究所需要的内容，为研究的开展打好基础，同时增强研究人员的相关知识储备量和专业程度；设计出整个课题的具体研究方案和研究计划。

第二阶段：课题实施阶段（2023年7月——2024年12月）。安排课题组成员对初中生物教学的现状进行调研，并对调查结果进行访谈笔录整理分析，最后总结出相应的调研结果和调研报告；课题负责人，组织课题成员对调查结果进行全面的分析和参考，并且阅读专业的文献资料和文本资料，分别从学生-教师-学校层面初步提出实施策略；对初中生物课程模式内涵进行具体的研究，选择合适的教学内容进行分析以“多感官教学”为教学目标的生物课程内容教学设计，构建借助模型构建优化初中生物课程多感官教学的实践机制并实施，对课题研究过程中的成果进行总结。

第三阶段：课题优化提升阶段（2025年1月——2025年10月）。以学校的平行班级学生为研究对象，选择具体的教学内容，利用生物模型建构进行多感官教学流程，开展为期1年的教学实验，分别在建模教学和不建模的学生，进行相关教学内容的检测了解学生的知识掌握情况和核心素养的形成情况，在建模教学后对教师和学生进行访谈，了解该教学实践的应用效果，结合专家的意见或指正，最后进行总结、反思、修正，若有必要可以在修正后继续三个月的教学实践研究。
第四阶段：课题总结阶段（2025年11月——2025年12月）。课题组成员对研究过程进行总结、商讨；形成研究报告；做好课题研究的总结工作，形成专著，发表相关论文，写好结题报告。
3.研究方法
第一，文献研究法。通过利用网络资源和学校图书馆资源的录入方式，通过梳理研究文献来获得更多的史学资料，为本课题的研究提供理论支持，通过大量的文献分析和汇总，为研究者解决当中一些问题提供参考和借鉴。

第二，调查研究法。本课题研究了初中生物教学的现状，并采取调查研究的方式进行调研，通过网络调查和现场调查搜集有关材料內容，最后，对获取的资料和数据进行进一步的归类、剖析和研究。

第三，多学科交叉研究法。通过多个学科的交叉和研究本课题综合运用模式，结合哲学思想，管理学，教育学的相关科学知识参考和研究成果，为本课题的研究提供理论支持，让本课题的研究有更多的可行性和操作性。
第四，案例分析法。依据分析目的，选择有代表性的事件作为分析研究对象；全面收集有关被选对象的资料，依据分析研究的项目和内容进行分类，对所要求分析的内容（如特征、属性、关系等）进行逐项分析研究，对各项分析结果进行综合分析，探求反映总体的规律性认识。

第五，实验法：教育实验法是依据一定的教学理论假说，在教学实践中运用必要的控制方法、变革研究对象，探索教学的因果规律的一种科学研究活动。可预见性和可干预性是实验法最显著的两个特点。采用对比实验班和非实验班的数据来说明课题研究的可行性和有效性。

	（五）主要观点与可能的创新之处

	1.主要观点
在提升学生综合素养的教育背景下，初中生物课程对于教师来讲，是以学生的生命活力为基础，以承认不同禀赋、性格和能力的差异为前提，以提倡人的生命与自身、自然、社会、他人整体和谐为目标，进行的激发人的生命活力，提升人的综合素养的活动；对于学生来说，是调动自身的生活体验、全身心地参与和创造的过程，达到提升自己的理性思维、动手能力，开发智慧潜能的过程。

本研究通过选取合适的教学内容、科学的设计教学过程、利用模型建构的教学手段激发学生的多种感官，能使学生从听觉、视觉、嗅觉、动觉、触觉等不同的渠道获取信息、感知不同层面的事物，加深学生对事物的理解，并感受思维的碰撞和思考的意义，并将之内化为属于每个个体的智慧，甚至促进其理性思维和创新意识的形成；另一方面对教师来说能达到优化多感官教学的效果，丰富自身的教学理论，提高教学能力；促进师生生命共同发展，这也是目前教育背景下的最明显的特征。课题组准备形成一系列主题论文、形成一套与模型教育相结合的教案和课件，通过网页发布推广，和其的他初中学校和教师共享资源。
2.创新之处
本课题根据生物学科在初中阶段的实施特点，第一次将模型建构与多感官教学紧密的联系起来进行教学实践研究；借助模型建构进行多感官教学实践研究，不仅打破了以往的单一感官教学实践研究模式，并且为多感官教学开辟一条新的实践路径。

	（六）预期研究成果

	
	成果名称
	成果形式
	完成时间

	阶段成果（限5项）
	《初中生物课程教学情况调查》
	调查报告
	2023.7

	
	《借助模型构建优化初中生物课程多感官教学的实践研究》
	开题报告
	2023.8

	
	《借助模型构建优化初中生物课程多感官教学的实践研究》
	中期报告
	2024.8

	
	整个课题中的访谈案例和课堂案例的过程材料。
	教案、课件、访谈记录
	2025.10

	
	
	
	

	最终成果（限3项）
	《借助模型构建优化初中生物课程多感官教学的实践研究》
	论文
	2025.9

	
	形成一批初中生物教学中借助模型建构优化多感官教学的课件
	教案、课件、模型图
	2025.11

	
	《借助模型构建优化初中生物课程多感官教学的实践研究》
	结题报告
	2025.12

	（七）完成研究任务的可行性分析（包括：①包括课题主持人在内的课题组核心成员的学术或学科背景、研究经历、研究能力、研究成果；②研究基础，包括围绕本课题所开展的文献搜集、调研和相关论文等；③完成研究任务的保障条件，包括研究资料的获得、研究经费的筹措、研究时间的保障等。）

	（1）组织人员保障：本课题组成员十多年工作在教学一线，对现状较了解，能够获得宝贵的第一手资料。课题组多名成员参加名师工作室，跟随名师学习，拥有丰富的研究经验和实践经验、多次主持或参加课题研究，有较强的科研能力、曾撰写多篇论文发表。课题组成员曾参加区级课题《模型建构方法在高中生物教学中的应用研究》结题成果获得区级二等奖；论文《例谈生物教学中培养学生的自主学习能力》获区二等奖；论文《有关生物教学中培养学生自主能力的几点思考》获五四杯三等奖。
（2）研究资料保障：本课题在前期已经搜集和阅读了大量的文献，对本课题的研究现状进行了深入的了解，找到了本课题的理论基础和研究思路，为后续课题的开展奠定了基础。同时，本课题组成员已经下载或收藏了多个生物模型相关的制作视频作为参考或作为学生的参考案例；一些模型建构的论文或课堂案例也已经搜集着手开始研究，相信这些工作都会对课题的顺利开展有一定的帮助。
（3）研究时间保障：本课题制定了阶段性任务和预期阶段性成果。具体来说，准备阶段要认真研读和分析文献资料，了解国内外最新发展情况和研究成果，确定本研究主题的理论基础和研究思路。研究阶段，要进行问卷调查和分析，形成《现状调查报告》；开展系统研究，撰写中期研究成果，发表论文。研究总结阶段要完成研究报告，对研究成果等进行总结。总体来说，对课题的开展做了前期的规划，时间上有足够的保障。
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