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摘要：《义务教育劳动课程标准（2022年版）》中强调，要坚持育人导向，将中华优秀传统文化融入小学劳动教育课程。在劳动课程中渗透传统文化，对于丰富小学劳动教育课程内涵，推进新时代小学劳动课程育人具有重要意义。
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《义务教育劳动课程标准（2022年版）》中强调，要坚持育人导向，“注重挖掘劳动在树德、增智、强体、育美等方面的育人价值，要将中华传统文化等重大主题教育有机融入劳动课程，增强劳动课程的思想性。[1] 
一、学习优秀传统文化，凸显小学劳动教育的课程目标
1.邀请“非遗”进校园，开设劳动教育主题课堂
    一学期以来，我校邀请许多“非遗”传承人走进校园。6月1日，我校开展了“寻运河文化 传百年船点”主题活动，常州市八仙食品创始人张日成老师以京杭大运河常州段的沿线景观为线索，讲述了大运河486年来的发展历程，欣赏了伯牙桥、毗邻驿、赵元任故居、盛宣怀故居等地点的历史故事。张老师以书为媒，和学生们讲述了关于船点的趣味故事。千年流传大运河文化，百年传承大运河船点，在六一节的快乐之余，学生们用特殊的学习方式拓展了知识，开拓了眼界，更激发了他们热爱家乡、传承传统文化的美好情怀。
2.以综合实践活动为媒，开展优秀传统文化研学活动
    中年级正是学生童年时代10岁的成长节点。我校组织全体中年级学生前往常州市佳农探趣生态园，举行庆祝建团百周年暨十岁成长礼主题活动。活动前期，三年级各班开展了护蛋行动，感受母亲的辛苦，感悟家长的养育之恩。依托园区基地设备，学生们尝试了亲手做豆腐。在一个多小时的时间里,孩子们一起磨浆、滤浆、煮浆、点卤、压榨，最终变成一块豆腐的奇迹历程，品尝到了味道醇正、丝滑的凉拌豆腐。把课堂移至校外原野，近距离感中华传统文化的原生魅力，进行扎稻草人等农耕体验，品味丰富的传统文化内涵， 凸显小学劳动教育的课程目标。
3.以传统节日为主题，设置劳动教育课程序列
一年中的传统节日有许多，通过引导学生进行丰富多样的劳动实践，知晓传统节日的由来，阅读与节日相关的古诗词、口口相传的的神话传说等，激发传统节日背后蕴含的文化认同感，进一步体会传统节日的魅力，理解劳动创造美好生活的道理。
传统节日主题课程方案
	节日名称
	劳动实践内容
	劳动育人目标

	春节
	贴窗花、剪春联、放爆竹
	1.建构积极的劳动意识，了解劳 动创造美好生活的道理，养成对 复杂劳动任务合作解决的能力，培养珍惜劳动成果的美德，理解“幸福是奋斗出来的” 的内涵。
2.感受传统工艺和传统美食的魅力，体验传统工艺的制作过程的奇妙，感受中山传统美食的“舌尖美味” 
3.激发学生的劳动兴趣，获得劳 动成就感，充分感受传统节日带来的美好体验。

	元宵节
	做汤圆、猜灯谜、制糖水
	

	清明节
	扫墓祭祖、植树
	

	端午节
	包粽子、做香包
	

	中秋节
	做灯笼、做月饼、蒸芋头
	

	重阳节
	登高、做重阳糕、敬老
	


2、 渗透优秀传统文化，拓宽小学劳动教育的实施路径 
1.架构“124”特色劳动教育课程
传统文化是中华民族的文化瑰宝，体现了中华民族的理想信念，凝聚了中华民族的智慧结晶，承载了中华民族的思想精神。传统文化的特性决定了它具有独特而深刻的意义。只有深入挖掘出传统文化的德育价值，才能使传统文化在小学德育中深深扎根。[2]
在国家综合实践活动课规定课时的基础上，我们尝试落实依托学校的“和乐文化”，以 “124”劳动教育模式实施劳动教育。其中，“１”为1个核心，就是以中华优秀传统文化为核心；架构“２”个体系：《和乐文化劳动教育课程体系》、《和乐文化劳动教育评价体系》；梳理归纳以序列、梯度、门类纵横交错的手工技能、生活技巧、美食记忆、实践体认的“４”类传统劳动教育。有诸如“我的房间我做主”等以低年级凸显“趣”为主发现劳动之美的课程；又有来源“中国心”的“竹伞寻源” “非遗剪纸、扎染”等凸显中年级以“实”为主的课程；还有提升新型劳动者技能的 “传统游戏玩具我来做”“制作灯笼送祝福” 等凸显“创”为主的高年级课程。
2.开发校本特色劳动教育指导手册
课程是文化的载体，教材是课程的载体。我校已有100余年的校史积淀，作为一所乡村学校，学校有着厚重的人文积淀和优良的劳动教育氛围。根据乡村特色，在校园内开辟出一块“天趣园”，划分板块供各年级学生进行“农文化”劳动实践。劳动教育课题组针对各年级实际情况，编写劳动实践指导手册，明确教学目标、活动设计、考核评价等具体的劳动教育要求，充分挖掘适合小学生年龄特点的劳动教育资源，打造我校劳动教育的新格局。
三、凝家校社三方力量，提升小学劳动教育的实践内涵
1.依托义工课堂，打造和乐品牌
义工课堂是我校开发的具有地域特色的校外辅导站，充分发挥优秀教师团队、家长志愿者等义工服务者的特长和自身职业优势，邀请他们参与劳动课程构建，成立“义工课堂”队伍，让义工课堂成为学生“工匠精神”和职业规划的启蒙地。学校邀请民间剪纸艺人表演传统手工绝活，演绎非物质文化遗产的奥妙与魅力；邀请医生家长演说疫情下的动人故事，激发学生共情能力，引导积极向上的人生态度。义工课堂既提升了学生的劳动技能，又助推了学校的劳动教育的发展。
2.整合周边社会资源，拓展教育新阵地
整合社会资源，拓展学生劳动教育阵地学生掌握了基本的家庭生活、学校生活的劳动技能后，倡导学生在业余时间走向社会，在“社会的事情学着做”活动中，学生积极参与社会志愿服务活动。学校以班级为载体，以家委会为依托，创造机会让学生积极参加学校、家庭、社区组织的公益劳动：端午节和社区老人一同包粽子、周末到新民大街义卖、宣传垃圾分类、绿化美化等，增强学生服务他人的服务意识，培养学生的公德心、爱心。
劳动能够促进学生全面发展，创造美好的未来。为此，学校、教师以及家长都需要加深对劳动教育的认识，对于学校来说，要充分调动和利用周边社会的劳动教育资源；对于教师来说，需要发挥指导作用，通过丰富的劳动实践活动，让学生的认知和学习不仅停留在课堂上，还应深入实践体会到劳动的价值；对于家长来说，需要积极跟随学校教师的指导，发挥家庭教育的辅助作用，让学生自由成长，从实践中提升自己的劳动能力，培养每个学生成为自强自立的新时代公民。
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