观摩小学和初中《弹力》一课后有感
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常州市新北区举行了一次别开生面的小初衔接教研活动，小学科学教师杨老师和初中物理周老师各执教了一节课公开课《弹力》，在观摩这两节课后，笔者以《弹力》一课为例从核心素养四个方面分析科学课程的小初衔接。核心素养下的课堂是以学生为主体的课堂，教学活动中教师知识提供帮助。学生获得知识的过程是全程以主角参与的，在课堂主要体现科学探究，深度思维。“填鸭式”“保姆式”的课堂，学生获得的知识是没有灵魂的，学生不会通过提炼、升华形成科学观念，更谈不上创新意识和能力的养成。
引导学生学会科学的学习方法，比如类比法、比值定义法等。在分享中培养学生质疑的思维方式，学生主动参与科学探究的意识。在科学探究中培养学生事实求是、严谨认真的科学态度。引导学生树立证据意识。让学生进行自主探究的过程，让他们知道学习是自己的事情，不再产生对老师的依赖性。
1.从小学科学观念到初中物理观念的衔接
在小学科学课堂教学中，教师一般采用儿童化、生活化的语言来表达科学概念，小学科学由于很多的物理量没有清晰的定义。初中物理则由粗放到精准，在初中物理教学过程中，教师需要具有将学生的“前概念”转变为严谨的科学概念的意识。
小学《弹力》课堂中在大量的探究活动中发现有很多物体在受力后形状会发生改变，进而归纳出弹性和弹力。对于弹性的定义：把这些物体受到外力后，都会改变形状，撤去外力又都会恢复原状，我们把这种性质叫做弹性。弹力的定义：能使物体恢复原来的形状或体积的力叫做弹力。初中对于弹力的定义更为精准：物体由于发生弹性形变后，力图恢复原来的形状，而对另一个使它发生形变的物体产生力。不仅定性还要学习弹力的方向，同时进行定量测量。培养良好的小学科学观念，可以为初中奠定基础，建立好物理“前概念”。
2.关于小学初中科学思维衔接
科学思维是在核心素养中居于核心地位，“科学新课标”将“科学思维”首次明确写入科学课标，科学思维是学生的关键的能力，也是学生最重要的核心素养，可见其重要性。目前，小学科学教师在科学课堂中基本都会进行探究实践，在课堂教学实践中进行有效的教学策略促进学生的科学思维参与，还有科学思维品质的不断提升，在小组分享中，引导质疑和批判的意识，予以检验和修正，并能根据证据发表自己的见解。
在小学《弹力》一课中，杨老师巧妙设计实验记录单，在第一个探究活动感受弹力与弹性中，学生分组玩各种弹力玩具并记录（可以用文字或者画图的方式）它们原来的形状、物体受力时、撤去外力后的形状。这个记录的过程非常重要，学生往往在探究的过程中，会忘了思考，探究会无序且无效。文字和图画是思维的一种重要的方式，记录完整后，对表格中的现象进行归纳总结，发现它们的共同规律，提升了思维的深度，有利于思维的深度发展。将这种科学思维方式带到初中的物理学习中，有助于学生的科学思维衔接。
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3.从小学科学探究到初中物理探究实验的衔接
小学科学课堂和初中物理往往都会有大量的探究实验，学生通过小组合作自主探究的形式，培养学生的交流、评估的意识和能力。
小学科学倡导以探究和实践为主的多样化学习方式，让学生主动参与、动手动脑、积极体验，经历科学探究以及技术与工程实践的过程；重视师生互动和生生互动，引导学生对所学知识和方法进行总结、反思、应用和迁移，促进学生自主学习和合作学习。小组探究往往以小组探究为主，人人参与。小学《弹力》一课有两组探究活动：一、通过大量玩具感受弹力和弹性；二、探究拉力和弹簧拉伸长度的关系。学生的动手探究能力和小组合作能力在小学已经通过大量探究活动得到培养，到了初中可以顺利进行物理探究实验的衔接。但是初中的课堂上因为课堂时间稀缺，为了增加课堂效率，基本上老师讲授的多，少量教师演示或者一个同学上台演示。小学的探究能力和热情是可以延续到初中，但是往往初中不能给予充分的时间进行有效探究。
4.从小学态度责任到初中物理科学态度与责任的衔接
科学态度与责任需要培养学生严谨认真、实事求是、持之以恒的科学态度，通过展示奥运健儿夺冠的图片，培养实现中华民族伟大复兴的使命担当。在小学的课堂，注重活动化、游戏化、生活化的学习设计，使学生初步从整体上理解科学、技术、社会与环境的关系，形成基本的科学态度和社会责任感。往往学生学习热情，充满好奇心和兴趣。而到了初中八年级开始学习物理需要面对中考的压力，学生在课堂上比较沉闷，部分教师只关注考试分数，忽视了对学生的兴趣和好奇心，不注重科学态度与社会责任的培养。评价的方式简化为纸笔测试，从而导致学生在学习过程中成就感减弱，学习兴趣降低。因此，初中物理教师应延续和优化小学科学教师给予学生的以鼓励、激励为主的过程性评价，充分尊重和保护学生的好奇心和学习兴趣，帮助他们逐步养成积极主动、认真专注、不怕困难、敢于探究、乐于创造等良好的学习品质。
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