活用教师魅力  打造生动课堂 
—读《活在课堂里》有感
武进区礼河实验学校 王燕（体）
有人说：《活在课堂里》是李政涛教授写给愿意把生命献给课堂的教师的一首“抒情诗”。
的确是这样的，他借口述式的随笔，从理想的课堂、设计的课堂、传统的课堂、世界的课堂、科学的课堂、未来的课堂及教师发展的课堂七个方面，将他与自己的对话毫无保留地呈现给大家，对话关于一些课堂上家常的道理，还有职业和人生的感悟。他用六个大字“实、长、清、细、深、融”为我们总结出一节好课该有的样子。他以极大的热情与浪漫活在课堂里，努力写出课堂已有的样子和应有的样子，写出课堂的中国风格和西方风采，写出课堂过去的样子、现在的样子与将来的样子，从而写出教师生命的样子，活在课堂里的活泼生命的样子。
在这本由李政涛教授所著的新书中，课堂不再是一个简单的知识授受场所，而是生命与生命交流、碰撞、成长的舞台。李政涛教授以诗人的热情和学者的严谨，深入剖析了课堂中的每一个细节。他从时间和空间两个维度上，对课堂进行了全新的解读，使读者对这一熟悉又陌生的空间有了全新的认识。读到这里，我深深感到这本书不仅仅是对课堂的描述，更是一种对生命的呼唤。我尤为欣赏这本书的观点：课堂是教师生命的结晶，是展现生命价值、生命光彩的地方。它强调每一个教师都是活生生的人，有着自己的情感、思想和追求。这种对教师生命的尊重和理解，使我深深感到课堂不只是教授知识的场所，更是人与人之间情感交流、思想碰撞的平台。在李政涛老师的《活在课堂里》说道：“爱学生，是课堂的终极命令。”是告诉我们：在课堂里，就是要以爱为前提。我们爱学生，才走进了课堂。爱是相互的。课堂上，学生从我们的眼神里读出了你是爱他的，他也会用各种形式表达出对你的爱，也许是积极思考，也许是积极发言，也许是表现出最漂亮的坐姿，也许是表现书最美的读书声，也许是表现出积极参与各种活动……总之，爱的情感是相互表达的，是彼此能够体会到的，是产生和谐的课堂氛围的体现。因此，不要把爱学生单向化。李政涛教授在书中还提到，课堂是历史和文化的产物，是前人一堂堂课的累积和延续。这使我想到，无论我们身在何处，我们所教授的知识都并非凭空而来，而是在历史的长河中，由无数前人的智慧和经验汇聚而成。这使我们更加敬畏课堂，尊重知识，珍视每一次与学生共度的时光。
而在当今社会，教育的变革与创新呼声不断。如何能把这样的课堂做得更好，让课堂更加生机勃勃呢？
新课堂需要拥有优秀素养的老师。身逢伟大新时代的中国基础教育教师至少需要具备六项新基本功——立德树人、研究、融合、协同、评价、数字化。在“双减”和“双新”的背景下，需要重点研究“新学生”“新学习”“新课标”“新教材”四个方面的内容。不断学习，不断研究， 与时俱进，为未来而教。要想为孩子的未来成长做好引领，我们不止需要源头活水，还要求这是与未来世界接轨的活水。这就迫使我们要拥有终身学习的学习力，与时俱进的研究力，还要有学习共同体意识，带领学生在学习共同体中不断汲取新的知识。
课堂是教师生命的结晶，是展现生命价值、生命光彩的地方，教师活得精彩，课堂才能上得精彩。新课堂还需要教师将全部的生命融入课堂之中，以自己生命的坚韧不拔，为学生以身示范，以自己对待事业的使命和担当，让学生体会那奋进的力量以自己营造的温馨和谐的学习环境，让每一个身临其中的学生都能获得安全感。
每个教师都期盼着自己的课堂出彩，为此想方设法。有的在教具、课件上大做文章，设法让学生在课堂上眼前一亮，努力激发学生学习的兴趣，有的专注于学生学情的分析和研究，针对不同学生的学习基础，为他们提供差异化的学习资源，努力让每个学生的学习都处于自己的“最近发展区”，有的则深度挖掘课本中的要义，让学生在看似质朴的文字中读出弦外之音，体会知识的博大精深等等。每位老师都以不同的姿态投入到课堂中，以满腔热忱开展课堂教学的探索与实践。
李政涛先生说：“真正的课堂，都是用生命活出来的。”课堂里的生命，是教师和学生生命的集合体，这些生命相互影响，相互促进，在这其中，教师的生命发挥着重要的导向作用。教师的样子，就是课堂的样子；课堂的样子，也是教师自己的样子。写到这里，联想到在自己的课堂上，总有各种课堂的样子浮现在眼前。当自己精心备好一堂课时，学生们的课堂状态十分活跃，与老师的配合度非常高，整堂课下来教学完成度也很完整；而当自己匆匆备完一节课，没有明确本节课的核心目标是什么时，学生课后回想这节课的收获时，变得一头雾水，师生一起创设了一个极为无聊的学习空间。之所以会出现这样千差万别的课堂，与老师如何看待课堂，是否将自己的生命融入到课堂之中有很大的关系。所以，李政涛教授说的“课堂的境界，就是教师生命的境界。”这句话值得每个教师仔细品味。
综上所述，一节精彩的课，既要有好的课堂设计，又要有良好的教学基本功，还要有思想方法，更要有深度。反思我的课堂教学，还有许多需要改进的地方。希望自己能有更多机会，多看、多思、多学，学无止境，教亦无止境，让我们伴随课堂一起成长。
没有一个课堂可以复制，没有一个生命可以重来。活在自己的课堂，就是活出自己这一个“不可重来的生命”。当今社会，教育的变革与创新呼声不断。但我深信，《活在课堂里》所传达的信息和思想对于我们每一个投身于教育的人来说，都具有深远的启示。当我们思考如何改进教育、提高教学质量时，首先要关注的不是方法或技术，而是身处课堂的每一个生命。我们应真正关注教师的生命状态，理解学生的情感和需求，使每一次课堂都能成为一次生命的交汇和升华。通过《活在课堂里》，我们更加明确地意识到教育并非仅仅是知识的灌输，更是生命与生命的相互影响和提升。愿我们都能如李政涛教授所期望的那样，“活在课堂里”，与知识、与学生、与自己共同成长。
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