建立结构体系  培养推理意识

——以《多边形的内角和》教学为例

新北区百草园小学   吴莉

《义务教育数学课程标准（2022年版）》提出“学生的数学学习活动是在教师组织、引导下的自我建构、自我生成的过程、要让学生经历观察、猜想、验证、归纳等数学活动，发展初步的推理能力，能有条理地阐述自己的观点。”本文以苏教版四年级下册《多边形的内角和》教学为例，探讨小学数学规律教学中如何贯穿推理能力的培养。

一、关联知识，建立结构体系

“图形与几何”领域中的知识是以螺旋上升的形式呈现的，教学时应将所学知识与已有知识及后续知识之间形成逻辑联系。以苏教版四年级多边形的内角和为例：
1.基于学情，了解起点
对于封闭图形，主要从边和角两个方面进行认识的。多边形的内角和是从角的特征来研究，在此之前，学生已经掌握三角形内角和的研究方法，我们要找到学生学习起点，在体验中形成理解，让学生有感而悟。
2.迁移方法，自主探究
从角的特征看，三角形、四边形在观察角度、探究方法上是有内在关联的，因此，在本节课的教学中要将三角形的内角和的探究方法、经验迁移到四边形的内角和上。观察长方形、正方形这些特殊的四边形，再算一算内角和360°，由此形成初步猜想：任意一个四边形的内角和都是360°吗？接下来就是实验验证：量一量、撕一撕、分一分，注重学科实践，促进学科理解，同时也转变了育人方式。
3.巧用对比，方法优化
探究四边形内角和的方法有很多，交流时注意资源呈现的层次性，撕和量都是直接的动手操作，有其局限性。把四边形分成三角形的方法有很多，要考虑到“至少”，对比中优化分割方法，凸显操作思维的简洁。
4.推理概括，规范表达
研究四边形的内角和时，归纳得出大小不同、形状不同的四边形的内角和都是360°。那么五边形、六边形的内角和呢？学生根据刚刚积累的四边形内角和的研究经验，采用分割法，发现并规范表达“大小不同、形状不同的五边形的内角和都是540°、大小不同、形状不同的六边形的内角和都是720°。”那七边形、八边形的内角和呢？聚焦三角形的个数和多边形的边数之间的关系，学生可根据积累的数学活动经验展开推理，并抽象概括。在这个过程中教师搭建了思维阶梯，学生完成了思维进阶。
二、同化联结，建构思考模型

在“图形与几何”教学中，可以帮助学生建立思维模型，形成数学结构，以后当学生遇到一个新的问题情境时，就能主动提取头脑中的模型经验，顺利解决问题。以苏教版四年级下册“三角形的内角和”为例：

1.基于经验，推算说理
从简单想起，探究四边形、五边形、六边形的内角和时，聚焦分割法，将多边形转化成三角形，根据三角形的内角和推算得出多边形的内角和。这里让学生经历观察、猜想、验证、归纳，将直观操作和推算说理有机结合，有利于学生积累初步的转化探索的活动经验。

2.运用经验，凸显本质

当探究七边形、八边形……的内角和时，可以引导学生对先前的经验进行联结加工，让学生充分感知到三角形的内角和是解决多边形内角和的基点，都是把未知转化成已知，化大为小，化繁为简，凸显规律学习的本质。学生深刻体验到转化思想，进一步发展了推理意识，增强了几何直观。
3.丰富经验，构建模型
通过同化联结，将多边形内角和的推算方式的共性进行梳理沟通，将知识串成线，铺成面，结成网，丰富数学研究的基本活动经验，帮助学生建构起转化思想的思考模型。从特殊到一般，基于事实的合情推理，为五年级研究钉子板上的多边形、六年级研究表面涂色的正方体提供学力支持。
推理能力发展的是学生严谨理性的精神与品格，为学生终身发展奠定基础,将推理能力视为学生数学学科的核心素养加以培育，是数学教学应然的追求。“图形与几何”领域知识的发展遵循由浅入深的规律，在教学每一个知识点时，若能纵向相连，数学知识的教学将更能体现结构化的特点，有利于建构更完备的知识结构体系，也有利于培养学生的逻辑思维能力。还要关注研究方法的优化与通用，关注外在行为的同时，更要关注内隐理解，也就是让学生知其然，更知其所以然。
