
[bookmark: _GoBack]基于思维可视化的数学教学实践
——苏教版四下以《多边形的内角和》教学为例
　 数学的抽象性特征在很大程度上给学生的学习增大了难度。尤其对于低年级的学生，没有丰富的直观，会给学生思考、理解和运用带来很大的阻力。就算对于中高年级的学生，数量关系和空间形式等复杂的问题，没有一定的“可 视 化”，也是极具挑战性的学习 任务。
思维可视化是指运用一系列图示技术把本来不可视的思维呈现出来，使其清晰可见的过程。被可视化的“思维”更有利于理解、记忆和呈现，因此可以提高信息整合、提炼和传递的效能，更能促进思维的激发和整理，促进有意义学习的发生。
1、 操作外化，暴露思维的多样性
通过提供操作素材，帮助学生在指定的要求下完成相应的操作任务，并由此理清思考过程，提炼思步骤。
在探究四边形的内角和的环节中，两位老师都设计了“用喜欢的方法求出四边形的内角和”的具有挑战性的操作活动。
王月老师给学生提供了一张学习单，设计了这样的活动要求：①画一画，任意画一个四边形；②算一算，用喜欢的方法求出四边形的内角和；③说一说，同桌交流各自的想法。学生在充足的时间内，先独立思考，然后小组内交流，主要生成测量和分割的方法，如下：
[image: 扫描件_说说厨桌交流各自的想法_001]
 徐艺老师给学生提供了一张梯形纸片，并设计这样的活动要求：①想一想，你打算如何求出这个四边形的四个内角的和；②试一试，用你喜欢的方法算一算，你可以量一量、拼一拼、折一折、撕一撕；③说一说，你得出了什么结论，和你的同桌说一说你是怎样想的。课堂主要生成量一量、分一分和拼一拼等方法：
[image: 扫描件_班级_姓名_班级_姓名_班级_姓名__001]
[image: 扫描件_20240608_001]
对比两位老师课堂上生成的资源，徐老师的课堂上多一种拼一拼的方法，但是四边形仅限于梯形。之所以出现这样不同的资源，是因为教师给学生提供的学习素材不同。所以教师不仅要备教材，还要备学生，为学生提供更为丰富的素材，让学生多方位操作体验，外显自己的思维。
2、 “脚手架”型记录纸，实现思维的进阶
“脚手架”型记录纸可采用表格、文字、数轴、图形等多种形式，常用于帮助学生建构比较复杂的概念或完成比较复杂的任务，即重 要的知识点、难点分散处、思维拓深处等。
两位老师在借助操作，探究得出四边形、五边形和六边形的内角和后，呈现这样的表格，并要求同学们把数据整理在表格中，完成后仔细观察，说一说有什么发现。
	图形名称
	图形
	边数
	分成三角形个数
	内角和

	三角形
	
	3
	1
	180°×1=180°

	四边形
	
	4
	2
	180°×2=360°

	五边形
	
	5
	3
	

	六边形
	
	6
	
	

	七边形
	
	
	
	

	八边形
	
	
	
	

	……
	……
	……
	……
	……


通 过“脚手架”表格的 帮 助，能够有效降低学习任务的难度，使学生思维过程更具数学性。学生的思维不在停留在量一量、分一分、拼一拼的操作层面，借助表格，对多边形的边数、分成三角形个数和多边形的内角和进行横向和纵向的对比、归纳，从而悟出分成的三角形的个数都比多边形的边数少2，或分成了几个三角形，多边形的内角和就有几个180°，这样的过程了培养学生的推理意识。两位老师进一步要求用一个式子表示多边形的内角和的计算方法，引导得出可以用这样的式子：n边形内角和=（n-2）×180°表示，提高学生的抽象能力和符号意识。
3、 思维导图，助力思维的结构化
思维导图又叫心智导图，是思维可视化的有效图形工具。思维导图通过运用图文并重的技巧，把各级主题的关系用隶属与相关的层级图表现出来，把主题关键词与图像、颜色等建立记忆链接。将数学知 识真实、准确地赋予行动性的认识与理解，帮助学生建构自己的知识结构，形成自己的知识体系，是实施有效教学、深度教学的关 键。
两位老师的思维导图化的板书帮助学生厘清数学知识和数学方法间的前沿后续。在学习本节课前，学生已经经历了研究三角形的内角和的一般过程：提出猜想、实验验证、得出结论，并且积累了研究图形与几何的常用数学方法，如量一量、撕一斯、拼一拼等。在此基础上，本节课，扩大研究的范围，延申到四边形、五边形、六边形......，以及研究的深度，不在停留在具象的常规操作，上升到抽象的符号式子。
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总之，两位老师都立足于儿童立场，精心设计学习活动，关注学生的思维起点，扎实推进，实现思维的进阶，培养学生的核心素养。
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