把握“事、时、势”，构建育人场

钱琪瑶
活用时政热点创设教育教学话题是思政课教师的基本素养。热点话题由于高度的趣味性、时代性和教育性，为推进思政课的守正创新和理实交融提供了良好的切入点。
义务教育道德与法治课程标准（2022年版） 强调“以学生的真实生活基础，增强内容的针 对性和现实性” [1] 。而学情分析作为教学设计的基 本内容，正是了解学生生活，展开有针对性和现实 性教学的重要基础。在常态教学实践中，教师一般 都认可学情分析的重要性，但“学情分析”常见套 路化、概括化的表述，缺乏对学生个体关注问题， 并缺乏对学情分析本身的反思，学情分析机械化使 用，无法实现动态调整等问题，从而难以发挥其应 有的价值。针对学情分析的实际问题，我们立足学 校和班级实际展开了策略的优化探索。

一、建立“班本化”学情分析意识，“互 证”把握成长问题
班级是学生主要的学习生活场域，是教师了解 学情的“基本单位”。因此，道德与法治教师要建立 “班本化”的学情意识，尤其可结合自身的班主任工 作或是与班主任密切合作，立足日常的教育主题，如开学教育、主题班会、家校合作、心理健康教育等，收集信息、提炼主要问题，并通过来自家长的意见、反馈等互相引证信息，从而全面把握学情，多角度了解学生的真实成长问题。例如，“学做快乐鸟”一课（二年级下册第2课）教学重在帮助学生实现四个学习目标： 一能感受“快乐”的事情并能学着分享快乐；二能理解“不开心”是一种生活中常见的情绪，我们必须学会面对；三能够辩证看待快乐与不快乐，清楚不是所有的快乐都是对的，也不是所有的痛苦都要回避或者能回避；四能学会应对“不快乐”的方法。实践中，我们一般都能观察到，二年级学生生活经验尚有待丰富，在陌生环境中或感到有压力的时候，容易产生紧张情绪，心情变坏；喜欢与伙伴共同游戏、学习，容易激动、冲动，常为一点小事面红耳赤，情绪很不稳定。根据教学目标和二年级学生的普遍情况，我们对二年级x班进行了班本化的学情调查：就产生不良情绪的经历、面对方式、内心感受等，邀请学 生和家长分别填写问卷。学生组问卷设计了 5个简 单的问题，包括“你有过不良情绪吗”“当你和同 学发生矛盾时，你是否会大喊大叫发泄自己的情 绪”“你成功控制情绪的频率是怎样的”“当你不 高兴时，你希望你的朋友怎么对待你”“当你有情 绪时，会想和谁说一说”；家长组问卷相应拓展， 设计了8个问题，了解学生产生不良情绪时的真实 应对状态，并就此进行了相关访谈。 结果显示，学生中91.4%曾有不开心的体验且 能比较准确地表达自己的不良情绪；对于某些不良 情绪的表达，74.4%学生不会采取过激行动；有不 开心来临时，68%希望有人陪伴与关心，大多数人 也能尝试控制自己的情绪。而家长卷中，对于“当 您的孩子遇到一个对他来说有困难的问题，他情愿 选择逃避”，有46.82%选择“有时会逃避”；“您 的孩子有过不良情绪，但能较快恢复”，有57.14% 
选择“有时”，有23.81%选择“很少”。分析问 卷发现，绝大多数学生都有过不良情绪，他们普遍 认为如果有人陪伴与关心，不良情绪消退会更快。 家长反馈则表明，许多学生会采用逃避方式面对困 难，导致心绪不佳。 二年级学生表达能力有限，对情绪的识别 和自己的应对情况认知比较浅显，因此，需要来 自家长的反馈，以了解其情绪问题更深层次的表 现。两者调查情况“互证”让情绪问题展现得更 为丰富和深入：学生对自己的不良情绪感到烦 躁，无措，甚至自厌。学会接纳“不良情绪”这 一主要成长问题得以浮现，从而成为教学重点。 同时，我们从中还发现了一些典型案例，并将其 引入教学设计。学情分析只有聚焦班级学生，才 能挖掘真实的生活事例、真实数据，从而可以 “本班定制”去“套路化”，成为重要的教学基 础和教学资源。 
二、采用“活动式”学情分析方法，“互动”激活真实表达 
信息收集方式是影响学情分析的重要因素。道德与法治教师要站在不同年段学生的视角，理解学生的表达特点、偏好，运用适合学生特点的学情分析方法，鼓励学生的真实表达。 以一年级上册第2课“拉拉手 交朋友”为例， 这一内容属入学教育主题，特别强调立足低年段学 生特点展开教学。一年级学生刚入学，识字量参差 不齐，表达能力有限。因此，我们打破静态学情分析的常规方法，采用了“活动式”学情分析方法。 具体而言，结合学校开学教育的重要内容“幼小衔接”教育活动，与幼小衔接周课程进行融合，设计了交友主题活动“手拉手，好朋友”：请同学们挑选自己喜欢的一张照片，用画一画，贴一贴的方式做成代表自己的小人。学生画的小人放在板贴上，在每天的小结时间，道德与法治教师会指着活动墙问2-3个问题：你能叫出同学的名字吗？你今天和谁成了好朋友？你喜欢他/她什么？你是怎么和他/她相处的？你还想认识谁？已经相互认识成为好朋友的学生可以组队并告诉教师，将他们的小人移下来，这代表他们已经相互认识、愉快相处。在此过程中，教师记录学生的交友情况，尤其注意记录学生讲述的认识同学过程中有趣的事情。对于一直没能从板贴上取下小人的学生，教师会及时关注，并 
通过问一问“今天打算认识谁”督促帮助学生勇敢认识新同伴。 
这一“活动式”学情分析方法在一年级统一使用，结果发现，不同班级出现了不同的状况。有班级学生组队以2个为主，有的班级则是三五成群；一些班级则出现1至2位比较特别的学生，一直没能交到朋友。而学生在活动过程中更表现出丰富的个性特点：有学生交朋友特别有方法，在课间玩耍时会主动提出玩的方法，安排同学角色；会关注同学，主动表现自己的友好；他们善于表达，能绘声绘色地向老师“讲故事”“求表扬”。同时，有个别学生因为“爱计较”，尤其是生活小事上过于在意自己的感受，比如被同学不小心擦碰一下不开心，和同桌有点小摩擦就闷闷不乐，同学们感觉与他们相处不愉快而不太受欢迎。而“刺儿头”学生大多表现为与同学玩游戏时，经常不遵守规则，而且不能接受同学、老师的不同想法，甚至不能接受批评，还会用比较激烈的方式表达自己的不满，这些都成为学生真实的“学情表达”，也成为后续教学的重要课程资源和教学素材。基于实际学情分析的教学兼顾群体和个体，给予学生更多的理解、关怀和鼓励，从而引导学生更好地实现“适应”。在此过程中，学生参与热情极高，每天都饶有兴趣地在活动墙边逗留、交流，和老师“谈看法”。教师由此收集、记录了许多真实生动的“故事”，在互动中深入“认识”了入学新生。在此基础上，提炼学生交友的共性问题，并着重分析“特别”学生表现出的典型问题，从而全面把握“入学教育”的相关学情。在实际教学中，教师将引导学生聚焦问题，尝试寻找解决方法，认识更多同伴。总体而言，对于低年级学生可采用活动、语言、图示、语音等方式，使其乐于、易于描绘生活中遇见的“事件”“想法”“疑问”。中高年级学生学习力、思维力发展迅速，可采用问卷、访谈等多元开放的方式，重在为学生创设更多“自我表达”的机会。如此，学情分析更易捕捉群体或个体特有事件、典型问题，从而使教学更具针对性、现实性。

三、注重“动态化”拓展学情分析，“联动”深化问题反思 

学生是发展中的学生，学情分析理应也是动态调整的。立足课标强调针对性、现实性的要求，道德与法治教师要走出学情分析的单向式叙写和使用惯性，根据教学情况进一步拓展学情分析，从而动态调整教学活动，实现教学目标与学情分析的“联动”，使其相辅相成，引领学生深入反思成长问题，实现更好的成长。例如，在“我的家庭贡献与责任”（四年级上册）一课教学中，教师对学生已经比较熟悉，便以平时观察和日常家校沟通为基本学情，围绕学习目标设计了简单的学情调查问题：“你能回忆起在你家里、家人之间相互陪伴、相互关心、相互支持的事情吗”，并以“在我家中”为导语，鼓励学生作出反思、表达。结果分析显示，学生的表达多是家人对自己的悉心照顾，很少有自觉对家人的付出。由此，教师初步设计了如下教学目标：

1.通过情境交流、诗歌欣赏，听故事等活动，回顾自己为家庭做贡献的经历，体会作为家庭一份子的重要性；2.通过情境表演、好点子、家庭任务袋活动，有为家庭做贡献的意识与行动，能够以多种方式为家庭做贡献；3.通过交流讨论培养关心家人的意识和为家庭做贡献的情感。 
这一目标设计意在通过活动唤起学生对家庭生活回忆，感受自己作为家庭成员为家庭做贡献时的情感，并能体会其意义。试教发现，班级学生大多数缺乏对自觉家庭贡献的具体认知，在表达中 
不确定自己是否有家庭贡献，甚至觉得自己还会帮倒忙，对什么是家庭贡献的表现认知比较模糊。由此，教师又对学生做了主题访谈：“你觉得你家贡献多的人是谁？你对家庭的贡献是什么？”着重激发学生反思对于自己家庭贡献的认知情况，并由此相应调整了教学目标：1.通过家庭评选活动、家庭留言条等活动，让学生感受家长对自己的家庭贡献的认同，从而激发积极为家庭做贡献的意识与行动，能够以多种方式为家庭做贡献；2.通过交流分享，进一步感受到因为爱让我们愿意为家庭做贡献，初步培养主动为家庭做贡献的责任意识。二次教学基于学情分析反映的认知共性问题，量身定制了学习活动“家庭评选活动”“家庭留言条”。定制活动是指向学生“自己对家庭贡献认知模糊，觉得自己对家庭贡献可有可无，比不上家人”的认知现状计，意在提升对家庭贡献与责任的价值感知。课堂上，通过“送你一朵小红花”，让学生将小红花送给为家庭做出重要贡献的家人。学生大多将小红花送给了父母和长辈，献给自己的极少，甚至有班级出现了学生获“0”朵的情况。这一生成式真实情境引发了学生的反思，产生了要对家庭作出贡献的想法。由此，责任意识得以激发。 
