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“多边形的内角和”是苏教版四年级下册“探索规律”的活动，是在学生认识了三角形、知道三角形的内角和等于180°的基础上教学的，教学的重点在于让学生在自主探究活动中经历从特殊到一般的探索过程，感悟从具体现象出发发现和归纳数学结论的方法。《课程标准(2022年版)》指出，学生要“能够探究自然现象或现实情境所蕴含的数学规律，经历数学‘再发现’的过程；发展质疑问难的批判性思维，形成实事求是的科学态度，初步养成讲道理、有条理的思维品质，逐步形成理性精神”。因此，“多边形的内角和”的教学，既要从形式上注重归纳数学结论的思维过程，更要关注知识之间的关联，深度挖掘规律背后的道理，引导学生通过充分的验证，达成对规律的深度理解，培养推理意识。
1、 联系旧知，引入新课
教师首先引导学生回顾了“三角形的内角和是180°”这一知识点以及探究三角形内角和的方法。学生已知的“三角形的内角和是180°”这一知识点，是本课教学的“生长点”，顺势引导学生联系旧知，自主推理产生疑问，让学生从经历发现问题、提出问题开始真正经历规律的探究过程，并为接下来探究“四边形的内角和”做铺垫。
2、 动手操作，形成方法
两位教师都设计了探究活动，放手让学生操作和交流。四边形的内角和是探究多边形内角和的第一层面纱，从“量”、“拼”到“分”是重要的思维跨越，给足时间、空间，引导学生数形结合，自主思考，小组合作探究初步感知规律，渗透数学思想，发展推理意识。这样的操作，不仅为思维提供了表象支撑，有助于学生借助几何直观理解四边形内角和的本质，同时也为学生后续的探究活动积累丰富的经验。
紧接着，教师通过设计第二次探究活动，引导学生通过把多边形拆分成几个三角形，依次解决五边形、六边形的内角和问题，为进一步归纳多边形的内角和的规律提供多样化的素材，同时也让学生主动经历类比、联想的思考过程，形成推理意识和几何直观。
3、 归纳总结，建构模型
教师引导学生将“三角形”“四边形”“五边形”“六边形”的内角和整理到表格中，找到多边形的内角和与分的三角形的个数之间的关系，建立数学模型，建模时根据学生能力的不同，有语言表征、文字表征以及更高层次的符号表征。这一过程，学生亲历数学规律的归纳和表达过程，有利于学生积累归纳推理的思维经验，形成推理意识和模型意识。
4、 应用规律，拓展延伸
精设练习，在课堂教学中能起到激发兴趣、启迪思维的作用，同时促使学生以旺盛的精力、积极的态度主动探索，从而优化课堂教学，实现学生由“要我学”到“我要学”、由“学会”到会学的转变，使学生能轻松愉悦地学会认知、学会生活、学会应用、学会创造，真正实现数学教学“以人为本”的目标。当呈现练习题“十二边形的内角和是多少度？”时，学生能异口同声地说出：“1800°”，说明学生已经会应用规律来解决问题。
有一个小小的建议：我觉得可以出一题多边形的内角和在实际生活中应用的问题（比如铺地砖或者蜂巢为什么是六边形的形状等问题），这节课本身是“综合与实践”部分的内容，有利于学生感受数学与生活的联系，感受数学的实际应用价值，获得数学学习的成就感，激发数学学习的兴趣，理解规律的本质，促进深度学习。




