             以生为本，打造有灵魂、有内核的理想课堂
                             ------读《活在课堂里有感》
            武进区礼河实验学校       庄琛
“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，不止于做学问，教书育人亦如是。读完李正涛老师的教育论著《活在课堂里》，这种感受愈发强烈。书中以“理想的课堂”为目标，围绕着课堂教学，从专注设计、接纳传统、比较特色、深研科学、直面未来及鼓励教师发展这六个视角分享了宝贵的实践经验中提炼的真知灼见。 
      正如书中所说，我长年走在孤寂的课堂之路上，度过一段又一段平静的课堂岁月，无数个课堂中的日子，在嘴边、在手边，在脚下，轻轻滑过，但我深知，这肯定不是所有课堂的模样。李正涛老师在书中说道：教师生命的千差万别，造就了课堂的千差万别。课堂是教师生命的结晶，是生命的具体转化，化出了不同课堂的样子。作者深知作为一名普通一线教师的困惑在哪，同时，所给出的解答或印证了我的内心所想，或鼓励我重新审视，理性反思，敢于试错，积极实践。

1、 课堂本质的重新审视
课堂的本质到底是什么？书中提出，课堂不仅仅是知识的传授，更是一种生命的交流。教师不仅仅是知识的传播者，更是学生成长的引领者和陪伴者。在课堂上，教师应当与学生进行心灵的对话，通过真诚的交流，激发学生的兴趣和热情。
课堂要充满活力，必须不断创新和变革。传统的教育模式往往过于僵化，教师照本宣科，学生被动接受，导致课堂缺乏生气。要改变这种状况，教师需要勇于尝试新的教学方法，创造一种更加开放和互动的课堂氛围。例如，书中提到的一些案例中，教师通过引入项目式学习、小组讨论和角色扮演等方式，让学生在实践中学习，在合作中成长。这些创新的教学方法不仅让课堂更加生动有趣，也大大提高了学生的参与度和学习效果。
这种观点让我重新审视了自己对教育的理解。我记得跟随陈美华老师学习的时候，有听陈师也分享过，我们教师本身就是最好的教育工具，也就是我们自己这个生命体就是最后好的教育方式。所以，我们要敬畏课堂,把它当做自己的生命中的非常重要的部分来做，要设计好用好我们的课堂生活，让课堂生硬丰富、更精彩，更有价值和意义。课堂就是教师生命的一部分，因此要过好自己的课堂生活，活出-个属于自己的生命。
[bookmark: _GoBack]二、厘定一堂好课的标准
第一个是“实”。对于老师这个职业而言，有扎实的课堂是最基本的要求，“师者，传道授业解惑”，教师的职业决定了必须要有扎实的学识,扎实的课堂。因只有扎实的课堂才能真正体现现在新课标倡导的核心素养，而不仅仅只是停留在知识和技能。充实的课堂是有效率的。不是在浪费学生的生命，也不是浪费自己的生命，而是让不同的学生在课堂上获得不同的收获。丰实的课堂，它也是一种生成的课堂，因为我们在教学当中是不开预设的，但是我们必须承认真正的课堂它一定是有生成的部分,而不是按照我们预想的规定好的教案一步一步发展, 因为课堂的本质就是动态生成的。
   第二个是”长”，即生长的意思。我们的真实的课堂它是有生长感的,而不是是我们按原来的样子按部就班。从我们的直觉我们可以看出一节课它是不是有生长，看学生的生长点。
第三个是“清”，指的是清晰的课堂教学思路。我们要清楚地教学,教师首先自己要清楚教学内容，清楚学情，因为我们面临的是活生生的学生，他不是空着脑袋走入教室的。我们在教学设计当中，先要了解学生已有的是什么,缺的是什么，学习当中的困难和阻碍是什么,桐学生之间有什么差异，然后再针对性的去改进设计。欺是了解学生,读懂学生学习的过程,了解学生是如何学习的，我们要把把学生中心放在第一位。
  第四个是“细”,即细节。因为在课堂上的细节最能看出一个老师的水平。李老师列举了十七个小组合作的细节，包括训练的起点，合作前给学生独立自主学习的时间和机会，激发学生合作的兴趣和要，选择适合小组合作学习的内容，时间底线，分工小组代表发言的第1句话,评价反馈，组际互动，台上台下互动，板书形式，动笔,学段特性，学科知识特征和素养特性。李老师详解地回答了小组合作要注意的细节，虽说这些都是非常细节的地方,但是却很重要。课堂的推进纵深感，，以及学生在一个层面向另外一个层面这种生长的感觉。
第五个是“深”，指的深度学习。主要是升到思维里，深到情感里和深到审美里。思维方面,尤其是数学,我们常说数学是做思维的体操，在平时的课堂里怎么去培养学生的思维?首先要有设计思维，设计时聚焦学生的高阶思维。深到情感，在“三维目标”中,情感与价值观目标常常被忽略，实在目标设计之初，就应该想清楚要深入的情感目标是什么，而不仅仅只是关注知识和技能。教育是学生社会化的一锺要的路径, 我们不能够让情感变得越淡薄，在教育中应该重视学生的社会情感的发展。后是审美，对美的学习，虽然有美术学科，乐学科，但是其他学科也有它的美，比如说数学之美可以表现在图形之美,规律之美、字符之美等,可以把它深入到不同的学科。
   第六是“融”字。2022版新课标里面也提到的跨学科融。因为真实社会当中的问题，它是没办法通过某一学科的所见所能来解决的。正因问题解决的需要,信息技术的发展，我们需要跨越学科边界来解决问题，学科间需要进行合作。还有跨时空的融合，这也是信息技术变革带来的线下线上的融合。此外还有五育融合,这也是我们落实立德树人的根本任务之一。
    作为我们教师来说，课堂是我们生命的一部分，自然它也有不完美的地方。我们不要被完美的预设所束缚和捆绑，要防止教条主义和本本思想，通过不断艰辛的试错和调整,然后逐步生成一节一节属于自己的生命课堂。
《活在课堂里》是一部充满智慧和启示的书籍，它不仅让我重新审视了自己的教学实践，也让我深刻地认识到，教育是一项充满挑战和意义的事业。作为教师，我们应当不断学习和创新，关注学生的成长，通过真诚的交流和互动，让课堂充满活力和生命力。只有这样，我们才能打造有灵魂、有内核的理想课堂，才能真正实现教育的目标，培养出全面发展的人才！

