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新北区李潭优秀教师培育室活动简报
（第五期）
【一、活动通知】
关于新北区学前教育李潭优秀教师培育室第五次活动的通知
各幼儿园：
    区学前教育李潭优秀教师培育室开展第五次活动，将具体情况通知如下：
一、活动时间 
2024年1月 16 日 星期二  13:30-16:30，时间下午半天。
二、活动地点
常州市新北区华山幼儿园
三、参加人员
学前教育李潭优秀教师培育室成员，欢迎其他老师参加。
四、活动主题:课程建设中资源的开发和使用
1.班本课程开展中，如何让资源成为课程资源与幼儿建立联系？
2.集体活动中教师使用了哪些资源？如何使用的？通过资源幼儿获得了哪些发展？
五、活动安排
	时间
	形式
	内容
	主讲（主持）
	地点

	1月16日
	13:30-14:10
	读书交流
	美术领域关键经验阅读交流
	李诗婷
	三楼多功能厅

	
	14:10—14:40
	专题讲座
	《有趣的缠绕》
	吴梅香
	

	
	14:45—15:15
	集体活动
	大班综合《身边的中草药》
	吴迪
	

	
	15:30—16:10
	现场教研
	课程建设中资源的开发和使用
	张南南
	三楼多功能厅

	
	16：10—16:30
	总结引领
	羌杏凤、李潭
	

	签到：张文静；拍照/通讯：刘冰；会议记录：尹悦


六、活动要求
请所有成员准时参加活动，如有特殊情况不能参加请及时请假。活动中请所有成员认真聆听、积极参与。
联系人： 李潭       联系电话：18018225226
                                新北区李潭优秀教师培育室
                                   2024年1月 8日  
【二、活动签到】（附：纸质签到表扫描件）
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【三、活动过程材料】（附：详细教案和交流稿）
（一）专题讲座：常州市新北区三井街道华山幼儿园 吴梅香  
班本课程案例：给大树穿冬衣
[bookmark: _GoBack]一、课程背景
（1） 幼儿生活
9月，本班幼儿在开学适应课程中寻找幼儿园的变化，由花坛木栅栏上的紫果叶缠绕的藤开启了“神奇的缠绕”主题。幼儿不仅寻找到幼儿园里生长在各处的15处藤蔓类植物，还对“生活中的缠绕”展开了多元方式的调查。有小朋友分享调查表说道：“我和爸爸、妈妈调查发现，大树冬天的时候身上会有麻绳，那个麻绳我以前看到过，是一圈一圈绕在树身上的。”这一发现引起了其他幼儿的呼应，于是，我们约定在冬天来临时一起给幼儿园的大树穿上冬衣。
提及“冬衣”，幼儿谈到“冬衣暖暖的”“冬衣是厚厚的、毛茸茸的”“冬天要穿好多件衣服，一层一层的”“冬天的外套要长长的，像我身上的羽绒服”“冬天还要戴帽子、围巾、我和手套”。幼儿对于冬衣要有御寒保暖的作用是达成高度一致的。那么，大树的冬衣是什么样子的？幼儿提出了这些想法：稻草、石灰水、塑料膜、废旧的纸箱、布条编的衣服、纱布、围巾以及小朋友们不用的被子、床单、毯子和衣服。对于幼儿提出来的奇思妙想，提供什么样的机会让他们去试试呢？对于幼儿而言，在日常生活中，无论在公园、小区、马路上，还是幼儿园，刷了石灰水的大树是较为常见的现象。但是关于“什么时候刷石灰水”“石灰水是大树的冬衣吗 ”“石灰水有设么作用”等问题并未有过深入的探讨与思考。
小班的时候，他们见到幼儿园里被修剪过的香樟树会说“它们秃秃的，会冷吗？”“锯的时候，它会不会觉得疼？”在幼儿的眼里，大树和他们一样有感觉、会感受、有情绪的，他们和大树的关系如一起生活的同伴一般亲密，给大树穿上冬衣像是在为自己的好朋友选择适宜的且喜欢的方式，和他们一起“不怕冷”，勇敢地度过寒冷的冬天。
（2） 主题价值
给大树穿冬衣是以拟人化的口吻激发幼儿通过“亲身体验、直接感知、实际操作”来了解大树过冬的方式，感知大树随四季交替的生长变化及在冬季生存的基本条件，体验季节对植物的影响。通过“给大树穿冬衣”这一主题，幼儿将有机会伴随研究“为什么穿冬衣”“怎样穿冬衣”“穿怎样的冬衣”的全过程，深入探讨“大树过冬只需要刷石灰水吗”“所有的大树过冬都要刷石灰水吗”“幼儿园里有多少大树需要穿冬衣”“大树喜欢穿什么样的冬衣”等有意思的话题，带领幼儿经历多元调查、反复求证、亲身参与，从而打开多元通道收获相关经验，幼儿的“大胆质疑并大胆猜测、验证”“主动调查收集信息”“解决问题的能力”“沟通合作的能力”等良好的学习习惯与思维品质将得到发展，同时，也将激发幼儿对生活中习以为常的现象保持好奇心与探究欲。
2、 课程资源
1.节气资源。本主题具体实施的过程中包含了立冬、小雪、大雪三个节气，这三个节气中人们日常生活的变化、气温气候的变化等现象，能够引发幼儿关注自身、大树的感受与需要。
2.绘本资源。《给小树穿棉袄》《树真好》《做一棵树》《成为一棵树》《树知道》《樟树公寓》《树》《小小的大大的树》《森林里100棵异想天开的树》《了不起的大树》支持幼儿在阅读的过程中增进与“树”的互动；《大树的毛衣》《我家的漂亮尺子》《织毛衣的多多》激发幼儿在设计和制作“冬衣”时的创造热情与灵感；《DK神秘的树百科》《DK树木大百科》《树为什么冬天脱衣服》《看！树木》《树的神奇生命》满足幼儿在遇到问题时能够主动查找资料的需求。
3.影像资源。往年冬天幼儿园里大树的照片，唤醒回忆并调动已有经验；南京网红梧桐大道以及其他幼儿的做法的视频或照片，用于过程中引发话题或激发兴趣；“为什么要刷白”“大树为什么要穿衣服”“缠干”“大树穿冬衣的风景”等视频，作为幼儿解决问题的调查资源。
4.人力资源。与幼儿园签订合作协议的绿化维护专业人士、市区级园林部门的专家，为幼儿增加解决问题的通道与机会。幼儿园总务处负责人，为运用幼儿获得的经验与发现的信息提供平台与保障。
5.树木资源。幼儿园内共有67棵树，包括香樟树、银杏树、紫薇、桂花、广玉兰、玉兰、樱花、枫树、枣树、柿子树、桔子树、梨子树等；紧邻幼儿园的长江路、太湖中路上的栾树，华山路上的香樟树以及幼儿生活的小区、周边的公园及健康步道都有较为丰富的树木资源。
3、 课程目标（关键经验）
1.多感官感知和发现冬季的变化与特点，观察冬季大树的生长变化，体验季节对植物和生活的影响，
2.借助多元调查、交流分享等方式了解大树过冬的方式，能就感兴趣、有疑惑的现象提出问题并大胆猜测、解决问题、寻找答案，并能用图画或其他符号等方式记录、表征、分享收集的信息。
3.能用诗歌、绘画、编织等方式展现自己感受与创造的美。
4.能对日常生活中的常见现象保持好奇心与探究欲，打破惯性思维、敢于质疑，增强对季节与生活的感受力、对现场与问题的判断力。
4、 课程线索
[image: 课程大纲_00]
5、 环境创设
1.创设幼儿经历墙。伴随主题行进与开展的活动，逐步呈现幼儿在主题中的经历、发现、问题等。
2.设置经验分享角。借助照片、视频、调查表等形式陈列幼儿收集到的大树过冬的信息，提供生生经验互动的空间与机会。
3.创设与大树相关的区域活动。如：科探区利用水培山芋，准备丰富的测量工具让幼儿更好的感知、体验不同测量的方法，提供多元的观察工具、及不同种类树皮、年轮激发幼儿对大树的好奇心和求知欲；同时提供“树叶找妈妈”的游戏材料，为盘点树种作经验准备。数学区提供植物资源图、数字表等鼓励幼儿自制幼儿园大树地图，分区块呈现大树的编号和数量的总数。语言区收集与大树、编织、大树过冬的相关的绘本，与大树相关的大树科普类的视听材料（树木如何过冬、年轮的秘密、神奇的树木、看！树木）等投放在区域中。美工区提供编织图示、大树的年轮、色卡、各种冬衣的图片（毛衣为主）、各种类型的线、纸板等材料，供幼儿进行创作活动，并体验不同的编织方法，同步提供相关的编织作品作为激发性环境。
6、 课程实施
（1） 预设活动内容表
	课程线索
	生活活动
	关键性集体活动
	其他活动

	为什么要穿冬衣
	天气播报
每日穿衣小贴士
	谈话活动：冬天里的发现
谈话活动：大树怎样过冬
语言活动：假如我是一棵冬天的树
谈话活动：制定调查计划
	1. 亲子调查“大树如何过冬”
2. 户外大课堂：和落叶一起跳舞

	怎样穿冬衣
	天气播报
每日穿衣小贴士
	谈话活动：大树什么时候穿冬衣？
社会活动：我能为大树做……


	1. 寻找幼儿园里负责管理大树的部门
2. 调查“一点儿都不冷的立冬，大树穿冬衣了吗？”
3. 讨论谁能帮助我们为大树穿冬衣？

	穿什么样的冬衣
	天气播报
每日穿衣小贴士


	谈话活动：大树喜欢的冬衣
谈话活动：给大树穿冬衣
数学活动：数数幼儿园里的树
科学活动：芭蕉是树吗？
科学活动：所有的大树都要刷大白吗？
谈话活动：怎样做到大小合适？
数学活动：量一量，大树的衣服要多大
美术欣赏：各种各样的编织
美术活动：我为大树设计新衣
谈话活动：冬衣大比拼
社会活动：办法总比困难多

	1. 材料收集分享日：收集制作大树冬衣的相关材料
2. 完成调查“石灰水的作用”“所有的大树都需要刷大白吗？”“除了大白，大树还需要什么样的冬衣”。
3. 捆、绑、绕等方式为大树穿冬衣
4. 利用多种方式、分小组、分区域点数、统计相关树木的数量。
5. 梳理本园大树最适宜的冬衣，形成宣讲海报，并告知总务处，为来年冬天大树的维护提供建议。



（2） 区域活动表
	区域名称
	活动名称
	投放材料
	关键经验
	预设玩法

	科
探
区

	哪根藤最长

	游藤的红薯
各种自然材料
纸、笔
	1.幼儿能够主动探索山芋藤的生长快慢并进行比较。
2.幼儿能够用简单的工具测量和比较山芋藤的长短。
	幼儿用身体或者简单的材料测量山芋藤的长度并进行比较。

	
	不一样的树皮
	各种树皮、放大镜、纸、笔
	幼儿通过观察、比较感知大树树皮的多样性，及树与树之间的相同点和不同点。
	幼儿通过摸一摸、看一看，利用放大镜仔细观察每种树皮，感受他们的异同。

	
	年轮的秘密
	不同大小的木片
记录纸
笔
	幼儿能通过观察年轮感知大树的生长周期，知道年轮中的一圈圈的纹路，代表着大树的年龄。
	通过观察、点数木片的纹路猜测木片大树的年龄。

	美
工
区


	大树的秘密
	大小不同的木片
油画棒、纸等
	能关注到年轮的形态特征，并产生探究兴趣。
	幼儿用油画棒和纸拓印木片的年轮，感受年轮的形态。

	
	设计衣服

	1. 点线面组合、笔
2. 衣物辅料、剪刀、布料
3. 水粉、油画棒、画纸
	乐于参与绘画、剪贴等活动，感受创意制作的乐趣。
	1. 装饰画
2. 创意绘画
3. 手工制作

	
	色卡制作
	颜料：绿、红、黄、粉、白
支持性环境：按照色系摆放的彩笔
	1. 幼儿能感受颜色的变化，能用喜欢的颜色进行色彩的搭配。

	使用颜料刷、大胆在底板纸上涂鸦色块。

	
	暖暖的围巾
有趣的曼达拉
制作毛球
制作帽子

	1.绘本《多多织毛线》《藏在衣服里的编织》等相关科普图书。
2.各种各样的线。
3.围巾编织神器、夹子、垃圾桶等。

	1. 感受不同类型的线，在编织过程中展现的美感、触感。
2. 通过不同的编织方法，感受编织的千变万化，感知编织的魅力。
	1.各种工具：纸箱、手、编织神器来编织围巾。
2.缠绕曼达拉、小动物、纸盘。
3.制作流苏和辫子“衣服”

	数
学
区

	认识数字
	1-70的数字卡牌
1-100的数字表

	1.幼儿能够认识数字并能尝试唱数70以内的数字。
2.能根据数字表，将70以内的数字进行排序。
	能够将70以内的数字进行从小到大的排序。

	
	数字大比拼
	0-9数字卡牌
数字表
	幼儿知道两位数的读法，在游戏中发现两位数组合的规律。
	两两合作，一个小朋友报数字，另一小朋友用0-9的数字快速组合报出来的两位数。

	
	
树叶找妈妈
	
材料：幼儿园各种大树的图片及树叶

	1.幼儿能根据大树树叶的特征进分类，帮助小树叶找妈妈。
2.幼儿能按实物范例的数目或指定数目取出相应数量的物体。
	幼儿自主选择树叶通过观察、比较、分析树叶的特征进行与大树的配对。

	语
言
区
	
大树穿冬衣
	1.与主题相关的图书，如《给小树穿棉袄》、《做一棵树》、《树真好》《看！树木》《DK神秘的树百科》等绘本书籍。
2.音像材料：幼儿寻访时的照片或科普视频（树木如何过冬、年轮的秘密、神奇的树木、看！树木）。
3.录音笔、画纸、笔、Ipad
等。
	1.在阅读中拓展关于大树穿冬衣的经验，能大胆地、主动地表达自己的感受与发现。
2.愿意用涂涂画画的方式记录、分享自己收获的经历或发现。
3.愿意用语言表达自己看到的事物以及自己的经历。
	1.自由取放图书，能将图书，按标记放回原处。幼儿会做到不撕书、不折书、不扔书。
2.幼儿在看一看的过程中用短句学着去说一说图书上的内容。







（3） 关键性集体活动
语言：假如我是一棵树（仿编）
活动目标：
1. 熟悉诗歌内容，了解诗歌句式，感受诗歌的意境和韵味。
2. 能运用丰富优美的词句表述树木带给人们的感受，大胆仿编儿歌，体验仿编的快乐。
活动准备:
1.音乐；2.诗歌配套图片
活动过程：
一、观察图片，表述四季树木的特征及感受。
    1.认识四季的树木。
    导语：你们认识图片上的四棵树吗?你们知道这些树代表的是哪个季节?
提问：这是什么季节?春天里的桃树怎么了?有哪些好听的词可以形容梧桐树叶呢?枫叶到了秋天就会变的怎样？松树在冬天里又是怎么样的呢?
二、欣赏、朗诵诗歌，了解诗歌的句式。
   过渡语：四季的树木真美呀!我也想把自己变成其中的一棵树，听一听我想变成一棵什么树?(配乐朗诵诗歌第一段。)
提问：我想变成一棵什么树?为什么要变成春天里的一棵 桃树呢?(朗诵诗歌第一- 段。)
出示图谱，看着图谱一起朗诵。
三、仿编儿童诗，体验成功创编的快乐
   1.讨论:假如你是一-棵树，你愿意变成一棵什么树?为什么要变成怎样的树呢?
   2.分组仿编诗歌。
   3.我们把这四段连起来，就是一首优美的诗歌。诗歌的名字就叫《假如我是一棵树》。
   4.配上音乐，完整地来朗诵一遍.
四、活动延伸。
   除了图片上的树，你还想变成一棵怎样的树呢?我们回去以后把它画下来，编成更好听的儿歌吧!

附:诗歌《假如我是一棵树》
假如我是一棵树，我愿是春天的桃树，开出粉嘟嘟的花儿，把春天装扮的格外美。
假如我是一棵树，我愿是夏天的梧桐树，撑着伞儿-样的树冠，给夏天送去片片凉爽。
假如我是一棵树，我愿是秋天的枫树，亮着火一般的红叶，让秋天充满生机。
假如我是一棵树，我愿是冬天的松树，听着落雪的.声音，为冬天留住绿色的生命。

谈话活动：制定调查表
活动目标：
1.通过谈话讨论，知道调查的内容，设计并确定调查话题，明确调查的地点和对象。
2.了解多种调查的方式，并能根据自己的需要设计调查问卷。
活动准备：
1. 知识准备：有过调查的经验。
2. 物质准备：纸、笔
活动过程：
一、谈话导入，激发调查兴趣。
导入语：冬天来了，我们都穿上了厚厚的衣服来抵御寒冷，我们还可以用吃热热的食物、运动、取暖工具等让我们变得暖和。
提问：那我们的大树是怎样过冬的呢？  
二、回顾调查经验，明确调查方式与内容。
过渡语：刚刚大家一起说了很多大树过冬可能用到的方法。
提问：大树到底是怎么过冬的，我们可以去问谁？可以去哪里调查？
      我们可以向他问哪些问题？怎么问？
三、设计并制定调查计划
结束语：刚刚我们一起讨论了关于大树过冬，我们想要调查的一些问题，知道我们可以向环卫工人、城管叔叔、园艺大师请教关于大树过冬的知识，并且制定了调查时间、地点和相关的调查问题，接下来，就让我们一起拿着自己的调查表走进调查现场吧！


谈话活动：大树怎样过冬
活动目标：
1. 幼儿能围绕调查表介绍树木过冬的方式
2. 通过观看视频，进一步围绕大树过冬的话题进行交流
3. 对比幼儿园的树木，引发帮助大树过冬的愿望。
活动准备：
“大树过冬”调查表；树木冬季过冬的图片、视频；幼儿园树木的图片
活动过程：
1、 分组交流调查表、谈论大树过冬的方式
导入语：冬天的天气越来越冷了，人类有许多过冬天的方式，那么大树是怎样过冬天的呢？
1.请幼儿拿好自己的调查表，分4小组，交流各自调查到的方式并选择一种进行汇总记录，时间5分钟.
2.请一位代表重点介绍一种树木过冬的方式，小组内其他幼儿补充信息。
小结：孩子们，你们通过和爸爸妈妈调查，了解到了树木有涂白、绕绳、覆盖等多种方式过冬，那么具体怎么做呢？接下来，我们通过一段视频来具体了解一下吧。
二、通过出示图片、播放视频，进一步了解树木过冬的方式
1.播放树木怎样过冬视频
提问：通过观看视频，你又了解到了哪些？该怎么做？
重点了解树木如何保温过冬
（1）冬季保温（适用较小树木、搭棚架、温室、塑料薄膜）
（2）铺土保温（适用矮小树木）
（3）撒草帘保温
（4）喷水保温
（5）涂白保温（适用一些小树苗以及容易收到低温的树木）
三、谈论幼儿园的树该如何过冬
1. 出示幼儿园各种树木的图片（香樟树、果树、广玉兰、银杏树、枫树）
请你们为这些树木设计一种合适的过冬方式。
2. 介绍自己为树木设计的过冬方式。



美术活动：我为大树设计新衣
活动目标：
1. 了解树木的生长变化，认识树木对人类的意义。
2. 了解基本的大树穿衣服的知识，感受和表现“花衣”给大树带来的美丽和喜悦。
3. 提高幼儿的手眼协调能力和创意能力，丰富想象力和表现能力。
活动准备：
PPT、水彩笔、纸
活动过程：
导入语：孩子们，大冬天到了，我们都穿上了厚厚的冬衣，我们的大树都有穿冬衣了吗？你见到的大树都是穿的什么样的衣服？
过渡语：香香老师周末去了一个地方，那边的大树穿的衣服很特别， 我们一起来看看？
提问：你喜欢哪颗大树的衣服？为什么？
          这颗大树的衣服特别在哪？
         如果要你来给大树设计一件衣服，你想怎么设计？
幼儿操作：为大树设计新衣服。
结束语：我们一起来欣赏一下设计师们刚刚设计的作品吧！你喜欢哪一幅作品。为什么？


数学活动：幼儿园有几棵树？
活动目标：
1. 能用自己的点数方式对学校的大树进行初次点数并尝试记录。
2. 能与同伴大胆的分享自己的记录方式及结果并分析记录方式的优缺点。
活动准备：
纸、笔、颜料等
活动过程：
一、谈话导入，学校有几棵树？
导入语：我们为大树编新衣已经有一段时间了，但是我们要准备多少衣服才好呢？你们有什么好的想法。
提问：我们学校到底有多少棵大树？你是怎么知道的？
二、幼儿用自己的方式统计学校大树的总量
过渡语：那我们一起带上你们刚刚说到的材料一起去学校边走边统计吧！
提问：你一共数到了几棵树？你用的是什么方法？
          他的方法可行吗？为什么？
         有谁还有不一样的方法来分享一下？
结束语：今天我们用边走边数边记录的方法第一次统计了学校大树的总量，可是学校的树太多了，我们遇到了很多困难，如：记录方式不抢当；数字太大，不认识数字；唱数存在困难等，不过这些都没关系，我们一样一样来解决，下一次我们再进行尝试吧！

科学活动：芭蕉是树吗？    
活动目标：
1.能通过多种感官去感知芭蕉，根据观察结果提出问题或猜想。
2.能通过对比观察和讨论等方法验证自己的猜想，并对后续问题产生兴趣。
活动准备：幼儿园里的芭蕉、幼儿园里的树、切开的芭蕉茎、切开的木头、科普小视频。
活动过程：
1、 实地观察发现芭蕉的主要特征。
导入语：这是幼儿里的几株芭蕉，我们班小朋友在统计树的时候不确定它是不是树，它到底是不是树呢？请小朋友们先仔细的观察芭蕉的特征，说说自己的想法。
1.引导幼儿通过看一看、摸一摸、捏一捏等方法去发现芭蕉的特点。
2.鼓励幼儿完整讲述自己有根据的提出自己的想法。
二、对比切开的芭蕉和木头发现其异同。
1.引导幼儿从多方面去发现其异同。
2.引导幼儿大胆讲述自己的观点，并引发讨论。
三：观看芭蕉生长过程图及科普小视频，对接自己的探索经验。
1. 观看重点观察芭蕉的班级幼儿做的过程记录及科普小视频。
2. 引导幼儿总结芭蕉不是树的关键特点。
活动延伸：持续观察芭蕉的生长，以及它和其它草本植物的共同特征。

谈话活动：给大树穿冬衣
活动目标：
1.幼儿愿意与同伴交流自己了解的大树过冬的方法，激发幼儿爱护树木的情感。
2.幼儿能通过找一找、查一查等方式了解大树过冬的方法及作用。
活动准备:
幼儿寻访的周边大树穿衣的照片、调查表等
活动过程：
导入语：小朋友今天户外的时候，你们感觉现在的天气怎么样？我们该怎么保暖呢？
过渡语：我们身上都穿上了厚厚的冬衣，可是学校的小树还是光秃秃的，小树该怎么过冬呢?
提问：小树过冬会不会穿衣服？要穿什么样的衣服？
          “白色的石灰水”外衣有什么作用？
          我们能为学校的大树做些什么？
结束语：了解了这么多有关大树过冬的方法，接下来，我们一起来尝试为学校的大树穿上“冬衣”，暖暖的过上一个冬天吧！

美术活动：各种各样的编织
活动目标：
1. 通过视频、图片了解什么是编织，发现生活中编织的使用。
2. 感受毛线编织的美丽和独特的艺术风格，了解基本的编织图案和色彩搭配。
活动准备：
编织作品实物、编织的图片和视频。
活动过程：
1、 编织视频导入，引起话题。
提问：这是在干什么？
小结：这种方法叫做编织，用不同的材料比如毛线，经过编织可以变成一个好看的图案。
2、 播放图片，介绍不同的毛线编织作品
过渡语：编织在我们的生活中随处可见，你见过哪些编织呢？
1. 实用的编织。
出示图片：很多围巾、手套、帽子都是编织的作品。
提问：这些编织的围巾、手套都有哪些不一样呢？
2. 好看的编织
过渡语：编织除了可以用来使用还可以用来编织成好看的图案进行装饰。
出示各种图片： 你看到了什么？编织成了什么？
（曼陀罗图案、流苏、毛球、立体图案等）
提问：编织成了哪些图案？颜色有什么变化呢？
3、 认识生活中的其他编织。
过渡语：除了毛线我们生活中还有其他材料的编织么？
1. 教室里的编织
提问：找一找，我们教室里有哪些编织的东西么？
（麻绳、笔筒、席条、收纳篮等等）
2. 出示图片，了解生活中其他材料的编织
出示图片，介绍不同的材料运用在生活中的编织的作用。
(篮子、布袋、草编类物品、竹编、柳条编织等等)
总结：编织在我们的生活中无处不在，不仅实用，还能起到美化的作用。

数学活动：量一量，大树的衣服要多大
活动目标：
1. 初步掌握用首尾相接的测量方法测量大树。
2. 能大胆尝试用身体或各种自然材料进行测量并记录测量结果。
3. 体验测量活动带来的快乐与成功感。
活动准备：
1.测量工具：树叶、扭扭棒、勾线笔、毛线、
2.测量记录表
活动过程：
一、谈话导入
孩子们，上次我们尝试给大树穿衣服的时候遇到的问题你们想到怎么来解决了吗？
提问：谁有好的办法？可以来介绍一下。你会怎么量呢？
二.利用身体部位进行初步测量
过渡语：刚刚小朋友们说了这么多种好办法，有的是需要用到工具的，有的是用我们身体就可以来测量，那在没有任何工具的情况下你们想不想来试一试、挑战一下呢？
提问：你是自己测的还是跟小伙伴合作的？
测量的是大树的哪个地方呢？
      你（们）是怎么测的？
还有谁有不一样的方法？
小结：在测量的时候一定要注意首尾相接的方法，这样可以让我们的测量更加准确。
三、尝试利用自然材料进行测量
过渡语：虽然我们的身体很厉害，也可以用来做尺子，但是在我们测量的过程中也会存在一定的误差，为了让测量更准确，老师准备了一些自然材料，我们一起来看看。
提问：谁愿意来分享一下你们组的测量结果？
小结：有的材料是比较硬的不适合弯曲，在选择测量材料的时候一定要考虑材料的适宜性。
四、活动延伸
结束语：生活中除了今天顾老师提供的这些材料，还有哪些材料也可以用来测量呢？我们回去一起再找一找、试一试。

谈话活动：冬衣大比拼
活动目标：
1.能够用打结、缠绕等方式，尝试利用不同种类的材料给大树穿冬衣，感受不同材料与位置的适宜度。
2.愿意与同伴合作，体验给大树穿冬衣的乐趣。
活动地点：户外小山坡
活动准备：编织的围巾、小衣服、毯子、被子、席条、麻绳等
活动过程：
导入语：孩子们，之前我们讨论出了大树冬天穿的衣服有各种材料，瞧，老师今天都给你们找到了，你们想不想试试？
提问：你最想尝试什么材料，为什么？
过渡语：我看你们都已经迫不及待想要试试了，那等会儿我们三人一组，选择一种你们最想尝试的材料，进行合作穿衣服吧！
提问：1.你们用的是什么材料？有没有成功？
2.操作的过程中有没有遇到什么困难？
3.你们是把衣服穿在大树的什么位置呢？为什么要放在哪里？
4.那你们觉得哪一种材料最适合做大树的衣服呢？说说你们的理由。
总结语：这次给大树穿冬衣我们学到了很多穿衣服的方法，解决了不少问题，相信在下次尝试的时候我们会有更多的发现。




7、  (
前审议
1.议主题切入方式
从一个约定开始
，前期在班本主题《缠绕》实施中，从幼儿园的紫角叶的缠绕——发现藤蔓植物——再到调查缠绕在生活中的作用时，幼儿在调查到路边大树有缠绳现象并引发讨论，约定萌发冬天时要运用前期缠绕编织的经验帮大树穿冬衣。同时幼儿对秋天植物从颜色到掉落的变化已有认知比较充分，并具有一定的情感建立基础，所以过渡到冬天季节关于植物过冬的特殊性具有继续探究的可持续性。
   
从一个话题切入:
通过谈话的方式了解幼儿对于冬衣的认知和激发,幼儿眼里大树的冬衣是可探究的、可游戏的 、可艺术的、像童话般的、梦想般的、诗性般的，都是可以转变的、生长的。
提问:冬衣是什么样子的？
大树的冬衣是什么样子的？
周梓雨：冬衣是暖暖的
许嘉炜：冬衣还有帽子、围巾、围脖和手套
张书阳：冬衣是厚厚的、毛绒绒的
溪溪：冬天的衣服就是我身上穿的羽绒服
悠然：冬天的衣服要穿好多件，有线衫，还有棉袄
清晨：冬天还要穿羽绒马甲
李佳卿：冬衣是棉的，长长的，这样暖和
王励豪：稻草裹起来的
许嘉炜：白白的石灰水
溪溪：是我们不用的被子
巢：用纱布一圈圈裹起来
陆一菲：编织围巾
李佳卿：没用的床单和毯子
施妤：我们不穿的冬衣也可以试试
邓可：用布条或线做流苏衣服
宋浩谦：废旧纸箱也可以围大树
封思锐：没用的电线
常书珩：大大的塑料膜
 
)课程审议
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前审议
      
 从一个节气链接，
园部级组论证当下主题《冬爷爷的礼物》时，教师关注冬天时令与幼儿生活的关系、人们过冬迁移至身边的动植物过冬关系，以聚焦什么样的空间活动让幼儿体验到冬天给人们的生活带来的乐趣，以立冬节气作为一个起始点，引发激发幼儿迎接冬天的来临，教师对立冬节气能与幼儿园资源对接的可能点有一米菜园的菜种的筛选、堆肥、果树的营养输送、植物过冬等等，正好与给大树穿冬衣的约定相吻合。
2.读主题《给大树穿冬衣》
    首先是树木”穿衣”的学问和科普, 树木适宜保暖的时间、树木刷白、缠干的作用、不同种类树木不同保暖的方式、江南地段比较常见的保暖方式。
其次联系紧密领域的挖掘，
即科学领域
：1.对于树木穿冬衣与幼儿穿冬衣的观察比较，有经验迁移也有问题设疑。2.对于树木穿冬衣的时间和天气的关系。3.树木穿冬衣3.调查不同树木穿冬衣的不同方式大胆猜测、验证。4.运用不同材料探究完成给大树穿冬衣。
即语言领域：
在原有“秋天诗会”创编的基础上感知大树穿冬衣的现象，随着作品的展开产生喜悦、有趣的情感。
即艺术领域：
采用各种材料结合已有的编织技能来表达对大树的关爱。
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中审议
片段1：
当班级刚安排幼儿利用周末的时间去调查“大树穿冬衣”，准备先从“刷大白”入手为幼儿园的大树刷白，没曾想，周一一来发现幼儿园所有的大树都刷了白。这一情况让老师措手不及，打乱了主题行进的节奏。针对这一现象，请大家谈一谈各自的想法及后续的思考。
副园长室：到了立冬，正好是为大树刷石灰水，当我们知道班级有这样的课程计划时，没有主动与总务处进行沟通。
总务处：在安排这项工作的时候，我们也只是考虑到是做这件事情的时候了，在群里没有告知，认为这是一项常规工作，就没有多作考虑。
达成共识：幼儿园的一草一木都是课程的资源，幼儿获得经验的机会，不管是分管课程建设的业务条线，还是分管事务性工作的后勤条线，在日常工作中还是要加强沟通，站在对方部门的需要上考虑得更加周全。
班级老师：面对现在的情况，班级课程将如何继续？
副园长室：课程如何继续这个问题，我们可以回到主题的价值与目标上来看。有一条是：
对日常生活中的常见现象保持好奇心与探究欲，打破惯性思维、敢于质疑。那么，现在的大树都刷白了，能否成为达成这一目标的途径？
班级老师：我们可以从“是不是所有的大树都要刷白呢”来引发幼儿从另一个角度切入，对于这种做法可以由老师提出认知冲突，从而进行调查、收集资料。
副园长室：是的。看着是个“麻烦”，但这样一想，反而比之前的预设更加有价值。在这个主题中，有这样一条目标，那么在内容、课程以及日常与幼儿的互动中，都要有意识地去达成。
总务处：这个问题我们从来没有想过，一到冬天就联系绿化工人来刷石灰水，需不需要、适不适合，倒真的没有思考过。如果孩子们通过研究发现幼儿园里的树需要其他的过冬方式，也可以告诉我们，我们到下一年的冬天就可以为大树匹配最为合适的过冬方式。
班级老师：那个时候，我们班正好是大班，我们还可以继续关注这个话题。
)




















 (
中审议
片段2：
在课程开展中本班幼儿在统计幼儿树木的数量和做标记时，不确定芭蕉要不要统计在里面。芭蕉和其它的树有什么不同呢？在实地外形观察、部分解剖观察、对比观察过程中孩子们用多种感官去感知芭蕉的特征，习得相关的知识经验和探究方法。那么芭蕉到底算不算树呢？
    
副园长室：通过百科，了解到芭蕉树是属于草本类，严格上来讲，它是草，不是树。
    
园长室：那么这个经验该怎么传达给幼儿，让幼儿理解什么是草本类植物呢？
    
班级老师：从芭蕉树和其他的树的形态上的特征差异入手，比如芭蕉树每年都要砍剪，芭蕉树的树叶很大等，叶子的形态与草更像。。。。
    
副园长室：是否能从植物大百科的树或者视频入手，让幼儿了解植物的种类如：什么是乔木植物、灌木植物、亚灌木植物、草木植物、藤本植物等。
当然这些是老师的知识储备，并不是所有的都要让幼儿去了解，要作好适宜性的判断。
    
班级老师:那课程的后续开展，就围绕植物的种类，让幼儿对每种植物的种类特性有所了解后，就可以让幼儿更好理解为什么芭蕉不能算树。
副园长室：建议我们的老师先去细致地观察芭蕉，掰一片芭蕉的叶子和茎，看看里面是什么样的？我看过，所以建议你们也去看看。这也许是一个判断芭蕉是不是树的最直观的因素。
班级老师：我们的孩子也有判断芭蕉是否是树的依据。因为去年刷石灰水，芭蕉就没有刷。我们还讨论了“
为什么芭蕉树没有刷大白呢？
”孩子们说：
绿化工人忘记刷了
；
芭蕉树的皮厚，不需要穿衣服
；
芭蕉树的树皮跟其他的树皮不一样没有裂痕，水分充足
；
芭蕉树本来就不需要刷石灰水。
副园长室：有没有继续探究的可能呢？顺着这些观点，再往前推一推，试试看。
)




















 (
中审议
片段3：
在这个主题当中，老师和幼儿之间开展了多频次的谈话，这些谈话过后，是否对主题的后续起到作用？截取这样一段我们来想想；
    
探讨：
     对于以上信息，老师们看到了什么？听到了什么？后续又跟进了什么？
     结合目前班级里的环境、材料提供，以及课程内容的安排，是否兼顾到了孩子们的这些奇思妙想？
     如果有可能，教师如何取支持？冬衣是否只有一种款式？冬衣是否只能用好看的线来编织而成？
如果说在这个主题中，以该片段为例，如何彰显教师的“儿童立场”？
)


 (
“大树的冬衣是什么样子的？”
讨论实录
王励豪：稻草裹起来的
许嘉炜：白白的石灰水
溪溪：是我们不用的被子
巢：用纱布一圈圈裹起来
陆一菲：编织围巾
李佳卿：没用的床单和毯子
施妤：我们不穿的冬衣也可以试试
邓可：用布条或线做流苏衣服
宋浩谦：废旧纸箱也可以围大树
封思锐：没用的电线
常书珩：大大的塑料膜
)


















附：
活动中的小故事1：幼儿园里一共有几棵树
在初次尝试统计学校大树前，我们在教室里展开讨论：学校的树可真不少，有什么好的办法能够统计清楚呢？苏循佑说：我知道，可以给大树做标记！老师问到：能说说具体怎么做吗？苏循佑说：“就是数一棵树就在树画上一个数字作为标记。”老师问到：“这个办法听起来可行，你是怎么想到这个好办法的呢？”苏循佑说：“我看到之前学校橘子树上的橘子就是有数字的！”老师说：“你可真是个会观察的孩子。”当老师问：“还有什么其他的好想法吗？肖安然说：”我会这数字，可以数一颗就记录一个数字。写到数字几就是几颗。“李逸格说：”数一颗树画一颗树并记录数字。“陆一菲说：”画点点，数一棵树画一个点。“吴严烨棋说：”可以数一棵树画一个图案。“
讨论完我们带着这些方法来到校园里，开始用脚步走遍校园，用眼睛寻找每一颗树并尝试记录。小朋友们也都在很认真的数着，记录着。
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当我们第一次走完校园做完初次统计，分享统计结果时，得到的结果却是各不相同。
安安：50棵，看到一棵树九记录数字1、2、3………50
封思锐：我数到了23棵，我也是写的数字。
杜诗淼：28棵，我是按苏循宥标的数字来数数、记录的。
陈清晨：数一个数画一个点点。可是点点太多，数不清了！
李逸格：我一共画了10棵树，我的纸就画不下了， 我就没再记录。
吴严烨琪：写数字记录，1234，这些数字只代表符号i，不代表数量，
赵汐诺：我数到55棵树。O 代表一棵树（排列整齐、方便数数）
郭昊辰：我数到了21棵树，因为我的纸上有21个点。
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老师：“为什么大家数到的结果都不一样呢？问题出在哪里了？”
许嘉伟说：“树实在太多了，我数着数着就数不清了。”
张雨汐说：“我的点点太多乱了，我自己都数不清了。”
苏循宥说：“我写到33就不会写了，我就没有继续数下去。“
代悦琦说：“我记录的图案太大，记不了几棵树。”
那接下来该怎么办呢？我们讨论出了以下办法：1一起在教室认识1—70的数字，并制
作数字牌，打印一张1-70的数字表，并将我们制作的数字卡牌按数字表顺序排列好。
2.讨论、学习第一次活动中的好的记录方法如：排列有序，符号统一。3.给大树找朋友，每种大树有几颗，分类统计，再得出总数。


活动中的小故事2：幼儿园里有几种树
有了第一次的经验分享，第二次活动前我们做了充分的准备，我们利用散步的时间观察、了解了学校所有树的种类，并为每种树都拍了照片。我们还在教室里带着小朋友一起讨论分组、分工，两到三个小朋友一组，明确自己要统计的是哪一种树并且每个人明确分工内容如：谁负责拿着照片找树、谁负责点数、谁负责记录等。将准备工作都做好后，我们兵分两路，在树上直接做数字标记还没有作完的苏循宥带着数字表，继续往下给大树编号。其他分好组的小朋友则跟着另一个老师开始第二次用脚步走遍我们的校园。在边走的过程中，老师也会边给小朋友介绍大树的名称，方便小朋友辨识。小朋友安分组开始认数、点数、记录、讨论，忙的不亦乐乎。我们也做到了每个孩子眼里都有活，每个人心里的目标明确，大家干劲十足的走完了校园。
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在回教室的 分享交流活动中，小朋友能大胆的想大家讲述本小组的分工、记录的方法及取得的结果。从小朋友的记录方法中我们发现对于数量少的树，记录员都是用的数字记录，数量多的树，记录员会用标记、符号来记录，可以看出来的是，这次的标记符号画的清晰并且排列也比较整齐，方便点数。老师也在他们的每组的统计上完成了全校大树的统计表。直接给大树编号的小朋友也完成了编号活动，并得到了总数67棵树。
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当成功的绘制出植物统计汇总表后，小朋友的脸上都洋溢着成功的喜悦和自豪。可是这些树一共有多少颗呢？是不是真的就是给树编号的小朋友取得的结果67棵呢？我们都有了质疑，该怎么才能从这张统计表中得到总数呢？小朋友都犯了难，有小朋友说，只要把这些数字都加起来就行，可是有小朋友反驳道：这么多数字的加法我们都不会啊！怎么办呢？他们将问题带回了家，问问爸爸、妈妈有没有什么好办法！

活动中的小故事3：试穿冬衣
教室的冬衣编织第一批已经完成了，大家一起去小山坡给大树穿冬衣啦！在初步尝试给大树穿冬衣的时候，施妤选择了一条很长的围巾给大树绕了一圈，然后打了一个结，但是这个结打的很松，围巾一直往下掉，所以剩余的一部分围巾没有办法继续围着大树缠绕，试了几次没有绕成功后，她放弃了这条围巾，重新选择了一条短短的、宽宽的围巾，在大树上绕了一圈，发现这条围巾长度正好，然后就拿着两头多出来的长长的毛线打了一个结，就把围巾成功的固定好了。
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山坡的另一角，安安在给大树穿冬衣的时候也选择了一条手打的长的围巾，她用两只手拉住围巾的两头，手臂紧紧的抱住大树，就将围巾围着大树绕了一圈，然后安安用右手同时抓住了围巾的两头，将围巾的两头转到自己的方向，抓住一头的围巾，将它塞进树与围巾的空隙，打了一个结后，又抓其两头将围巾拉的紧紧的，成功的给大树穿上了衣服。随后她又选择了被施妤放弃的那条长长的围巾，开始用同样的方法操作时，发现围巾太长了，不好打结，于是她又换了一种缠绕的方式来进行。她先将围巾的一头，用之前在教室绕曼达拉时学过的压线的方法，压在下面进行缠绕，可是绕了一圈，要绕第二圈时围巾就松了，被压的线头就掉下来了，试了几次以后她发现一个人围起来有点困难，于是邀请了蔡浩铭小朋友一起来帮忙，蔡浩铭负责用手扶着压住线围在树上的围巾，把围巾固定住，安安拉着另一头绕大树一圈一圈的走着缠绕，最后收尾的时候将围巾的尾端像卷水杯带一样塞进已经绕好的围巾里面成功的给大树穿上了第二件衣服。
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活动中的小故事4：再次试穿冬衣
在进行第二次给大树穿冬衣的时候，我们找到了学校仓库的草席和麻绳，再带着小朋友一起认识材料时，苏循宥说到：“草席摸起来暖暖的。“陈清晨说：”这个草席是用白色的线把稻草绑在一起铺起来的。“李子辰说：”麻绳摸起来硬硬的。“施予说：”这个麻绳拧起来像我们的辫子一样。“嘻嘻说：这个麻绳很长很长，全部卷在一起了。”当老师问道：“如果要用这两样东西来给大树穿冬衣，需要注意些什么呢？”这个时候张雨宵说道：“老师，我有一个问题，这个草席很高，但是却橘子树很矮？”“那哪些树适合用草席？哪些树适合用麻绳呢？”王励豪说：“高高的直直的树杆适合用草席，矮矮的树干适合用麻绳。“周梓雨说：”还有那种分叉的树杆也要用麻绳，草席不好包。“可是除了草席和麻绳，我们还需要准备什么材料和工具呢？我们一个人没有办法完成这活动怎么呢？于是我们以小组为单位展开了分组讨论，并绘制分工安排表。再分享交流中由组长以组为单位来介绍分工，组员补充，做到每个人都明确任务。
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第二天户外大课堂时，孩子们带好分工表，拿好自己组需要的材料，找到选好的树开始测量树围、裁剪草席、麻绳和注心棉线，完成裁剪后进行包扎、固定。虽然过程比较坎坷，但是结果总是让人欣慰的，每组都完成了第二次穿冬衣活动，孩子们的脸上也洋溢着成功的愉悦和自豪。
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在回教室的复盘讨论会中，大家也大胆的说出了本组活动中出现的问题。王励豪说：“夹子固定草席时，夹了草席依然会散。“张雨汐说：“草席明明是按量好的尺寸裁剪得，可是裹到大树上后就不够了，草席的两头靠不紧。”杜诗淼说：“草席上面是紧紧的，可是到了下面就不够了。！”
李逸格说：“想用扭扭棒固定，但是一根却不够，不知道怎么办！”李梓宸说：“在缠绕麻绳的时候，麻绳太长了，绕着绕着就全卷一起了。”可是这些可难不倒我们所有人，张雨宵说：“一个夹子的力气太小了，需要许多夹子来帮忙。”那到底要多少夹子呢？赵汐诺说：“最上面要夹一个，中间也要夹一个，下面也要夹一个。这样就不会再散开来了！”杨佑希说：“小夹子的口有点小，需要换大夹子固定。”衡梓申说：“草席的开口有两边，光夹一条边是不行的，要捏住草席的两边同时加紧。”蔡浩铭说：“草席太短了，要剪长一点。”这个时候，问题又来了，通过观察大家发现上下的树围是不一样的，靠近根部会粗一点越往上会越细，所以裁剪草席的时候，要量树围最粗的地方，并且裁剪的时候要再适当的多留长一点，因为草席一剪会散开来。针对扭扭棒连接和固定的问题，封思锐说：“分别将两根扭扭棒的一头线拧在一起就能变成长长的一条，如果不够，还可以用同样的方法来加长。”边说他还边用剩下的扭扭棒做起了示范。李佳卿说：“扭扭棒固定时，先要将两头交叉，然后拉紧，再旋转线头这样能固定的牢牢的。”苏循宥看着李佳卿的示范笑着说到：“这两个线头旋转起来像风扇一样，真好玩！”安安还分享到：“用绳子打结固定时，只打一个结很快就会松开，打了结拉紧以后还要再打一个结拉拉紧这样才好。”整个复盘活动进行了45分钟，大家你一言我一语，你说问题来，我想办法，还真的把活动中遇到的这些问题解决了，大家约定好在下一次的大树穿衣中一定要用用这些好办法。

活动中的小故事5：试穿冬衣3
除了草席和麻绳生活中还有哪些材料可以用来给大树穿冬衣呢？小朋友说到了：旧被子、塑料薄膜、废旧纸箱、小衣服、旧报纸等。我们一起收集完材料后，有了上一次穿冬衣的经验，这一次他们很快就完成了分工安排表，用到的固定工具也有所不同了，报纸他们想到的是用订书机固定、塑料薄膜他们想到的是透明胶固定，领取好所需的材料及工具后我们来到了山坡的小树林开始了第三次穿冬衣活动。
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这一次孩子们之间的合作明显有了质的提升，除了用订书钉的那一组不会用工具，其他组用扭扭棒、毛线、透明胶固定的都能自己解决问题。选择旧衣服的那一组，一开始选了棵大大的树，围了以后，发现衣服太小了，立刻又去找了一颗小树，这次不大不小刚刚好，将衣服的纽扣扣上，衣服就固定住了，李逸格还用衣袖打了一个结拉紧后再次固定了一下。
活动中的小故事6：小树最喜欢哪种冬衣？
一天中午我们散步时，把教室里编织好的“流苏款“冬衣带下去给大树穿冬衣。在穿的时候有一个小朋友突然问道：”老师，这个流苏衣服穿了大树的皮肤还是会露在外面，它还是会冷的。“于是，回教室后我们展开了一场《小树最喜欢哪种冬衣》的大讨论。当问到：”我们用了草席、麻绳、塑料薄膜、注心棉线、旧衣服、纸箱、旧报纸、编织的围巾和流苏，这么多种材料给大树穿衣服，那哪些是适合大树穿的冬衣，哪些是不适合的呢？请说说你的理由“这时候周梓雨说：”被子适合，一裹就好了，很暖和。“代悦琦说：”报纸不适合，它太薄了，一碰就破，而且一下雨就湿了，太小了。“蔡浩铭说：”塑料薄膜适合，它不容易破。“苏循宥说：”塑料薄膜可以防风、防雨。“邓可说：”草席也适合当衣服，它可以整个包裹住树干，而且比较暖和。“
邱芊说：“麻绳不合适因为麻绳不防雨“。杜昱礼说：“我觉得麻绳合适的，它很长可以绕树很多圈把树包的紧紧的。“陆一菲说：”我也觉得麻绳可以，因为我们小区的树都是包的麻绳，麻绳很暖和。“常书珩说：”可以在麻绳的外面再绑一层塑料薄膜啊。“张书阳说：”我觉得旧衣服不合适，它太短了。“许嘉炜表示不同意：”衣服又软又暖和，只要多穿几件，这样上下都能够到，而且衣服的手臂还可以打结的。“安安说：“编织的围巾比较合适，围巾很长可以绕很多圈，围巾也软软的很暖和。”杜诗淼说：“我觉得流苏款的不适合，因为流苏款的是一条一条的，里面会有缝隙。”封思锐说：“我觉得硬纸箱不合适，它太硬了，不好包紧。”。。。。。
讨论过后，我们得出了结论，草席、麻绳、塑料薄膜、旧被子、旧衣服、注心棉线和编织的围巾都适合当大树的衣服，但是报纸、硬纸箱和流苏款不适合，流苏款的只适合用来装饰点缀，因为它的颜色鲜艳，很好看。小朋友也希望这些能帮助到明年给大树穿冬衣的班级。
（二）集体教学  奔牛幼儿园  吴迪
奔牛实验幼儿园教学活动设计方案
	课题
	大班综合：身边的中草药
	执教者
	吴迪
	日期
	202401

	教材分析(或活动背景）
与
学情分析
	活动背景：中草药是我们中华民族的瑰宝，在生活中也是随处可见。在流感、支原体肺炎流行的当下，很多成人和孩子受到病毒的感染，身体受到伤害，影响健康。《3-6岁儿童学习与发展指南》健康领域-生活习惯与生活能力，提出教育建议：帮助幼儿养成良好的饮食习惯和生活习惯。引导幼儿养成正确的生活习惯，并尝试了解体验常见中草药的简单的保健作用，非常适切。在活动前，请幼儿收集调查身边常见的中草药，为本次活动进行初步的知识经验准备。
幼儿基础分析：大班幼儿已有自己生病和处理的经验，有的是生病时吃药、挂水，稍有好转立马大鱼大肉吃起来，而忽视了生病前后和生病期间的日常细节的护理，以及身边简单的食材也可以辅助减少病程，那么养成正确的生活习惯，了解身边常见的中草药食材也是非常需要的。

	活动目标
	1.知道生姜、菊花、陈皮等常见中药的名称及功效，了解它们简单的保健作用。
2.能大胆与同伴分享自己的观点，知道感冒和咳嗽时简单的自我保健方法。（《指南》社会领域-人际交往-目标2：能与同伴友好相处。健康领域-生活习惯与生活能力-目标2：知道别人的想法有时和自己不一样，能倾听和接受别人的意见，不能接受时会说明理由。）
3.在观察、讨论、品尝的过程中了解中草药与人们健康生活的关系，萌发对中草药的兴趣。（《指南》健康领域-生活习惯与生活能力，提出教育建议：帮助幼儿养成良好的饮食习惯。）
	重点
和难点
	重点：知道生姜、菊花、陈皮等常见中药的名称及功效，能大胆与同伴分享自己的观点，知道简单的自我保健方法。
难点：在观察、讨论、品尝的过程中了解中草药与人们健康生活的关系。


	活动准备
	知识经验准备：提前请家长与小朋友一起参观中药店，初步感知常见的中草药，并完成常见中草药调查表。
物质准备：生姜、陈皮、胖大海、菊花、山楂、等中药。每人一个透明塑料杯、勾线笔、两壶泡好的中草药茶水，《身边的中草药》PPT课件。

	活动过程

	基本流程
	1.绘本导入，引起兴趣。2.“走进中药店”，讨论与分享。
3.配药，体验中草药的神奇。

	活动环节（时间）
	教师组织行为
	幼儿预设行为
	
活动建议

	一、绘本导入，引起兴趣




	1. 出示画面，引发思考
提问：生病的时候会做什么？
2.话题讨论
(1)咳嗽了吃鸡腿,可以吗？为什么？
(2)感冒了吃水果，可以吗？为什么？
3.继续欣赏故事
提问：小女孩生病时是怎么做的？
身体里的小精灵喜欢什么？不喜欢什么？
小结：小女孩生病时是好好休息，喝米粥充能量，不吃难消化的和冷的食物，不吃零食。如果要吃水果也最好加热后吃。

	预设1：小女孩哭泣了
预设2：感冒时会吃药、挂水、休息、会煮水果茶喝。

话题讨论
预设1：不可以吃鸡腿，因为是油炸的，会让咳嗽更严重。
预设2：水果可以补充维生素，补充水份。
预设3：不可以吃冷的水果，会加重病情。

	

	二、“走进中药店”，讨论与分享。

	1.走进中药店，了解身边的中草药
（1）布置一个微型中药店，请幼儿观看讨论。
提问：谁去过中药店？中药店里有什么？（引导幼儿观察、了解中药店。）
2.两人一组，观察常见的中草药，记录发现。
（1）出示调查表，鼓励两两合作，观察并记录发现。
请你看一看、摸一摸、闻一闻，把你们的发现记录下来。
（2） 分享交流。
     鼓励幼儿从颜色、形状、质地、味道等方面分享发现。
  提问：你们有哪些发现？
       生活中在哪里见过这些中草药？它们有什么作用？
     （3）角色扮演，激发幼儿兴趣并认识生活中常见的中草药。
请幼儿扮演中医师，根据不同病人的情况开出对应药方的角色体验活动。       
	预设1：幼儿有的有经验去过中药店，有的没去过。
预设2：讨论中药店里的事物，特别是常见的药材，也是食材、生姜、花椒。

预设1：幼儿会说草药是臭的，很难闻。
预设2：幼儿会从功效上分享
预设3：幼儿会发现中草药生姜、陈皮上面的纹路。
倾听者：认真倾听，同伴不同的调查。
	

	三、配药，体验中草药的神奇。
	1.根据病情自主配制咳嗽和感冒的中草药食疗方。
2.交流自己的配制药方。
    3.出示老中医的食疗方并品尝。
（1）咳嗽：花椒2、梨子3片、陈皮1片
（2）预防感冒：花椒3、生姜丝3片、红糖1勺
小结：我们知道中草药虽然对我们的身体有好处，但是不能多吃，更不能乱吃。
	配药
预设1：能够根据功效配，感冒流鼻涕配制花椒、生姜。
预设2：咳嗽配制了花椒、梨子、萝卜等。
预设3：菊花配制进去了。
	

	四、拓展延伸
	1.继续寻找生活中的中草药，了解作用。
2.区域游戏：制作驱寒泡脚包、各类香囊、洗洁精等。
	
	


【四、活动照片及报道】
李潭优秀教师培育室第五次活动通讯报道
2024年1月16日下午，新北区李谭优秀教师培育室的成员，齐聚在华山幼儿园，开展培育室第五次活动。本次活动由银河幼儿园张南南老师主持。
环节一：培育室课题交流
盛燕老师基于《常州市新北区“十四五”规划专项课题申报评审书》，详细阐述了工作室课题的研究现状、研究价值、研究目的、研究内容与方法，并对实施步骤进行解读。
[image: IMG_256]
环节二：专题讲座《给大树穿冬衣》
吴梅香老师围绕课程背景、课程资源、课程目标、课程线索、环境创设、课程实施六个方面展开。从“为什么要穿冬衣”“怎样穿冬衣”“穿什么样的冬衣”三个问题出发，利用节气资源、绘本资源、影像资源、人力资源，带领幼儿经历多元调查、反复求证、亲身参与，从而打开多元通道收获相关经验。幼儿的“大胆质疑并大胆猜测、验证”“主动调查收集信息”“解决问题的能力”“沟通合作的能力”等良好的学习习惯与思维品质得到发展，同时，也激发了幼儿对生活中习以为常的现象保持好奇心与探究欲。

[image: 92d19425fd482e8ddf0bf00b86aa1f2f]
环节三：集体活动 观摩大班综合《身边的中草药》
奔牛幼儿园吴迪老师，给培育室成员展示了一节精彩的原创集体教学活动——大班综合《身边的中草药》。此节集体活动让我们看到了教师基于幼儿兴趣与需要，利用身边的资源开发与利用的能力以及活动中有效的师幼互动。
[image: IMG_256]  [image: IMG_6292]
环节四：现场教研
主持人张南南老师根据今天的专题讲座、集体教学活动给培育室成员们抛出了以下话题：
1.班本课程开展中，如何让资源成为课程资源与幼儿建立联系？
2.集体活动中教师使用了哪些资源？如何使用的？通过资源幼儿获得了哪些发展？
老师们分别从幼儿的兴趣经验、幼儿与课程的碰撞、课程的价值判断，课程审议等方面来谈了自己的理解。
[image: A7009F461027FBC3D763F31F57F4F025]   [image: IMG_256] 
环节五：专家引领
活动最后，李园长与羌校长对本次培育室活动进行了引领提升。
对于课程案例《有趣的缠绕》，李园长从三个方面进行了评价：
一是课程的问题导向。在整个课程推进的过程当中，教师能够根据幼儿的问题进行螺旋式的推进，形成一个具体的问题链，幼儿在解决问题的过程当中产生了专注探究和深度学习。
二是教师的资源意识。教师能够及时捕捉到幼儿的关注点，在班级中进行时空和活动上的支持，生发出一个个精彩的活动。
三是孩子的经验生长。在整个课程推进的过程中，教师能够进准地把握好进和退的时机，始终做到“思考在孩子前面,行动在孩子后面”。活动过程中呈现出孩子能力的提升。
对于集体活动《身边的中草药》，李园长建议以贴近幼儿生活经验的方式作为引入，幼儿会更有共鸣。
对于儿童、资源与课程三者之间的关系，李园长建议重点从以下三点入手：其一是发现儿童、捕捉资源，挖掘德特价值；其二是相信儿童、利用资源，弹性生发课程；其三是追随儿童，优化资源，助推经验生长。
最后，羌校长对本次活动进行了高度肯定，羌校长指出今天的研讨活动特别有价值。
对于课程案例《有趣的缠绕》，羌校长建议教师再思考材料的适宜性，对于集体活动《身边的中草药》，羌校长指出这节活动适用于当下这样一个传染病多发的季节，取材于孩子身边发生的事情，能够引发幼儿的共鸣！建议中医最重要的一点在于辩证，教师能否抓住其中一个点，让幼儿通过辩证的思维，探索中医的不同药性，这才是深度探究，也是我们想给幼儿的！

[image: IMG_256]  [image: IMG_6338]
（本期资料整理：孝都幼儿园 陈娟）
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