《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践研究》

阶段性小结

常州市新北区飞龙实验小学  徐敏华 
常州市新北区香滨湖实验小学 朱宁宁
2023年12月，我们课题组开始了《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践研究》。半年的时间里，课题组成员本着“两条腿”走路的方针，即一边学习培训，一边课堂实践探索，结合学科内容和特点，积极探索自主创新的学习英语之路。每位老师都能按课题的中心、方案、计划,采取切实有效的措施,基于深度学习视角,尝试进行小学英语绘本阅读教学,从而提高学生的英语阅读素养。
一、课题研究开展情况
本学期，我们对于《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践研究》主要进行了文献研究和课例研究。期初，我们通过检索相关文献进行学习，梳理文献综述并撰写教学反思、教学论文。本学期，我们课题研究小组每位成员都执教了区级研究课（共计11节），每次都能围绕课题展开讨论,对存在的问题能真诚指出,对好的做法做到及时推广,相互借鉴。

二、课题研究现状
经过文献研究，我组成员发现目前国内外对指向深度学习的小学英语单元整体教学的研究主要集中在以下几个方面：实施单元整体教学促进课堂深度学习、深度学习的小学英语单元整体教学实践研究、小学英语单元整体教学的校本化研究等。单元整体教学是对教学内容进行分析、整合、重组,并以一个完整的教学主题作为一个教学内容单元的教学。单元整体教学设计旨在设定单元整体目标,整体安排单元教学内容,以一个完整的教学主题作为一个单元的教学。在小学英语单元整体教学设计中，要从单元整体出发合理制定层层递进的课时目标;科学地分析每一单元教学内容，提取话题(:有效设计相应的课堂教学活动;适当进行文本再构(拓展文化内涵。在完成梯度性目标的过程中,输入大量的语言，帮助学生内化语言知识点,达到有效地输出,提升学生使用英语的能力。
指向深度学习的小学英语单元整体教学的研究，把对主题意义的探究视为教与学的核心任务,并以此整合学习内容，引领学生语言能力、文化意识、思维品质和学习能力的融合发展”，对学习内容明确地提出了“整合”的要求。《义务教育英语课程标准》教学建议第五条也指出:“教材是实现教学目标的重要材料和手段。在教学中,教师要善于根据教学的需要,对教材加以适当地取舍和调整。”单元整体教学是对教学内容进行分析、整合、重组,并以一个完整的教学主题作为一个教学内容单元的教学。单元整体教学设计旨在设定单元整体目标，整体安排单元教学内容,以一个完整的教学主题作为一个单元的教学。
在研究的过程中，我们也发现深度学习的小学英语单元整体教学的研究未有被广泛地提出,也许是由于这种研究存在一定“难度”: 

“难度一”: 对单元内容的剖析全面但不深入。对现有教科书中的单元内容进行分析，是进行整个单元教学的第一个步骤，老师们必须对单元文本进行全面、深入地研究，只有这样，老师们才能确定出单元教学的具体目的，为具体的实施打下基础。然而，现在很多老师对英语课本的每一个单元的内容都没有进行深入的研究，在上课的时候，他们只是简单地向同学们介绍了一个单元的主要知识点，却没有反映出这个单元的话题，缺少了对这个话题的深入研究，更没有将这个话题与课本的其他单元相结合，缺少了语言和语言的融合，这对学生构建一个完整的、系统的英语知识系统是不利的。
“难度二”: 重视学生外在学习需求，对其内在学习需求认识不深刻教师不能盲目的进行单元整体教学，要根据本班学生的学习兴趣、语言基础以及原来的认知水平，围绕他们发展的总体需求来制定单元目标。然而，许多英语老师仅仅从学生的外部需求出发，却忽略了学生的内在需求和情感，忽略了学生的内在需求，忽略了学生的英语基础，智力因素和学习水平的不同，造成了一些学生“吃不饱”，一些学生“消化不掉”的现象，从而阻碍了学生的深入学习，限制了学生的内在发展。
“难度三”: 关注单元三维目标达成，各课时目标递进性体现不明显。在设计单元目标的过程中，老师要确保整体目标和每个课时的目标是一致的，从简单到复杂，由浅入深，符合小学生的认知特点，使他们对英语的理解更加深刻，使他们能够更好地理解和理解自己的语言，从而达到深入学习的目的，并使他们的英语思维从浅到深。然而，在实践中，教师只注重整体目标，而忽略了时间目标的阶段性特征，导致时间目标设置“头重脚轻”，这与学生的思维发展规律不符，也不利于学生深入理解和掌握单元知识。

三、课题研究的成效
以深度为导向的英语整体性教学，改变了传统的孤立、浅层和碎片化的学习模式，使学生在学习过程中呈现出相互联系、相互融合的特点。在英语课程改革的过程中，我们更多地使用了“整体”的教学模式，通过这种方式，我们可以提高课堂的效率，帮助我们更好地理解课本中的内容，更好地把握重点和难点。所以，教师要注重在课堂上把握好单元的核心要义，利用逻辑结构图理理思路，以全程式教学为基础，把知识知识点贯透，把单元教学贯穿于课前、课中、课后，从而真正提高英语单元教学的质量和效率。在实践和研究中，我们梳理出以下几方面。
1、 把握单元核心主旨
深入了解课文的中心思想，是进行课文整体教学的先决条件。在深度学习理念的指导下，开展单元整体教学的第一项工作，就是围绕着单元主题和重难点展开多层次、全方位的深度解读，构建起以课程主旨、思维导图为基础的学习脉络。只有掌握了核心主旨，才可以在单元整体框架下，以学情为基础，掌握教学的深度、广度和侧重点。与此同时，在进行单元整体教学的时候，教师要与集体备课相结合，达到群策群力的目的，从而对单元的核心主旨有更准确的理解，从而对单元教学的重点和脉络进行梳理。
（一）研读教学内容，提炼语篇主题意义
基于大观念的单元整体教学设计，需要教师从“单元”的视角去分析单元主题、内容，深入研读各语篇，提炼其主题意义，并使之与学生原有知识储备形成逻辑关联，有机融入他们的知识结构。译林版小学《英语》六年级上册第五单元Signs，属于“人与自我”和“人与社会”范畴，涉及“生活与学习”“社会服务”主题群，“健康文明的生活习惯与生活方式”“公共服务”“自尊自律”等子主题。纵观教材，本单元与Unit 6 Keep our city clean, Unit 7 Protect our earth共同组成“遵守公共秩序，保护城市环境，共同守护地球”的大观念，形成螺旋上升的内容体系。横观教材，本单元围绕Signs话题涉及7个语篇，包括三组对话、一个图表、一则绕口令、一个配图说明文和一个开放式配图对话等。本单元7个语篇围绕单元主题展开，从不同的视角谈论了公共标识，各语篇既相对独立，又相互关联。
（二）把握知识本质，建构单元语言大观念
为了提炼本单元的语言大观念，教师对本单元各课时的核心词汇、核心句型以及技能与策略学习要点进行了梳理，归纳。通过梳理，本单元涉及以下词汇和表达方式的理解与运用：第一课时是描述有关标识含义的词汇和表达方式，通过句型What does this sign mean? It means …来询问和应答有关公共标识的信息。第二课是描述标识的name、colour、shape、type、content以及function的含义的词汇和表达方式。引导学生根据图片和命名，推测标识传递的意思，帮助大家深入了解标识。第三课时是从What、Where、Why、How四个方面全方位阐述标识的词汇和表达方式，涉及：We can put it on/in/at…; It tells us to…, It warns us not to …等。由此提炼出本单元的第1个语言小观念为：“围绕语义，观察标识的图片和文字信息，整合性学习词汇和表达方式”，第2个语言小观念为：“运用目标语言介绍并说明生活中的标识或者小组合作设计的标识。”并最终建构本单元的单元大观念。
二、采用多样化结构教学模式

在单元核心主旨的基础上，教师可以采取多种结构教学模式，比如图形教学法、树形教学法等，根据主旨的内在思维导图，制定思维导读，帮助学生更好地进行预习。老师们可以将这两周的课程安排，融入到自己的思考书中，用“填涂式”的方式，将每个单元的分支都填满，这样才能从整体上，将零散的知识，重新填满整个单元。比如，在以上的单元分析中，以“Festivals”为主题，将其划分为四大篇章，每一篇章都有其各自的主题，相关的语用任务，重难点，生词，语法，教育价值等等，并以此为基础，以本单元的总体目标为中心，以课时目标，划分课时任务，对本单元进行分类，使学生对本单元的主题有更深刻的认识，并能在脑海中构建本课题的知识网络。
（1） 新授课思维导图模式做法

香港原版朗文教材Long man English World 2B 第一单元taste it，  其融合了第一课Yummy snacks和第二课making   food。重点词汇是各种食物，而这些食物分别又分成了酸 、甜、咸、辣；同时2个学生Jane和Ken, 出现代词“she/he/they”，用“Does…like…?”的句型提问,除了要正确回答出(1) “Yes,she/he dose.”(2)“No,she/he doesn’t.”还要讲述出原因,回到了食物分类 。 比如问Jane喜欢葡萄干吗？回答她喜欢，原因则是因为她喜欢甜食；反之，她不喜欢，  是因为太甜了,引出副词too在句中修饰强调；同时这样的问法还可以相互交换,比如,问 Ken喜欢咸的食物吗？肯定回答后, 原因是因为他喜欢potato chips（因为薯片是咸的）；相反,否定回答后，他不喜欢的原因则是他喜欢酸的食物。对于三年级学生来说,光是词汇和句型就是如此之大的信息量，如果教师不能够较好地帮助学生清楚地梳理出重难点，那么学生会非常苦恼，特别是英语学习不敏感的学生群体，懵懵懂懂一个单元就学完了。我们可以从思维导图帮助学生进行知识点划分，最基础的划分就是snack零食包含了哪些，  这部分是重点词汇。 其次是对重点句型对梳理“Does he/she…?”
“Yes,he /shedose./No,he/she doesn’t.”并讲出原因。
（2） 复习阶段思维导图模式做法

      平时课堂上的知识点要求掌握,临近考试学生则需要把这些已掌握的知识点串联起来,形成一个闭环性的知识结构。而知识结构就好比一张城市地图,把碎片化的知识点拼成一块完整的思维导图,运用思维导图可以高效地把分散的知识点连成线,结成网, 使知识能够有机地融合在一起,更加系统化、规律化、整合化,在大脑中形成一张知识的导航图。运用思维导图绘制考试复习大纲，最关键的一点就是能够创造性地解决问题。首先，通读复习清单的内容,运用整体性思维,将大纲中给出的信息进行归类整合,在脑中呈现整体框架构思。第二步，逐一提炼每个部分的关键词,添加每个部分的细节内容,用线条把关键词之间的逻辑关系梳理清楚并展现出来。最后为思维导图上色，在上色的过程中，学生可以对考点进行二次重温,加深印象,在回忆不起来的和常考的重点信息旁运用图像语言,例如插图、代码、符号等进行相应的标注, 突出重点,便于理解记忆。
三、增加指向高阶思维的活动

一堂好的英语课应该由导入，讲授，练习，巩固，总结组成。在整个单元教学过程中，教师要设计出形式多样、内容丰富、趣味盎然的课堂活动，以激发学生对英语学习的热情。例如，英文童谣的引入，讲课的设置，练习的引入，都能起到很好的作用。然而，现实生活中，课堂上的教学活动虽多，但大多停留在“机械”的层面，如单词记忆、阅读等，很少有能够引导学生进行高层次思考的活动，而英文儿歌、情景、游戏等，只能让学生们记住一些简单的词汇和语法知识，而不是真正意义上的“高层次思考”，这是一种“深层次的学习”。
（1） 任务设疑，激发学生的思维动力
在教学New Way Primary English五年级上册第五单元关于Animals的内容时，教师可以尝试把文本内容改编为“I want to be the new king”的故事阅读课。在教授该课时，教师先出示一张动物在森林中开会的图片，以问题“Where are they? What are they doing?”激活学生的思维。学生的话匣一下子就被打开了，其丰富的想象带动了语言的表达。有的学生会说：“They are having a party.”或者说：“They are having a meeting.”又或者说：“They are discussing.”在学生的表达中，教师可以自然而然地引出本课的主题“I want to be the new king”，为接下来的教学做好铺垫。
（2） 角色体验，培养学生的发散性思维
所谓发散性思维，指的是学习者从多个不同的方向展开思考和探索，追求对事物的多样性理解的思维。发散性思维是解决诸多实际问题的重要影响因素，是发展学生思维能力的重要方面和内容。
如在“I want to be the new king”的故事阅读教学中，动物们都想成为新的国王，都有自己的想法。基于这一故事背景，教师在进行教学时就可以采取让学生分角色朗读甚至表演的方法来体验角色，从而使身心都参与其中。在学生进行角色体验时，教师还要以任务来推动学生积极思考。这里就可以设置“Talk with your partners” “And share your ideas about who will be the new king”两个任务，让学生在思考中完成角色体验。
四、关注深刻意义探究的文本再构
伴随着“整体单元教学”的日渐流行，老师们在教学过程中逐步突破现有课本中固定的单元结构的桎梏，建立全新的整体教学理念，灵活地重新组合现有课本，重新整合各个单元的内容，从而重新构建英语课文。尽管很多教师已经渐渐摆脱了对现有教材的依赖，他们也试图对单元文本进行重组，但因为自身能力的限制，以及缺乏专业的理论指导等原因，他们所进行的文本再构更多的是一种表面化的改造，而对文本意义的探究却不够深入，这就造成了学生对单元主题意义的认识不够深入。
（1） 创编故事，发展学生的创造性思维
在英语故事教学中，教师可以呈现关键词，让学生根据关键词提示来复述故事内容或者改编故事，由此来培养学生的创造性思维。例如，教师在执教“I want to be the new king”和“Fox and Snail”这两节课时，可以让学生根据关键词的提示，对故事内容进行再现。关键词的提示为学生在转述故事时提供了一个脚手架，同时也强化了学生对这些关键知识点的学习。另外，由于有提示，学生学习的难度不会太大，学习内容在学生的最近发展区内，有利于提高学生参与的积极性，也能为故事的改编做好铺垫。当然，无论是转述故事内容还是改编故事结尾，都需要学生对所学的文本材料进行一定程度的理解与重构。学生在转述或创编的过程中，将会结合自身已有的知识储备和生活经验，在整合各类知识的基础上组织语言，进行有逻辑的表达。这能较好地锻炼学生的语言运用能力与创造性思维等。
（2） 重构文本，培养创造性思维
针对教材出现的不同形式的篇章，如文段阅读、故事阅读等，教师除了在课堂上开展详细解读文本以外，还可以设计不同形式的后续活动。在经过思维导图，搭建支架等方式引导学生了解掌握篇章的主要信息以后，教师可以引导学生从文本呈现的方式思考，小组合作，以另一种方式重建文本。学生在小组合作的过程中，通过头脑风暴，发散性思维，他们会想出很多金点子。总体来说，基本上有四类重建文本的方式，分别是：对话，海报，绘本以及剧本。从学生的思维角度出发，他们认为，以对话形式重建文本，降低文本的阅读难度；以海报形式重建文本，主要内容一目了然；以绘本形式重建文本，能够发挥小组成员个体的不同特长；以剧本形式重建文本，是他们集体智慧体现，有些学生甚至愿意在创作出剧本后，演绎剧本。
五、树立全过程教学思维

在教学过程中，教师先在课堂上构建结构图，使学生能更好地理顺课堂教学的整体思路；在授课上，要做到前后衔接，对新知识点的讲解，巩固，扩展等环节重视单元的整体性，并注意课程的弹性；在复习环节中，教师要制定整体性的复习任务。这三个环节的贯通，可以在具体实施过程中，使单元整体教学具有清晰的脉络，逻辑连贯的特点，有利于学生对知识的理解和吸收。其中，课堂教学是教师和学生共同参与最多的环节。教师在教学过程中，要根据单元目标，设计出丰富多彩的话题含义的探究性活动，以提高学生的学习兴趣，活跃课堂气氛。
六、基于目标、学情设计单元学习评价活动

在英语专业教育中，教与评相结合，是提高学生学习能力，提高其综合素质的重要保证。由于深度学习具有可持续发展和可迁移的特点，因此，在课堂评估中，重点并不是要考查学生对所学知识的了解和记住程度，而是要考察他们是否已经形成了结构化知识，并且能够通过对结构化知识的建构和内化，将所学到的知识应用到新的情景中，来解决问题。所以，教师需要设计能够检测教学目标执行情况，并透过学生的学习表现来反映学生的学习效果。评估不仅限于教师，而且评估的主体也可以是学生本人。教师可以在一个完整的单元教学过程中，设计一个学生的自我评估表，指导学生对自己的成绩进行评估，帮助他们调整自己的学习策略，为未来的英语学习奠定良好的基础。
（1） 明信片评价工具设计
在译林版《英语》四年级下册 Unit5 “Seasons” 这一单元的教学时，学生使用这样一款评价工具开展学习。Make a postcard Which season do you like best in your city? You can draw,write and read it.Remember to invite your friend to visit your city.制作一张明信片：你喜欢你们城市的哪个季节？你可以画一画，写一写，读一读。记得寄给你的朋友邀请他/她来参观你居住的城市！评价要点 1：你画了哪个季节？天气特征明显吗？主要活动符合季节特征吗？评价要点 2：你写了几句话？你用了几种句型？你写对了几句话？在英语教学中，评价工具是学生用来开展单元学习且具备评价功能的学习工具，是单元教与学的 GPS 导航。本案例中，本来 “Postcard”（明信片）是没有评价功能的，而 “Make a postcard”（做一张明信片）只是学习任务。但是当我们通过设计让它外带了评价要点供学生学习与使用时进行自我对照与测评，它就成了这个单元学习的评价工具。
（2） 将表现性评价嵌入单元活动
迁移创新类活动主要包括推理与论证、批判与评价、想象与创造等超越语篇的学习活动旨在让学生在新的语境中,基于新的知识结构综合运用语言技能,进行多元思维,创造性地解央陌生情境中的问题,实现深度学习。如教师鼓励学生绘制一张暑假旅游计划图,并依据该计划图,分享、书写自己的暑假旅游计划。在口头分享的过程中,教师要营造交流氛围,引导学生观照生活,让学生运用书本所学的语言知识,表达自己的暑期旅游计划。在学生撰写暑期旅游计划的过程中,他们一方面要整合之前口头分享交流的内容,另一方面要移运用书本上的句型结构,实现从口头表达身书面表达的升级。教师在此过程中对学生展开评价,将评价活动贯穿教与学的始终。

综上所述，英语老师要重视学生的主体性体验，重视学生的成长，在整体的单元教学中应用深度学习的思想，根据本班同学的实际情况，原有的生活经历和认知水平，设计出一套行之有效的单元教学活动，引导学生理解单元的主要内容，让学生掌握整体的语言知识，系统的语言知识，系统的语言知识，英语技巧，情感态度，都得到了很好的培养，这才是真正意义上的深度学习。

