新北区小学英语祁琴花优秀教师

培育室年度个人总结
（2023.09～2024.06）
姓名：        周舒         

分工：            课题组成员       
研究方向：          课堂教学      
所在单位：  新北区三井实验小学
基本信息（个人成长记录表）

	基本
情况
	姓名
	周舒
	性别
	女
	出生
年月
	1992.11
	政治
面貌
	群众

	
	参加工作时间
	2015.9
	教龄
	8
	任教学科及年级
	五年级英语
	毕业学校及所学专业
	南京师范大学

英语师范

	
	专业职称及取得时间
	中小学二级 2016.10
	专业称号及取得时间
	无

	发展

情况

汇总（2023.9

-2024.6）
	综合荣誉

（年度考核）
	合格

	
	单项荣誉
	

	
	课题研究

（级别、时间）
	参与区级课题《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践研究》2023.12立项


	
	论文撰写

（发表、获奖）
	

	
	公开课、讲座
	译林小学英语五下Unit6《In the kitchen》Story time 区级 2024.4.24

	
	评优课、基本功
	

	
	教育教学单项比赛
	

	
	专业称号、职称晋升
	

	
	教学成果奖
	

	是否完成年度成长目标（列举）
	本学年开展了一次区级公开课；
加入了一个课题组并开展课题研究。

	下一年度成长目标（分点列举）
	撰写1-2篇与课题相关论文，争取获得区二等奖及以上或发表；

开展至少两次区公开课；
参加评优课比赛并获取二等奖及以上。


二、年度分项总结(各项目至少200字，合计至少1000字。)
	（一）所承担的培育室常规工作开展情况（开展思路、过程、结果，工作过程中遇到问题等）20分

	在过去的一年里，我有幸成为祁琴花小学英语优秀教师培育室的一员，这是一个充满活力和激情的工作室，我们共同致力于提高英语教学水平和学生的英语能力。我不断学习先进的理念和新课标等理论,使自己不断成长,紧跟时代步伐。通过培育室的每次活动,我开阔了视野,提高了自己的理论水平和教育教学能力。此外，我还坚持听课前积极思考，课后积极评课反思,学习精彩课例的独到之处,并将所学应用到我的工作实践当中。

通过参加专题讲座、观摩优质课、研讨交流等活动，我不仅学到了新的教学理念和方法，还结识了许多优秀的同行，互相学习、互相借鉴。此外，我还利用业余时间阅读教育类书籍和论文，关注英语教育的最新动态和研究成果。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（二）所承担的培育室研究任务进展情况（研究方法、途径，已积累的原始资料，已申报、正申报或欲申报的课题，已撰写、撰写中或欲撰写的论文等）20分

	我加入的课题是《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践研究》。作为课题组的成员，我也积极参与科研工作，以科研促教学。我分别从现状分析、理性思考、实施策略三个方面进行了初步的思考，接下来，我通过对本校三到五年级的学生学习情况的调查，了解小学英语课堂整体教学的现状，并做了相关的分析。这期间我还认真的学习了课题研究和课堂教学有效性的相关理论，读书增长了我的智慧，提供了课题研究的理论指导。通过研究和实践，我将不断探索适合学生的教学模式和方法同时，争取撰写教学论文和案例分析，总结教学经验，为今后的教学工作提供参考。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（三）理论学习情况(所阅读理论书籍、学术期刊、相关论文)20分

	本年度我阅读了两本专著：《深度学习：走向核心素养》、《思维可视化教学》。古人云，“学习如逆水行舟，不进则退”。在这一年中，我仍然每日坚持阅读关于英语教学或英语学习方面的书籍和文章。我首先认真阅读了《义务教育英语课程标准（2022版）》并记录了属于自己的课标解读；共读的《深度学习：走向核心素养》、《思维可视化教学》也是对我影响很大的两本书，为我以后的教学工作指明了方向。课余时间我还精读了《教学勇气》，并进行了读书分享，我选择尝试对“教学勇气”做这样的描述：教学勇气就是教师以符合自己内心最推崇的价值的方式进行教学。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（四）课堂实验情况（听课、上课、反思、疑问等）20分

	课堂是教师的主阵地，聚焦课堂研究是工作室研修的重要任务。工作室规划要求每学期输出有主题、有深度的区级公开课。在过去的一年中，工作室聚焦课堂教学，引导成员研究自己的课堂、研究优秀教师的课堂，研究学生的学习，积极践行将理论知识应用于实践，科学、智慧、艺术地开展课堂教学。通过独立学习、集中讨论、听课磨课、同课异构、单元整体教学等活动开展课例研究。我也积极承担了第九次活动，执教五下Unit6 In the Kitchen第一课时，工作室成员们评课时各抒己见，给我很多宝贵的意见和建议，使我获益匪浅。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（五）综合评述（对照阶段计划进行自我评述，发扬优势，反思不足，并对下阶段研究与工作进行展望）20分

	“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，所有一切的努力最终都要落实在日常工作中，体现在课堂教学中。一个学年以来，对每一节课，我都提醒自己努力做到遵循教育规律、面向全体、因材施教。我坚持提前备课、课前复备、充分利用多媒体进行教学。尽管学生差别大，批改作业任务十分繁重，但我还是利用早到晚归的时间，查阅、整合、优化教育资源，学习制作课件。并认真搞好辅差工作每节课后，都会反思得失，及时总结经验不足。
针对自己的教学与研究情况，我还有一下不足：1.理论还是很匮乏，对教育学理论的掌握还是处于表面阶段。平时没有养成做笔记的习惯，思想上不够重视，以后还应该澄清思想，多多学习。2.教学后教学反思工作落实不详细。以后坚持做好教学反思，认真查找自己教学中的缺点和不足，争取有更大的进步。我将会在今后的工作中，继续发扬自己的优势，努力改正自己的不足，以更高的标准来严格要求自己，力争使自己在教学、教研上，都取得更大的进步。
展望未来，我将继续深化对自己工作的认识和理解，不断提升自己的教学水平和专业素养。我计划进一步拓展自己的教学领域和教学方法，尝试将更多的先进理念和技术引入到教学中，使自己有更大的进步与成长。

	自评得分
	15

	他评得分
	



