新北区小学英语祁琴花优秀教师

培育室年度个人总结
（2023.09～2024.06）
姓名：          谢肖微           

分工：                  撰写报道           
研究方向：              课堂教学           

所在单位：     新北区小河中心小学   
基本信息（个人成长记录表）

	基本
情况
	姓名
	谢肖微
	性别
	女
	出生
年月
	1991年8月
	政治
面貌
	党员

	
	参加工作时间
	2017.08
	教龄
	7
	任教学科及年级
	英语
三、五年级
	毕业学校及所学专业
	扬州大学广陵学院
旅游英语

	
	专业职称及取得时间
	中小学一级 2023.12
	专业称号及取得时间
	区骨干教师 2022.12

	发展

情况

汇总（2023.9

-2024.6）
	综合荣誉

（年度考核）
	合格

	
	单项荣誉
	

	
	课题研究

（级别、时间）
	2021.9主持“十四五”区级课题《指向思维品质培养的小学英语教学实施策略研究》（已过中期评估）

	
	论文撰写

（发表、获奖）
	2023.11省教海探航《基于思维品质的小学英语阅读专题作业的思考》二等奖

2023.10《聚焦思维可视化的主题式绘本教学的实践探索》发表于《中小学教育》
2024.1《基于思维品质的小学英语写作板块的教学实践》发表于《比较教育研究》

	
	公开课、讲座
	2023.11.8：区公开五下 Unit4 Hobbies 第四课时

2023.11.24：培育室公开课五下 Unit4 Hobbies 第四课时

	
	评优课、基本功
	

	
	教育教学单项比赛
	

	
	专业称号、职称晋升
	2023.12 晋升中小学一级

	
	教学成果奖
	2024.1第五届全国丽声英语阅读教学课例 三等奖

	是否完成年度成长目标（列举）
	1.论文撰写并获奖 

2.上好一节区公开课

3.专业职称晋升

	下一年度成长目标（分点列举）
	1.教育教学竞赛中获奖

2.写出一篇高质量论文

3.上好一节区级公开课

4.参与区级以上课题研究


二、年度分项总结(各项目至少200字，合计至少1000字。)
	（一）所承担的培育室常规工作开展情况（开展思路、过程、结果，工作过程中遇到问题等）20分

	一、开展思路

在培育室期间，我积极参与了各项培训课程和教学活动。通过参加专家讲座、教学观摩、教学研讨等活动，我深入了解了领衔人的教育理念和教学方法，并尝试将这些理念和方法融入到课堂的教学实践中。同时，我还将培育室的先进理念在本校进行实践，与本校教师共同探讨与实践提高教学效果和培养学生综合素质的策略。

二、教学过程

我承担培育室微信报道撰写、推送等工作，我认真撰写听课笔记，详实记录听课过程，积极撰写活动反思，把每一次听课的亮点，同事的建议以及培育室领衔人的高屋建瓴，在一次又一次的活动中磨炼并成长。

    三、教学结果
我承担2023年11月的一节英语写作课，从确定上课时间-上课内容到真正上课不到两周，但是短短的时间不仅很好的治愈我的拖延症也锻炼认真研读教材、设计课堂活动、磨炼课堂语言、观察学生互动等能力。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（二）所承担的培育室研究任务进展情况（研究方法、途径，已积累的原始资料，已申报、正申报或欲申报的课题，已撰写、撰写中或欲撰写的论文等）20分

	一、课题：主持区级课题《《指向思维品质培养的小学英语教学实施策略研究》
2021年9月，我和本校教师主持的常州市新北区教育科学“十四五”规划课题《指向思维品质培养的小学英语教学实施策略研究》内容包括：
研究方法包括：文献研究法2.现状调查法3.行动研究法4.案例研究法

2、研究已积累资料：思维品质的培养在不同课型中的培养还没有得到足够的重视，因此，在除了阅读教学和绘本教学中的其他课型中如何进行思维品质的培养是本课题研究的重点。课题组成员还发现，在没有按课型研究的文章中，部分思维品质的策略可以运用到多种课型中，如巧用教材插图和情境图的策略、课堂提问的改进策略、提高教师话语的思维阶级策略等。因此，在多种课型中均可以运用的策略也是本课题研究的方向，如：教师如何在教材解读，教学目标制定中落实思维品质；教师如何有效提问，提升学生思维品质；教师如何进行作业优化，巩固学生思维品质。
3、研究成果:

 2023.10《聚焦思维可视化的主题式绘本教学的实践探索》发表于《中小学教育》

2024.1《基于思维品质的小学英语写作板块的教学实践》发表于《比较教育研究》
2023.11省教海探航《基于思维品质的小学英语阅读专题作业的思考》二等奖



	自评得分
	20

	他评得分
	

	（三）理论学习情况(所阅读理论书籍、学术期刊、相关论文)20分

	这学期我主要阅读了《思维可视化教学》这本书。
英语教学从“双基”时代注重基础知识与基本技能，到“三维”目标，关注知识与技能、过程与方法、情感态度价值观，再到2011版新课标的“五维”目标——语言知识、语言技能、学习策略、情感态度、文化意识，是一个逐步发展，逐步完善的过程。2017版高中英语课程标准中明确指出了英语核心素养的四个维度，即语言知识、学习能力、思维品质及文化意识。纵观这些发展，我们可以看到思维品质的发展逐渐凸显出来，越来越被重视。思维能力是学习能力的核心，是通过分析、综合、概括、抽象、比较等一系列过程，对客观世界的感性材料进行加工，并最终将其转化为理性认识及解决问题的方法的思维技巧。思维能力包括创造性、灵活性、深刻性、敏捷性、系统性、批判性等多种特性。英语教学必须关注学生思维能力的培养，进而发展学生的核心素养，培养五育并举、顺应时代需要的全面发展的学生。而灵活使用各种可视化图表，可以有效地促进学生思维的发展。

提到可视化图表，我们首先想到的是英国的托尼·博赞博士创建的思维导图。思维导图以一个主题为中心词，采用发散、联想的方式，使用图文并茂的放射性的枝形图模式，把知识之间的联系图示化，帮助学生发现知识之间的联系，建立起独属于自己的知识链条，帮助学生记忆知识。在小学英语教学中，我们经常使用这种思维导图来帮助学生梳理、总结、归纳某一主题的知识，起到有效的复习巩固的作用。比如讲解四季时，我们以season为主题，以what do we see? How’s the weather? What do we wear? What do we like to do? What do we eat?等几个问题作为二级分支，帮助学生建立起以四季为主题的知识网络，所有相关知识一目了然，学生记忆起来就特别简便快捷。当然，我们也可以以四季的名称为二级分支，让学生总结出每个季节的景物、天气、活动等内容。无论哪一种划分二级分支的方式，都可以帮助学生发展自己的联想思维、归纳思维及发散思维，对学生思维品质的发展有极其明显而重要的促进作用。

美国中小学常用的八种思维图是有别于“思维导图”的常用思维图表。在教学中，巧妙使用圆圈图、泡泡图、双泡图、桥型图、枝型图、括号图、流程图、复合流程图等图表，可以使思维过程可视化，促进学生思维能力的发展。比如在讲解动物时，我就使用了圆圈图。圆圈图类似于一个同心圆，中间的小圆中写主题，外围的圆圈中写出与主题相关的内容。我以animals on the farm为主题，请学生列出农场上的动物，又以animals at the zoo为主题，请学生列出动物园中常见的动物或野生动物。两个图互有联系，内容又不相同，既使学生对于主题与分支的关系有了深入的认识和理解，又通过两个图的对比实现了两个主题内动物种类的区分。这种分类和比较的意识也是非常重要的思维能力的组成部分。

再比如，学习学校里的场所名称时，我使用了枝型图，主题为Our school，三个树形分支分别为What can we see? There is/are... How is it? It is.../They are...What can we do? I like to.../We can...学生通过观察这个树形图，就可以获取语言表达的支架，也就是语言表达内部的逻辑结构。通过结构的帮助，他们就能较流利、且有层次地使用学习到的内容描述自己的学校。这种图形对于学生逻辑思维的培养和语言表达能力的提升有显而易见的帮助。

八种思维图各有不同的思维训练侧重，在教学中，我们可以根据教学内容以及学生的实际情况，灵活选择其中的一种或几种，让学生通过图表的辅助，轻松获取知识，并在获取及使用知识的过程中，发展自己的思维能力。

维恩图也是比较常用的一种可视化图表，它与八种思维图中的双泡图有些类似，都可以发现两种或多种事物之间的异同。在绘制表格的过程中，学生不断对比、甄选，区分不同事物之间的相同点与异同点，这对于他们的类比、评价等思维能力的培养有非常大的帮助。

在阅读教学中，我们也会使用各种故事图（story map）帮助学生获取文章的重要信息及内在结构，提升学生的阅读效果，在此过程中，发展学生的思维能力。比如常见的“五指读书法”，以手的形态为图表，第一个手指上为setting，需要让学生寻找到故事发生的背景，如时间、地点等；第二个手指上为character，即人物，学生需要找到故事中的主要人物；第三个手指为事情的起因，第四个手指为事情的经过，第五个手指为事情的结果。学生通过速读、通读、跳读、精读等阅读方式，完成“五指”图表，也就获取了整个故事的框架，这既有助于提升学生的总结概括思维能力，也有助于学生阅读素养的全面提升。

KWL也是非常常用的一种图表，K代表学习者已经掌握的知识，即what I knew，而w代表学习者想要了解的知识，即what I want to know，L则指学习者通过本课的学习掌握到的知识，即what I learned。学生填写完成KWL表，能够反应出学生的前置学习及学习需求，有助于教师以学定教、因需施教；同时，也使学生的学习目标明确，学习效果明显。此外针对非故事性文本的facts and idea表，需要学生列出文本中的事实，同时还需要学生列出自己的观点，这对于学生批判思维能力的培养是非常有益的。这些图表都可以根据学生的实际及教学内容的不同改变自己的形态，以非常具有童趣的形式呈现在学生面前，使学生快乐地进入学习过程。

可视化图表是思维过程可视化的有力工具，但工具毕竟只是学生学习的辅助，而非学习的目的。所以，作为教师，既要意识到可视化图表对于学生思维的有利促进作用，在教学中有意识地灵活使用可视化图表，又要意识到可视化图表的工具性，不能使其成为学生学习的负担，要关注学生的学习体验和学习能力，以生为本，提升教学效率。


	自评得分
	20

	他评得分
	

	（四）课堂实验情况（听课、上课、反思、疑问等）20分

	本学期工作室开展了丰富的活动，包括：每月两节精彩的课值得学习，以及微讲座、专家指导和理论分享等，这次理论学习和课堂观摩有的可以直接落实在教学中，为自己的教学方向和思维指明方向，有的为我的论文提供了很好的素材。
本学期承担一节五年级的写作课，我模仿南京小学英语领衔人宫文胜老师的《Dreams

》从学生自主写主题-学生发现潜在问题-提供模板-学生提炼深层标准-学生自主完成写作，这是一节思维含量极高的课，不仅需要老师前期大量的准备材料，发现问题、思考策略也需要及时应对学生的课堂真实的反应，灵活开放的课堂既是亮点也是我的压力。课堂圆满完成，但是也存在一些问题，例如前期节奏长、学生后期写作时间短等等。第二写作课课型丰富，但是怎样才是一节优秀的写作课还是我目前思考的地方。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（五）综合评述（对照阶段计划进行自我评述，发扬优势，反思不足，并对下阶段研究与工作进行展望）20分

	今年在培育室活动中基本达到了自己的年度计划目标，但有很多方面浅尝辄止，因此在今后的活动中还要汲取更多营养，积极参与，认真思考，活动后不断反思，争取有所进益。
1.论文发表与写作：
论文写作是每一位教师提高理论水平，完善自身素质的有效途径。论文的撰写可以帮助我们总结教育教学经验，归纳教育教学方法，激起思维的火花，促进我们的专业成长。但是对于论文写作，我常常有一种畏惧之心，感觉论文是高不可攀的，是常人之不能的。通过培育室专家的讲解，我明白论文的选题要时尚，构思要巧妙，思想要鲜明，表达要优美。素材来源于我们的教学积累，它包括：精彩场面、课中讲座、典型案例、临场机智、精美板书，我们每一点经历都是我们论文的写作来源，作为教师就是要善于发现、善于反思、善于积累。在构思上，我们要学习哲学三味，即认识论、生存论、逻辑学，理清思路，把握结构，优美表达。同时，作为不同学科的教师有自身的优势以及写作的风格，因此我们在写作前可以跨学科学习他人的写作思路和思考内容，让自己的理论和示例更丰盈。
2.公开课：
这学期公开课准备的不够细致，希望展现一堂在基于《深度学习视角下小学英语绘本教学》的公开课。在上课前好好研读培育室共享书籍、研究本培育室课题内容以及关注相关课堂，上一堂高质量的课。
3.课题研究：
希望自己主持的区级课题圆满结题，并争取申报一个与培育室相关的子课题，沉下心好好打磨。

	自评得分
	15

	他评得分
	



