6.25今日动态    
本周目标：
1.进一步体验夏天生活的乐趣，知道一定的安全常识及自我保护的方法
2.知道自己即将成为中班的哥哥姐姐，有升入中班的愿望。

1、 健康：冷饮要少吃
这是一节关于饮食的健康活动。夏天到了，天气也越来越热，各种各样的冷饮成为了人们首选的消暑佳品。但是，虽说冷饮可以用来解暑，但是多吃了对人的身体也无益，尤其是冷饮对孩子娇嫩的胃肠有很大的刺激作用。
卢文汐、程梓轩、季千予、衣佳欢、董奂廷、陆俊阳、徐菲梵、贾依依、黄铭宇、夏我杺、邢锦、张雨歆、龚奕欣、梁礼煊、吴颀、靳一哲、何安瑾、李若伊、陈语垚、蔡铭泽、蔡铭豪等幼儿了解冷饮吃多了对人的身体无益，明白冷饮要少吃的道理。
卢文汐、程梓轩、季千予、衣佳欢、董奂廷、陆俊阳、徐菲梵、贾依依、黄铭宇、夏我杺、邢锦、张雨歆、龚奕欣、梁礼煊、吴颀、靳一哲、何安瑾、李若伊、陈语垚、蔡铭泽、蔡铭豪等幼儿能养成良好的饮食习惯，保护自己的身体。 

二、区域游戏
	      区域名
	区域进区人员

	建构区
（桌面、地面）
	地面：程梓轩、靳一哲
桌面：无

	图书区
	吴颀、邢锦、张雨歆、黄铭宇

	娃娃家
	夏我杺、梁礼煊、何安瑾、卢文汐、季千予

	科探区
	徐菲梵、陈语垚

	美工区
	陆俊阳、衣佳欢、李若伊

	益智区
	蔡铭泽、蔡铭豪、董奂廷、贾依依、龚奕欣



三、家园联系
[bookmark: _GoBack]1.雨天来袭，特提醒各位家长：下雨天注意路面湿滑，接送幼儿途中减速慢行，避免滑
倒。记得随身携带雨伞或穿着雨具，路上走人行横道，开车减速慢行，注意交通安全。
2.本周食谱请关注。
[image: mmexport1719294753922]
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