新北区小学体育教学孙建顺优秀教师培育室活动记录表
	活动主题
	核心素养导向下的大单元体育教学

	主 持 人
	孙建顺
	主 讲 人
	孙建顺

	活动时间
	2024.6.7
	活动地点
	华润小学

	参与教师
	培育室全体成员
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	 为师者，惟匠心以致远。为贯彻新课标指导思想，进一步提升体育教师核心素养与教学能力，强化力量类“大单元教学”，2024年6月7日，华润小学承办常州市小学体育名师工作室活动，经开区冯仲云小学方继美老师主持，活动邀请了常州市体育教研员刘成兵、张勇卫两位专家参与指导，新北区小学体育优秀教师培育室和其他兄弟学校教师参加了活动。
一、立足课堂“示”单元
由工作室成员韩勤、施丹丹两位老师进行田径——力量类大单元课堂展示活动。常州市华润小学韩老师以火箭发射成功为情境，小组合作为特色，泡沫棍棒为器具，进行实心球背弓技术的探索。
常州市魏村小学施老师以“声音”为导线，“尾巴”为依据，竞赛为突破，进行实心球挥臂速的探究。 
二、专家侃侃“谈”单元
评课环节，4位老师从多角度剖析、定位实心球技术动作，给两位上课教师新的启发。常州市两位体育教研员，首先肯定了两位教师对投掷单元的理解，在课堂氛围、练习密度上还要再加强。随后，两位教授引领组员们进行“大单元”撰写和重难点的把控，以及大单元计划构建的重要性做了简要的分析，指出“大单元教学是体育教学最为基本的完整单位，抓住了这一基本单位的设计，才能把课程整体设计提高到一个较高的水平”。常州市华润小学钱小琴校长也表示赞同，体育单元教学计划的构建具有重要的意义。一个单元计划的教学目标实际上统领着若干节课的目标，一堂好的体育课也必须明确该堂课在整个单元中所处的地位。
 
三、教师代表“道”单元
经过一学期的修炼，工作室每位老师都对孙校长引领的“逆商”课题有了进一步的认识。本次由新北区三井实验小学严犇老师、新北区泰山小学钱财军老师分别开设此次讲座，对此课题进行解读，将课题推上新高度。虹景小学的丁健老师作为成员代表，盘点了这学期的收获与感想。
四、共育未来“叙”单元
一个人可以走的很快，但一群人可以走的更远。正是有这种“抱团取暖”“敢为人先”精诚合作意识，才有体育教研的“春风贺喜无言语，排比花枝满杏园”的一番好景。本次活动不仅进一步浓厚了体育名师工作室的教研氛围，更彰显了团队的力量，给老师们带来了收获、思考以及对教学深入探究的机会。希望老师们不断学习、共同提高，在专业成长的道路上扬帆远航，越走越好！



