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	精彩摘录：

如果说，课堂是教师的脸面，那么，读书则是课堂的脸面，你读过多少书，读过哪些书，心中有多少书打底，自然会勾勒出你的课堂的样子，展现出由读书而来的课堂格局与课堂气度。这就是读书的价值：读书，通过为你的心灵美容，进而为你的课堂美容。无论上过多少堂课，听过多少堂课，都替代不了课外的读书。课堂之美，美在读书。
真正的阅读是一种联结，在阅读中，我们得以连接他人和自己，连接熟地与异域，连接空间与时间……最有效的阅读，是连接度最密切的阅读，因此，它必将经历两个阶段：进入书本，回到自我。多数情况下，阅读在作者那里流连忘返，在书本那里止步不前，同时却关闭了通往自我的大门。普鲁斯特曾言："每位读者读书时，都是在读自我。作者的作品只不过是一件光学工具，目的是让读者看清某些东西，如果没有这本书，有些东西他自己可能根本领会不了。读者在书中得到的对自我的认识即是这个论断的证据。"这就是读书的自我价值： 把读别人变成读自我，进而改变自我、提升自我。如此，读书的第一要务，是建立书本和自我的连接，找到回到自我世界的通道。说到底，读书，就要和自我产生关联。远离自我的读书，书本最终也将远离自我。 

	读书感悟：

在学校里，我是老师，我时常让孩子们利用碎片化时间进行阅读，哪怕忙碌地只是读了两三页，那也比不读好，可是再反观自己，我何尝不是跟学生一样，有了喘口气的时间，就只想“葛优躺”，何曾想起那布满灰尘的书籍。在家里，我是妈妈，我的一言一行都影响着孩子，曾约法三章一周三次给她读绘本故事，可是坚持了没几周，我就以工作繁忙，身体疲惫的借口将所做的计划都推翻了，我深知身教重于言传的道理，可即便如此，仍旧没做到。

为人师者，为人父母，都要培养自己的读书爱好，把读书当作一种良性生活方式，成为一颗“读书种子”，播种到课堂，家庭里，润物细无声地影响着学生、孩子，浇灌出“悦读之花”。在今后的日子里，我会将“不要用‘忙碌’和‘劳累’作为不读书的借口”这句话牢牢地记在心里。

 

 

 

 



