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	精彩摘录：

在艾莉森的课堂中，既注重教师的教学方法（因材施教）与教学时机（及时辅助），也关注学生需求、适应学生差异并帮助学生更好地掌握数学这门学科的重要思维。

课堂结构的完整性，主要体现在积极将学生的学习过程和生活经验、教师教授及学生自主学习相统一的完整性特征上。在传授基本的科学研究方法时，美国中小学生物学课堂十分注重学生学习时的系统性与阶段性，多采用探究式教学。教师通过具体案例向学生介绍科学研究的方法，通过具体的内容，与学生共同经历“观察一问题一假设一检验一结论”的研究过程，让学生从小养成科学研究的习惯。值得一提的是，在教学设计上，教师往往会安排很少的时间为学生讲解操作规范，目的是将更多的时间用在学生的实验探究和自主操作上，认为“动手是一种活动，有活动才有经验”，如此，教师在课堂设计中重视学生科学素养培养过程的底层逻辑，最终以学生小组的完整科学报告形式呈现。

	心得体会（不少于300字）：

不同的教材内容，其功能与价值各异。根据运动技能的不同特点，可以将运动项目分为两大类，即开放式和封闭式2种。篮排足等球类运动就是典型的开放式运动项目，它们具有共同的项目特征，即运动员事先不能做出动作，要根据外界的刺激做出相应的动作。结构化教学基于教材性质对单元内容进行梳理、整合，以单元内容为载体。因此，教师需要对教材进行全面的深度研读，深挖教材的内在结构，在明确所授运动项目的教材内容和教学要求后，按其内在的逻辑，组成由简单到复杂，具有整体性、关联性、系统性质的教学内容体系。例如，在构建篮球行进间运球上篮单元教学内容时，首先应把“篮球行进间运球上篮”这一教学内容置于“篮球运动项目”这一大概念之中进行思考；其次再设置“篮球行进间运球上篮”的基本动作技术、组合动作技术、技战术配合、教学比赛、体能练习等由简到繁、由易到难逐步完整、完善的单元教学内容体系，这样的结构化教学内容能帮助学生学会和理解篮球行进间运球上篮。


