
读《活在课堂里》有感

礼河实验学校    张维伟
最近，我有幸阅读了《活在课堂里》这本书，作者以其独特的数学视角和深入的教学体验，为我们呈现了一个充满活力、富有智慧的课堂世界。作为一名数学老师，我深受启发，也深感震撼。

《活在课堂里》以数学为主线，贯穿了对教育、生活、世界的深度思考。作者用数学的语言，解读了世界的秩序与和谐，也揭示了课堂中的活力与挑战。他提出的观点——课堂不仅是知识的传递场所，更是思维碰撞、情感交流的圣地，让我重新审视了自己的教学角色和定位。本书以丰富的实例和深刻的洞见，展示了一个充满生机和活力的课堂画卷。书中的内容既有对教育理念的深度剖析，又有对教学实践的具体指导，让我在理论和实践之间找到了平衡。作者通过对各种课堂场景的生动描绘，让我仿佛置身于那些充满活力的课堂之中，感受到了教育的魅力和力量。

在人物形象方面，书中塑造了一系列鲜活的教育工作者和学生形象。他们各具特色，但都在课堂这个舞台上展现出了自己的风采。这些人物形象的塑造，不仅让我看到了教育的多元性和包容性，也让我更加深入地理解了教育的本质和意义。

书中详细探讨了数学教育的观念和方法，其中最为我触动的是“以学生为中心”的教学理念。作者强调，数学教学不应仅仅是知识的灌输，更应注重学生数学思维的培养、数学情感的激发以及数学应用能力的提升。这让我深刻反思自己的教学实践，也为我指明了改进的方向。

在教学实践中，我尝试采用更加开放、包容的教学方式，鼓励学生主动参与、积极探索"生活"数学课堂，让学生真正学以致用数学来源于生活，又服务于生活。新教材使我们有更多的机会从周围熟悉的事物中学习数学和理解数学，体会到数学就在身边，感受到数学的趣味和作用，体验到数学的魅力。因此，教师要善于灵活运用教材，从学生已有的生活经验、知识背景出发，恰当地创设教学情境，让学生感觉到所面临的问题是熟悉的，常见的，同时又是新奇的，富有挑战性的。一方面使学生有可能去进行思考和探索，另一方面又要感受到自身已有的局限性，从而处于一种想知而未知、欲罢而不能的心理状态，引起强烈的探索欲望。为此我们要创设运用数学知识的条件给学生以实际活动的机会，使学生在实践活动中加深对新学知识的巩固理解。例如，在学习加减混合运算时，先让学生说一说乘坐公交车时的情景，学生会说到有人上车，也有人下车，还有可能是一群人蜂拥而上等，这时老师提问"你可以提出什么问题呢？"很自然地会提出"下了多少人，又上了多少人，车上现在有多少人？"这很自然地引入新课，而且会让学生受到思想道德教育，因为一群人蜂拥而上，就不会清楚上了多少人，下了多少人，因遵守秩序"先下后上，前门上，后门下"。这样就把枯课的知识变成了学生感兴趣的、活生生的题目，使学生积极主动地投入学习生活中，让学生发现数学就在自己身边，从而极大的激发学生求知的内驱力，提高学生用数学思想来看待实际问题的能力。再如，在教学完《相遇应用题》例题后教师问"现实生活中，只有例题这一种行走的情况吗？"在教师的引导启发下，学生例举出了现实生活中的一些合情合理的实际情况后，教师可让学生将提出的问题重新编成应用。这样的教学方式不仅激发了学生的学习兴趣，也提高了他们的学习效果。

《活在课堂里》不仅为我个人的教学提供了宝贵的启示，也对当代数学教育的发展趋势、挑战及未来走向产生了深远的影响。随着科技的发展和社会的变革，数学教育面临着越来越多的挑战和机遇。如何在保持数学本质的基础上，更好地适应时代的发展、满足学生的需求，是每一位数学教育者都需要思考和探索的问题。

书中提到的数学教育的多元化、个性化、实践化等趋势，让我看到了数学教育的无限可能。我认为，未来的数学教育应更加注重培养学生的创新能力和实践能力，让他们能够在数学的世界里自由探索、尽情发挥。

对于如何将此类书籍运用到日常工作和专业发展中，我认为，首先应该保持一颗开放的心态，不断学习和吸收新的教育理念和教学方法。其次，应该结合自己的教学实践，不断尝试、探索和创新，将书中的理念和方法转化为实际的教学效果。最后，还应该积极参与教育研究和交流，与同行们分享经验、互相学习，共同推动数学教育的进步和发展。

《活在课堂里》不仅让我对数学教育有了更深刻的认识和理解，也为我指明了未来专业发展的方向。我相信，在不断的探索和创新中，我能够成为一名更加优秀的数学老师，为学生的成长和发展贡献自己的力量。同时，我也期待更多的教育工作者能够加入到这个行列中来，共同推动数学教育事业的繁荣和发展。


