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	精彩摘录：

1.所有教师的人生之路，都通向这样的目标：上好每一堂课，成为一名好教师，过好自己的课堂生活。这种目标仿佛是一个山顶，不会轻易抵达，需要你披荆斩棘，跋涉前行。

2.生命在，课堂在；课堂在，生命在。真正的课堂，都是用生命活出来的。

3.活在课堂里，首要的任务是明晰课堂的理想标准。不同的课堂标准，是教师在课堂上不同的活法，每个教师都依据自己的标准，以各自的方式，活出理想课堂的样子。

4.如果你要问我，课堂从什么地方开始？我的回答很简单：从设计开始。

5.教育既生长，生长离不开爱。教育之爱，教师之爱，即生长之爱，生长即爱，爱即生长。

6.传统无处不在。国家有传统、民族有传统、文化有传统，即使是最具有革新性的技术，也有传统，不止于技术本身，其内含的技术理性、技术思维等，都具有强烈的传统性。同理，教育有传统，课堂也有传统。

	心得体会（不少于300字）：

《活在课堂里》这本书以生动的笔触，描绘了课堂生活的丰富多彩和教育教学的无穷魅力。它告诉我们，课堂不仅仅是传授知识的场所，更是激发学生兴趣、培养学生能力、引导学生探索的圣地。在五年级的语文课堂上，我深切地感受到了这种氛围，老师们的循循善诱、同学们的积极参与，都使得每一堂课都充满了活力和生机。

在阅读这本书的过程中，我深深被书中的案例所吸引。其中一个关于古诗教学的例子，让我印象尤为深刻。老师并没有像传统那样逐字逐句地解释诗句的意思，而是先让同学们闭上眼睛，聆听一首优美的古筝曲，然后让同学们根据音乐的节奏和旋律，想象古诗中所描绘的画面。同学们纷纷发言，有的描述了一幅山水画卷，有的则讲述了一段动人的故事。在这个过程中，同学们不仅理解了古诗的意境，更感受到了中华文化的博大精深。

这个案例让我深刻体会到，《活在课堂里》所倡导的课堂教学理念，正是要打破传统的教学模式，让课堂变得更加生动、有趣、富有创意。它鼓励教师运用多种教学手段和方法，激发学生的学习兴趣和积极性，让学生在轻松愉快的氛围中掌握知识、提升能力。

此外，书中还提到了许多关于课堂管理的技巧和方法。例如，如何有效地组织小组讨论、如何引导学生进行自主学习、如何营造积极的课堂氛围等。这些技巧和方法对于五年级的语文课堂来说，同样具有重要的指导意义。通过运用这些方法，老师们可以更好地掌控课堂节奏，提高教学效果，使得课堂真正成为学生学习和成长的乐园。


