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	精彩摘录：

教师生命的干差万别，造就了课堂的干差万别。课堂是教师生命的结晶，是生命的具体转化化出了不同课堂的样子。说到底，课堂的样子，取决于教师生命的样子。我的样子，就是课堂的样子，课堂的样子，也是我的样子，每一种课堂的样子，都是通过自己的生命实践，主动活出来的样子，活出课堂的样子，其实就是活出生命的样子。由此可以自信地说:我即课堂，课堂即我。课堂的境界，就是教师生命的境界。在这个意义上，对课堂的设计，首先是对教师生命的设计，对课堂的精雕细刻，是对教师生命的精雕细刻。



	心得体会（不少于300字）：

每堂课都在创作，而且是即兴创作，让课堂中即兴灵感的火花四射，不断感受到陆游所言的“妙手偶得之”，这是一件多么有挑战，又是多么有意思的事情!

每位教师都是课堂上的作家，天天与学生一起当堂、即兴创作各式各样的课堂作品。善待课堂和敬畏课堂，不要轻慢和怠慢了别人的作品与自己的作品，每一次听课的过程，都是目睹和观摩别人作品诞生的过程，当我们上课的时候，则是亲历和见证自己作品孕育的过程。无论这一作品是什么样的作品，都值得用心呵护与敬重。教师的一生，是创作课堂作品的一生。作品的本质是“原创”“独一无二”和“不可替代”。作为创作者的教师，也是原创者，所上的每一堂课，都是师生共同创作的天地间独一无二的作品。为此，最重要的是避免养成复制的习惯，不要复制别人的作品，即使是名师大家的课堂作品，可以学习借鉴，但不能把借鉴变成粘贴和复制。同时，也不能复制自己的作品。很多时候我们会以“自我重复”的方式，一次次复制自己的作品，这是失去教学激情的重要根源之一。




