第十二章人体生命活动的调节       第三节       人体感知信息
第1课时眼与视觉
一、教学目标
1.描述眼球的结构以及各个主要组成部分的功能;
2.说出视觉的形成过程及近视的成因和矫正方法，知道近视眼的预防方法。
3.尝试观察瞳孔的大小变化情况，并做出解释。
4.体会眼睛对于认识世界的重要性，自觉培养用眼卫生习惯，保护视力、预防近视。
二、设计思路
本节教学采用探究学习的教学策略，以猜成语游戏引入主题，激发学生的学习兴趣;创设体验、表演、动手操作等系列活动，激发学生的参与热情，使学生在探究活动中自主获取知识，在做科学中提高生物科学素养和观察判断、实践创新等多种能力。同时，运用现代教育技术，创设教学情境，使抽象知识直观化，形象化、生动化，便于学生对知识的理解，为学生的自主学习提供更多更广的时间和空间，使学生真正成为学习的主人。
三、教学重点和难点
裁学重点:眼球的结构与功能;视觉的形成与近视的矫正原理。
教学难点:视觉的形成及近视的成因。
4、 教学环节
	教学环节
	教学过程
	学生活动
	设计意图

	
（一）激趣引题






	1.猜成语游戏：出示一些成语的图片，请同学来猜成语。。
2.引言:眼睛是人的视觉器官。据统计，人体从外界获取的信息有80%以上来自眼睛。因此，眼睛对于人体来说非常重要。我们每个人都有一
双美丽的眼睛，但是，你知道这双美丽的眼睛内部是什么样的?你又是怎样通过眼睛观察到外界事物的呢?让我们带着这些问题开始今天的学
习。
	学生猜成语。



兴奋、倾听，跃跃欲试。
	创设情景，让学生深切地感受到眼睛的重要性，从而激起学生主动学习的愿望。


	(二)指导探究


	1.眼球的结构和功能（独具慧眼）
(1)观察同桌的眼睛，对照图片看看你是否都看到了这些结构？
眼睑、睫毛、泪点等结构都是眼睛的一些附属结构，主要起保护作用。而眼睛最主要的部分是眼球。那么眼球由哪几部分结构构成，每一部分又具有什么样的功能呢？
（2） 探究眼球的结构
①观察眼球的立体结构模型
教给学生观察的方法：先整体再部分，由外向内，由前向后。观察时注意结合书中的插图。
②对照眼球的平面结构图，归纳眼球的结构。
（3） 换个角度观察眼球---探究眼球的结构特点
①我们平时看到的褐眼球、中央的小孔以及眼白分别指的是什么？
②为什么我们在生活中还看到有些人眼球是蓝色的，那蓝眼球是哪个结构？为什么会出现不同的颜色？讲述虹膜的特点。
③虹膜属于眼球结构的哪一层？为什么我们可以看到颜色？引出角膜是无色透明的，可以透过光线。
④分别讲述巩膜、睫状体、视网膜、晶状体和玻璃体的特点。理解生物体的形态结构与生理功能相适应。
2. 视觉的形成
我们是如何通过眼球看到外界物体的？
（1） 引导学生观看视频---视觉的形成，总结视觉的形成的三个重要环节。
（2） 外界物体反射的光线在视网膜上形成的物象是一个怎样的像？教师演示实验，视网膜的成像原理。
（3） 外界物体反射的光线在到达视网膜之前，都经过了哪些结构？
我们的眼睛会随着外界环境的变化而变化，当处于不同的环境中，眼球会如何变化？
（4） 出示猫的瞳孔调节图片：猫能通过调节瞳孔的大小使自己在明处和暗处都能看清物体。思考：瞳孔的调节由眼的哪一部分控制？
过渡：通过前面的学习，我们知道了眼睛对于我们来说确实非常重要，如果我们在生活中不注意用眼，可能就会造成眼疾，比如：近视。
3. 近视的成因及矫正
近视是如何形成的？请患近视的同学谈感受。
讲述：近视的形成是由于晶状体的凸度增大或眼球的前后径过长，使物象落在视网膜前方，因而看不清远处的物体。
教师演示实验，引导学生分析近视的成因及矫正方法。


近视会造成许多不便，影响到我们的学习和生活。在平时生活中，我们应该如何保护我们的眼睛呢？
	同桌相互观察，得出眼睛有眼脸、睫毛，眼球等。

以6人小组为单位，观察模型，拆卸组装；阅读课本，讨论交流，观察思考，理解眼球的结构与功能。



观察、思考、分析，得出光线进入眼球的路径，理解视觉的形成是在大脑皮层的视觉中枢。




学生认真观看实验现象，得出视网膜上看到的是一个倒立、缩小的像。

思考、讨论得出瞳孔变化的原因。



谈自己是如何近视的。



仔细观看实验，掌握近视的成因及矫正方法。
说说保护眼睛的方法。

	使学生亲身体验，激发探究欲望。



将抽象知识具体化、形象化，突破教学的第一个难点。















走进生活，亲身体验，激发学生的探究热情。









使学生认识到保护视力的重要性，激发学习近视成因的兴趣，顺利突破教学的第二个难点。



进一步体会眼睛对于认识世界的重要性。

	（三）课堂小结
	通过本节课的学习，你有哪些收收获？
	总结本节课所学知识。
	


5、 板书设计
                      眼和视觉
1、 眼球的结构
三体五膜
2、 视觉的形成
3、 近视的成因及矫正
6、 教学反思
成功之处:
1.整节课以两个探究为线索:
(1)探究眼球的结构。
(2)设置进一步探究，让学生理解眼球的成像、近视的成因及矫正。
通过两个探究的设置，联系学生生活实际，提高学生分析问题、解决问题及讨论、交流的能力，提高生物课堂教学的有效性。
2.为了让学生更好的理解眼球成像原理,我采用了演示实验的方法，让学生更直观地看到在视网膜上呈现的时一个倒立缩小的像，这样使理论和实际更好的结合。
3.进一步探究--瞳孔,通过观察关灯前和关灯后猫的眼睛变化, 让学生观察瞳孔大小是可以变化的。更有助于学生的学习,能帮助学生理解、加深印象、培养学生的学习能力。
4.通过采访两位近视眼的同学，让同学们知道近视眼给人们生活带来的不便，同时也影响我们的学习和生活，由此引出近视的成因及矫正方法。
5.重视情感、态度、价值观的养成性教育。在这节课的教学过程中，让学生认同视觉卫生，注意保护自己的眼睛。
[bookmark: _GoBack]不足之处:
1.时间分配不太得当，开始时时间有些宽松，后来时间比较紧张，今后教学中应当注意合理分配时间。
2.备学生不足，经常会发现学生的思路有时比我预想的要开阔的多。比如:设计明暗不同环境下观察瞳孔大小的变化，可以先让学生设计实验思路再选择实验方法，更有助于培养学生能力。

