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礼河实验学校  顾玉琴
拿到《活在课堂里》这本书的时候，我就被它的标题深深吸引。作为一名教师，每天都在课堂中度过，但真正"活在课堂里"又是怎样的体验呢？带着这样的疑问，我开始了这次阅读之旅。 
书中提到，"教师的使命在课堂，教师的生命也在课堂。"这句话让我深有感触。课堂不仅仅是传授知识的场所，更是教师和学生生命交汇、情感碰撞的地方。每一个40分钟的课堂时段，都是一次生命的对话和体验。因此，我们教师应该更加珍视每一节课，以更饱满的热情投入到课堂教学中去。在阅读过程中，我特别关注了李政涛教授对于好课的标准的阐述：实、长、清、细、深、融六个字给我留下了深刻的印象。这六个字不仅概括了好课的特点，也为我们教师提供了设计优质课堂的指导原则。特别是其中的"融"，让我想到了当下教育中的跨学科融合和五育融合的趋势。这不仅是对传统课堂教学模式的挑战，也是对我们教师教育理念的更新和提升的要求，所以在平时的教学中，我也在尽力地渗透。例如在教学《端午粽》一文时，讲到“人们吃粽子。据说是为了纪念爱国诗人屈原”的时候，我让学生看视频，了解屈原当时生活的背景以及他投江的原因。讲到这里，我没有结束讲解，而是让学生了解生命的来源，让学生体会生命的来之不易，教育学生要珍惜生命，在自己遇到困难的时候更要珍爱生命。这样，就把语文和生命教育有效地融合在一起了。
关于课堂，大部分人可能把这看作学习的地方，但它同时是属于教师的职场。每个教师都期盼着自己的课堂出彩，为此想方设法。有的在教具、课件上大做文章，设法让学生在课堂上眼前一亮，努力激发学生学习的兴趣，有的专注于学生学情的分析和研究，针对不同学生的学习基础，为他们提供差异化的学习资源，努力让每个学生的学习都处于自己的“最近发展区”，每位老师都以不同的姿态投入到课堂中，以满腔热忱开展课堂教学的探索与实践。如何能把课堂做得更好，让课堂更加生机勃勃呢？那就需要将教师的爱和容忍融入课堂之中，为学生以身示范，以自己对待事业的使命和担当，让学生体会那奋进的力量以自己营造的温馨和谐的学习环境，让每一个身临其中的学生都能获得安全感。曾经有一个一年级学生学拼音时翘舌音总是发不准，我没有批评呵斥，而是送给孩子一粒草莓糖，并且说只要吃了这粒草莓糖，再照着老师教的发音方法练练，就会读准翘舌音了。可以想象孩子是多么地快乐、骄傲，多么的深信不疑。一粒寻常的草莓糖消除了孩子的焦虑、恐惧心理，帮助孩子树立了学好拼音的信心。我从这粒草莓糖得到启示：赠给学生“温情草莓糖”，让学生品尝“温情草莓糖”新鲜而甜美的滋味，可以激励他们不断进步，超越自我。
此外，《活在课堂里》还提到了许多关于课堂教学的细节问题。比如如何关注学生的个体差异，如何激发学生的学习兴趣等。这些问题虽然看似琐碎，但却是影响课堂教学效果的关键因素。只有当教师真正关注并处理好这些细节问题时，才能让课堂变得更加生动有趣，才能让学生真正地参与到课堂中来
通过这次阅读《活在课堂里》，我不仅收获了许多关于课堂教学的理论知识和实践经验，更重要的是对自己的教育理念进行了一次深刻的反思和更新。懂得了一节精彩的课，既要有好的课堂设计，又要有良好的教学基本功，还要有思想方法，更要有深度。反思我的课堂教学，还有许多需要改进的地方。希望自己能有更多机会，多看、多思、多学，学无止境，教亦无止境，让我伴随课堂一起成长。相信在未来的日子里我会更加努力地去探索和实践新的课堂教学模式和方法；会更加注重与学生的情感交流和互动合作；会以一种全新的视角去看待自己所从事的教育事业——那就是真正地“活在课堂里”。
