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填 表 说 明

1.本表用计算机认真、准确填写，用 A4 纸单面打印或复印一式两份。填写

过程中如需增加表格页面，请勿改变表格格式。

2.“课题主持人”、课题核心组成员原则上应与中期评估表上的核心成员保持一

致，主持人不得超过两人、核心组成员不得超过 10 人。“课题主持人”、课题核心

组成员、课题承担单位确需变更者，需填写《常州市新北区课题变更表》，由课题组

所在单位盖章、（原）主持人签字，并报经区教师发展中心审批通过后，方予认可。





三、成果简要说明（限 2000 字）

(包含简要研究过程、研究发现或结论、主要研究成果等)

（一）简要研究过程

本课题在三年中主要进行了理论的学习与实践的探索。

在理论学习上，以专著和论文为主，加深了对统编版教材和“自悟自构式”习作的认识与理解，

明确了该思想对习作教学的价值。让我们对文体知识、习作支架、习作策略、真实写作、写作评价等

理论有了比较全面的了解。为统编版教材中小学“自悟自构式”习作教学目标、内容与评价的研究提

供了丰富的理论支撑。

在实践方面，以研究课为主，初步明晰了统编教材习作内容的体系特征。在此基础上初步整理了

58 篇习作的教学目标。在课例研究中注重习作知识、支架的开发，关注习作评价标准与升级策略的制

定。对基于统编版教材的小学“自悟自构式”习作教学模式与资源开发进行了有效探索。

（二）主要研究发现

1.明晰了基于统编版教材进行“自悟自构式”习作研究的价值

我们培育室教师自课题申报后成立了课题研究小组，课题组成员精心设计课题研究方案。一直以

来，我们紧紧围绕课题展开了探索和实践，加深了对统编版教材习作编排体系和“自悟自构式”习作

教学的认识，对课题研究更加有信心了：“自悟自构式”习作指向学生主体发展，策略上强调教学方

法，评价上注重过程性、多元性。统编版教材强调学科素养和学科实践，关注人的生长，习作板块符

合小学生认知水平，紧密集合一整个单元，让学生积累多种习作方法，培养学生的表达能力以及多种

语文核心素养。“自悟自构式”习作与统编版教材编写的理念是一致的，相信有了“自悟自构式”习

作的研究，一定能让学生乐于表达，善于表达。

2.明确了统编版教材中“自悟自构式”习作教学目标的拟定路径与评价标准的制定原则。

课题组立足“教学评“一致性的原则，从《课标》要求、语文要素与学生学情的三个角度拟定习

作教学的三维目标——年段一般性目标、本单元重点目标与本课个性化目标。这三位目标隐含评价标

准，分别对应三维评价标准即材料与中心、结构与思路、描写与表达。在具体的教学过程中，作前指

导课以构思为主，其评价过程也仅仅围绕构思展开；作后进阶课以语言为主，其评价过程则紧密围绕

语言展开。并通过多元的评价主体形成完整的评价体系。

3.开发了统编版教材下“自悟自构式”习作教学的丰富内容

紧扣日常习作教学中存在的突出问题如习作知识的缺乏、评改能力的忽视、学科之间的资源割裂

等现状展开内容的研究，在理论支撑与课例研究的基础上，开发出以习作知识为基础、评改能力为主、

资源融合为辅的习作教学内容，构建了习作课堂教学的具体内容，丰富统编教材的习作资源，为提高

学生习作核心素养提供可能。

4.形成了“统编版教材下“自悟自构式”习作教学的新模式以及两大课型

课题组在前期研究成果的基础上，丰富了“自悟自构”式习作教学内涵，研发出“悟构评改”的习

作教学新模式，形成两种课型——作前指导课、作后进阶课，两种课型中都灵活贯穿“悟构评改”的内

容。同时梳理出在两种课型中学生的主体特点与具体要求、思维路径与思考方向，厘清了以学生为主体

的习作课堂的具体内涵。



（三）主要研究成果

1.物化成果

（1）相关论文、课题充实资源库

课题组核心成员共在省级期刊发表论文 28篇，另有 4篇论文获奖。在培育室大主题研究的引领之

下，培育室成员在各自学校开启习作研究，开发 9个习作相关课题，扎实推进研究。

（2）形成了优秀案例集

课题组紧扣学生习作的 8个关键能力，即观察能力、想象能力、叙述能力、描写能力、阐释能力、

议论能力、语用能力以及材料处理能力展开课例研究。在课题组以及培育室老师的集体努力下，我们

执教了 15节市区赛课，37节公开课，讲座 15场，研究的案例进行梳理、汇总，形成了习作优秀案例

集。



2.学生发展

（1）学生的习作兴趣提高了

作前指导课上，通过资源整合，与其他学科进行融合，打破习作教学的时间、空间限制，将原本

枯燥的习作教学变得生动活泼，有效提高了学生习作的兴趣。课堂中，教师会适时地给学生搭建多样

丰富的学习支架，在学生需要的地方进行指导。作后进阶课上，教师制定、学习以鼓励为主的评价标

准，学生在评价标准的指导下通过自评、互评、组评等多样的评价方式，明确自己习作修改的方向。

（2）学生习作的能力提高了

学生主要以自主进行“悟构评改”，获得习作评改能力为主。作前指导课上，学生的“自悟自构”

体现在习作兴趣的获得，选材、构思等内隐形活动的可操作、可视化进行。作后进阶课上，学生的“自

悟自构”体现在评价标准的使用、自己习作的修改上。学生在这样的习作课堂中通过沉浸式、交互式

的体验、感悟、评价、修改等，获得习作能力的提升。

3.教师发展

（1）教师的行为观念发生转变

课题组教师通过学习和实践，不断提高自身的素质，树立了正确的习作教学观。教师充分认识到

习作教学的主体是学生，培养学生的习作核心素养是习作教学的宗旨。教师站在儿童的立场，从儿童

存在的问题出发，搭建合适的学习支架；以鼓励为主，制定激励性的评价体系，让儿童爱写、想写、

乐写，能从习作训练中看见自己的点滴进步。“悟构评改”的教学模式已经深入到我校每一个语文教

师的思想里。

（2）教师的专业发展得到提升

课题组教师们在研究中成长，多名老师在市区级竞赛中获奖。7 名教师在市区级五级梯队中有晋

升。

4.区域影响力

主持人顾菠校长开设 2节省级课、区级讲座 7次，芮雯老师开设 3节市级课，3节区级课。课题

组成员共开设 32节省、市、区级课，区级讲座 8次。通过与常州市郭家海名师工作室、任丽芳名师工

作室等开展联合活动，相互学习的同时扩大影响力。此外，课题组成员还积极走出去，先后在江苏省

名师空中课堂“苏 e课”活动、第六届“新体系作文”青年教师教学评比观摩暨名师作文教学论坛活

动、江苏省第五届统编版小学语文教材主题观摩研讨活动、江苏省十四五规划“江苏中华文化云课堂”

项目中进行习作课堂展示并受到好评。
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