新北区小学体育教学孙建顺优秀教师培育室活动记录表
	活动主题
	学科核心素养培育

	主 持 人
	孙建顺
	主 讲 人
	孙建顺

	活动时间
	2024.6.11
	活动地点
	新北区新龙实验学校

	参与教师
	培育室全体成员及周边学校教师

	活

动

过

程
	骄阳夏意浅，研思意蕴浓，为了进一步提升培育室全体成员教育教学能力和教研水平，2024年6月11日，新北区小学体育孙建顺优秀教师培育室在新龙实验学校开展第十二次次研讨活动，在此次教研活动中培育室全体成员及周边学校教师共同参加。活动分为课堂展示、评课交流、成员学年专业发展回顾和领衔人课题阶段成果提炼四个环节。

一、课堂展示，妙趣横生

沈倩老师执教一节水平一二年级《“小篮球”看谁拍的又快又稳》展示课，课堂教学能够紧紧围绕学习目标开展，教学设计精巧，教学环节层层递进，教学手段丰富，融入学生感兴趣的游戏，情景式教学，学生参与度高。教学过程充分体现了学、练、赛、评一体化教学，注重对学生规则意识的培养，巧用游戏“红绿灯”“去郊游”“抓鸭子”，巧妙的解决教学重点、难点，整节课结构化教学清晰，由慢到快，由简到难，使学生在情境和任务中不断学习，不断生长，在体验和尝试中逐步掌握篮球行进间的拍球动作，并体验到成功的乐趣。

王瑀老师执教水平一二年级足球内容，以“传送带”为载体贯穿整节课堂进行教学。内容层层递进；由静态传球到动态传球，难度层层叠高；由一张传送带到三张“传送带”的挑战，距离越来越远。激发了学生想要获得成功的欲望，同时也促进了学生思考如何将球传准、传稳，有效解决本课重难点。配合足球裁判知识的渗入，帮助学生进一步了解足球运动。最后，通过足球传接球射门的方式将足球完整内容呈现出来。

王杨老师在新北区小学体育孙建顺培育室成功开设了一节水平一二年级的《前滚翻》公开课。在本次公开课中，王杨老师严格依据《义务教育体育与健康课程标准（2022 版）》的精神要求，始终秉持“立德树人”“健康第一”的指导思想。他紧紧围绕学生核心素养，切实落实“教会、勤练、常赛”的教学理念。

为了充分调动二年级学生的学习积极性，王杨老师巧妙地采用了情境教学的形式，通过精心设计的情境，让学生仿佛置身于一个充满趣味的运动世界。同时运用分组教学的方法，使学生们在小组中能够充分交流与协作，也能够充分做到保护与帮助。

在教学过程中，王杨老师注重培养学生的自主探究、合作意识和创新能力等健康行为。学生们在愉悦的情境中积极主动地参与学习，运动能力不断提高。而在互相合作及帮助的过程中，学生们的体育品德也得到了良好的塑造。

此外，王杨老师还密切关注学生的个体差异与不同需求，力求让每一名学生都能从中体验到成功的乐趣，极大地激发了学生的学习兴趣，促使学生养成良好的运动习惯。

此次公开课充分展示了王杨老师扎实的教学功底和符合当下学科特征的教学理念，学生也在此次课堂中收益良多，掌握了运动技能，并知道了该技能在现实生活中应该如何应用。课后该课堂赢得了在场师生的一致好评。（备注，王杨课是上次活动由于国测影响没有展示，本次是补上的）
二、评课交流，思维碰撞

评课交流环节，大家齐思共研，两位上课老师结合教学设计分别对自己的课堂进行了说课和反思。听课老师结合新课标理念，踊跃发言，肯定了两节课在教学组织、教学设计、课堂资源生成与运用方面的亮点，同时也指出了一些不足和需要改进的地方。从教学资源利用、教学环节的衔接、篮球运动技能的组合运用等方面进行了深入的探讨。

三、回顾交流，取长补短

培育室成员提前梳理了各自一学年里在专业发展上取得的成绩，并逐一进行交流分享，领衔人孙特也对大家取得的成绩进行了表扬，并希望大家戒骄戒躁，脚踏实地，在今后取得更加优异的成绩。

四、专家引领，明晰方向

孙特给大家带来了“课题阶段成果提炼”的主题报告，报告分为四个部分，一是课堂研究报告的基本格式，二是研究报告的主要结构，三是研究报告各部分的基本要求，四是如何写好结题研究报告。孙特用自己多年课题研究的经验，给大家在课题研究中存在的困惑指明了方向。

“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”。站在教育的转折点上，培育室的老师将以更广阔的视野俯瞰未来。相信在以后的工作中，我们在孙特的引领下，我们将不忘初心，砥砺前行， 一定会在如海浪般起伏的岁月中，逐浪而行，奔涌向前。




