
前言

“课堂深度学习时刻”从 2021 年 8 月 25 日开题论证以来，课题组围绕研究

目标，确定了四个方面的研究内容：一是内涵特征的研究；二是生成实践范式的

研究；三是课堂推进策略的研究；四是评价体系的研究。

将近三年的研究，课题组历经了一次开题论证、四场学术沙龙、两轮师生访

谈、一次区级展示、市级中期评估等节点事件。在不断地梳理和提炼中，形成了

这些收获：

1.建构了图谱：依据“深度时刻”的四大特征，从学习过程的本质：认识—

—理解——分析——综合——评价——创造等方面探究“深度学习时刻”的内涵

和外延，勾画了学生在课堂深度学习时刻生成中具备的四大特征下的十种样态。

2.形成了实践范式：要发生深度学习时刻，必须深度分析学生和内容，清晰

学习对象“有什么、缺什么、能什么”的知识能力进阶地图；在进阶目标导向中

要明确育人价值，聚焦核心知识，清晰问题解决的路径和方法，体现高阶思维的

形成；在深度时刻设计中紧紧围绕“情境、问题、活动”的展开逻辑来进行学历

设计。

3.提炼了推进策略：渲染与勾连：通过与教学内容相匹配的“资源式的情境”

“生活化的情境”“体验式的情境”的创设，激发好奇欲望，勾连学生生活经验，

引发认知冲突，让真实的学习得到发生。体验与探究：以问题为导向，驱动核心

问题，引导学生进行方法的激活选择，运用和创造具体知识所隐含的思想与方法，

进行过程的体验探究。激励与指导：通过这个时刻中呈现的资源，进行敏锐的捕

捉利用，通过重组推进来支持深度学习的再发生、再展开。

4.编制了评价指标：课题组基于“深度时刻”的四大特征、十种样态、三

个策略，编制了课堂观测表。来引导教师通过参照系来变革教学设计、更新课堂

行为，细化师生在生成深度学习时刻的行为标准。

在实践探索过程中，触及了老师们教育理念和知识能力结构的变革，改变

了老师们的教学设计的理念，提升了课堂实践能力。老师们善于实践突破，实现

自我更新，一篇篇精彩纷呈的论文展现着老师们对课堂深度时刻的理解和表达，

一个个匠心独运的观点留下了他们在这个研究旅程中的足迹和成长。

课堂“深度时刻生成”课题组
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