新北区小学数学教学荆亚琴优秀教师培育室                                                         

关于新北区小学数学荆亚琴优秀教师培育室第3次活动的通知

各有关单位：

根据培育室研修计划，结合当前《义务教育数学课程标准（2022年版）》的学习实践，围绕教材解读的主题，拟定于2023年11月24日（周一下午）举行培育室集中研修活动。具体安排如下： 

一、活动时间   2023年11月24日（周五）下午13:00
二、活动地点   常州市龙城小学

三、参加对象   培育室全体成员。

四、活动主题   做好教材解读，深耕课堂研究
五、活动安排

	时间
	形式
	内容
	主讲（主持）
	地点

	11月  日（周  ）
	13：10 -13：50
	公开课
	《认识厘米》
	王妍
	多媒体1

	
	14：00 -14：40
	公开课
	《百分数的认识》
	虞阮琳
	

	
	15：00 -16：00
	集中
	专业引领
	荆亚琴
	


六、活动要求

1.请参与活动的成员提前做好工作安排，准时参与。
2.活动报道（照片拍摄）：何晶晶。微信公众号制作：王妍。心得收集：徐倩。
联系人：刘丽雅        联系电话：13961464225
        王妍          联系电话：13775001466

新北区小学数学教学荆亚琴优秀教师培育室

                                   2023年11月15日  

《认识厘米》
龙城小学  王妍
一、绘本导入，统一标准。
绘本：小朋友，最近天气越来越冷了。阿福准备去添一身新衣服过冬。我们来看看他能不能买到心仪合适的衣服呢？
师：阿福最终没有买到合适的衣服，这是怎么回事呢？
生：师傅的一拃和徒弟的一拃不一样。
师：像这样，中指和大拇指之间的长度叫作一拃。师傅和徒弟的一拃不一样长，所以测量出的数据也不一样。衣服就不合适了。
明确：所以在测量物体的长度时要有一个统一的标准，这就是长度单位。（板书：长度单位）
揭题：今天我们就来认识其中的一个长度单位，谁呢？让我们响亮的读出它的名字——“厘米”。（板书课题）
二、观察操作，直观认识。
（一）唤醒初印象
师:听说过厘米吗?在哪儿见过厘米？
生1：厘米很短。
生2：我的身高是132厘米，老师给我测量过。
生3：在我的尺子上就有厘米。
小结：小朋友们都是有心人,有的对厘米有点认识了，有的还不清楚。今天我们就来好好地认识一下这位老朋友。
（二）认识学生尺。

过渡：其实厘米就藏在大家的尺子上。小朋友你有尺子吗？举起来给老师看一看！
师:同桌两人把尺子放在一起，仔细观察，尺子上有什么？和同桌说一说。
板贴空白的尺子，（为了让大家看的更清楚，老师将尺子放大了！）组织交流:
师:老师有一把空白的尺子，添上什么就能成为一把尺?
生1:有长长短短的线。
师:这些线有的长，有的短，每两条长的线之间形成了一个大格。我们把它称作刻度线。（板贴）
生2:还有数。
师：数是怎么排列的，有什么发现?
生3：数是一个一个连续排列的，第一个数是 0,后面最大的数是15。
师：数大，这把尺就长一些；数小，尺就短一些，但不管多少都是从几开始？0 在这表示起点，我们在测量物体时一般从 0 这个起点开始测量。

刻度线下面对着0 ,就说刻度0。那么，2对应的刻度叫什么？3 呢？8 呢？

生4：还有cm.
师：cm 表示厘米，是厘米的英文缩写，厘米是常用的一种长度单位。跟老师读一读。
(三)认识1厘米。
1.指一指。

师：尺子是我们的一种测量工具,在直尺上，刻度0到刻度1之间一大格的长度就是1厘米。（师示范）
用铅笔尖在尺子上指一指，说一说。“从刻度0到刻度1是1厘米。”
2.数一数。

师：除了这一段的长度是1厘米,还能在尺子上找到1厘米吗?自己指一指，同桌互相说一说。
师：大家可真了不起，找到了这么多的 1厘米。你发现只要怎样找就是 1厘米？

明确:直尺上每一个大格的长度都是1厘米。
3.感受 1 厘米有多长。

师：小朋友，我们通过认一认指一指找到了了直尺上的1厘米，那1 厘米到底有多长呢？你能用手指比划出来吗？
看，王老师准备了长度是1厘米的小棒（PPT呈现图片：长度是 1 厘米）它就藏在你的魔法盒里，请你轻轻将它取出来，放在手心，观察1厘米有多长。。

指导：用手指轻轻捏住,抽掉小棒，保持不动，看看1厘米有多长并记住它。难度升级，手指合上,张开1厘米。你比的准确吗？请出小棒验证是否是1厘米。抽走小棒，合上，张开1厘米，合上，张开1厘米，还是1厘米吗?（快速反应2次）
小朋友，现在你对1厘米大约有多长有点感觉了吗？
4.找一找身边的 1 厘米。

师：带着这样的感觉我们来找一找身边、自己的身上、魔法盒里还有哪些物体的长度大约是 1 厘米？

活动要求：
1. 找一找：观察身边的物体，估一估哪些物体的边大约是1厘米。
2. 验一验：比划出1厘米，判断是否正确。
3. 说一说：和同桌说说（  ）的边大约是1厘米。
学生同桌交流互动，教师巡视。
师:谁来介绍自己找到的物体?
生1：手指的宽大约是1厘米。
生2：田字格的一条边的长大约是1厘米。
生3：订书钉的宽大约是1厘米。
生4：小正方体一条边的长大约是 1厘米。
生5：便利贴的宽大约是 1厘米。
师：小朋友，刚刚我们通过估一估找一找的方法，进一步认识了 1 厘米。你觉得 1 厘米这个长度怎么样？

生： 1厘米的长度比较短。
师：都有这样的体会吗?
明确：量比较短的物体的长度时，可以用厘米做单位。
(四)认识几厘米。
师:回到直尺。尺子上这儿的长度是1厘米,刻度1到刻度2之间的长度是1厘米，从刻度0到刻度2之间的长度是几厘米?怎么看出来的?
生：2厘米，因为刻度0到刻度2之间有2大格，所以是2厘米。
师:还能在尺子上找到其他的2厘米吗?怎么看出来的？
生1：刻度2到刻度4之间里面有2个1厘米就是2厘米。
生2：刻度5到刻度7之间里面有2个大格就是2厘米,
师:是的，有2个1厘米就是2厘米。你还能在尺子上找到其他的几厘米吗? (问而不答)自己找一找,和同桌互相指一指，看看你找的几厘米有多长。
生1：刻度3到刻度6之间的长度是3厘米。
生2：刻度6到刻度10之间的长度是4厘米。
生3：刻度0到刻度5之间的长度是5厘米。
师：你是怎么知道找到的是几厘米的呢？

生：我们可以数一数大格数。
明确：有几大格就有几厘米。几厘米是就是几个1厘米加起来的。
过渡：通过这么多的活动，我们认识1厘米和几厘米，现在和厘米交上好朋友了吗?
三、动手体验，加深认识。
(一)量几厘米。
1.师：小朋友，刚刚我们找到便利贴的宽大约是1厘米。现在老师想知道便利贴的长是几厘米，你能帮我量一量吗？
呈现：学生测量作品照片（想想做做1）
有的小朋友量出的是5厘米，也有的是4厘米，6厘米。你知道为什么吗？来看看他们是怎么量的？
（1号正确。2号一端没有和尺子0刻度对齐。3号尺子没有贴紧便利贴的长边。）
小结：测量的方法不正确，得到的结果是错误的。
视频演示，明确测量方法：找到要测量物体边的两端，一般我们将一端对准刻度0，使物体的边紧贴直尺，另一端指向刻度几就是几厘米。
学生再次测量一遍。量好的和同桌说说测量时要注意什么。
2.师：你们知道了怎样去量物体的长度了，如果直接给你线段，你还会量吗？（例3）
完成学习单第一题。PPT校对，量对的小朋友向老师点点头。
(二) 认识大约几厘米。
师：老师还带来了两条线段，它们分别有多长呢？请你再来量量看。
师：很多人有话要说，孩子们，停下来,听听。
生：量出来的数不是整厘米数。
师：一起来看看是不是这样？1号比 6厘米长一些，2号比6厘米短一些。但它们都接近6厘米，我们就说这两条线段的长大约都是 6 厘米。
明确：当测量结果时不是整厘米数时，看接近几，就是大约几厘米。
(三) 用断尺测量。
1.师：老师也想来量一量物体边的长度，但我的尺子两头都断了，还能量吗?认为能量的说说怎么量？
师：谁听明白了?
师：说得越来越清楚了，掌声送给他
2.我们就用这把断尺来量一量，说说下面的线段各长几厘米？
这把断尺你都会量，你是怎么想的？（追问：还有其他的方法吗？）
预设1：数格子，有几个大格就是几厘米。
预设2：计算，大数－小数。
(4) 画几厘米。
师：同学们，你们已经会量线段的长度了，还能按要求画出一条线段吗？
1.例4：画一条长4厘米的线段。
呈现：1号优，2号缺长度。
你更欣赏谁的？说说理由。
请你完善一下。
2.你想画一条长（  ）厘米的线段。
画好的同桌互相量一量，验证他画的是否正确。
四、回顾总结，课后实践。
1.今天这节课我们学习了什么？你有哪些收获？
2.拓展：身体尺。
课后实践作业：用身体尺量一量周围物体的长度。
《百分数的认识》
春江中心小学 虞阮琳
1． 创设情境，引入百分数
1.谈话引入
（出示三位选手的投中次数）
师：学校篮球队选拔运动员，老师记录了三位选手的投篮情况，这三位选手谁的投篮水平高一些？
预设1：三号选手；
预设2：只有投中次数不能比较。
（出示投篮次数）现在怎么比较三位选手的投篮水平？
追问：这些分数表示什么意思？
预设：1号选手的投中次数占投篮次数的[image: image2.png]


…
师：判断哪位选手的投篮水平高实际上就是求什么？（板贴：投中次数占投篮总次数的几分之几）。
2.百分数产生的必要性，读写
出示活动要求：先算一算，再比一比，并与同桌交流。
呈现资源：小数 ；通分；两两比较
小结：为了便于统计和比较，通常把这些分数化成分母是100的分数。
提问：仔细观察这些分数，都表示什么意思？（投中次数占投篮次数的百分之几）。
师：像上面这样表示一个数是另一个数的百分之几的数，叫作百分数。今天我们就一起来认识百分数。百分数通常不写成分数形式，而在原来的分子后面加上百分号%来表示。例如，[image: image4.png]64
100



写作64%，读作百分之六十四。
师：请同学们像上面这样改写[image: image6.png]65
100



和[image: image8.png]60
100



，再读一读。
3.理解百分数的意义
提问：你知道64%在这里表示什么意思吗？
预设：小明选手投中次数占投篮次数的百分之六十四。
师：同桌各选一个也像这样互相说一说。
小结：表示两个量之间的倍比关系，所以百分数又叫做百分比或百分率。
4.感悟百分数的随机性
师：通过刚才的学习，第一场比赛就这样决出了胜负，小华的投篮水平最高。如果再让这三人比赛一次，小华的命中率还是65%吗？
小结：可能相同，可能不同，它是具有不确定性的。
师：到底选谁呢？
预设：可以多比几次，看谁更稳定
总结：通过刚才的学习，你对百分数有了什么认识？
2． 丰富素材，认识百分数
1、说一说：
生活中处处都有百分数，请读一读下面的百分数，并说出每个百分数的意义。
（1）我们班有40%的同学会游泳
（2）一瓶饮料，苹果汁含量50%，葡萄汁含量40%
（3）手机电量为90.45%
（4）毛衣的羊毛含量为100%
（5）体育课进行1分钟完成指定个数的仰卧起坐练习，小红完成了指定个数的110%。
（6）春江小学女老师的人数是男老师的850%。
2、画一画
用下面的一个大正方形表示这瓶果汁，请在图中分别用不同颜色表示出各部分占这瓶饮料的百分之几？

提问：这瓶果汁还有其它成分吗？其它部分是多少？能不能超过10%？
3、 练一练
（1） 春江小学的春之韵社团正在有声有色得开展活动，在排球社团中，男生人数是女生的45%，男生人数是女生的[image: image10.png]100



，男生与女生人数的比是（   ）：100。
（2） 甲车的速度是乙车的87%，甲车速度与乙车速度的比是（    ）：（     ）。
追问：如果乙车的速度不变，甲车的速度增加，此时甲车的速度可能是乙车的百分之几呢？
预设：97%、100%、105%，分别表示什么？
（3） 六年级一班的学生近视的人数占全班人数的20%，也可以说六年级一班学生的近视率是20%。六年级二班学生的近视率是19.2%，（    ）班学生的近视率更高一些。
追问：你是怎么一下子比出结果的？
3． 回顾反思，拓展提升
师：通过刚才的活动，我们对百分数又有了什么新的认识？
提问：那分母是100的分数都是百分数吗？
1、辨一辨：下面哪些分数可以用百分数表示，哪些不能？为什么？
（1） 一堆煤[image: image12.png]97
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吨，运走了它的[image: image14.png]75
100



。

（2） [image: image16.png]23
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米相当于[image: image18.png]46
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米的[image: image20.png]50
100



。
2、选一选：在括号里填写合适的数
[image: image22.png]72
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（1）六（1）班有57人，今天全部出勤，出勤的人数占全班人数的（         ）。

（2）一条绳子的长度是（       ）米。

（3）一辆汽车严重超载，装的货物是限载重的（          ）。

（4）六年级在植物活动中栽了一些树苗，成活的棵数占总棵数的（        ），死亡的棵数占总棵数的（       ）。

（5）我国土地面积正以每年（      ）的速度被沙漠侵占。

研训简报（3）∣新北区小学数学教学荆亚琴优秀教师培育室：聚焦课标教材   研修赋能成长
聚势赋能，笃力前行。2023年11月24日下午，荆亚琴优秀教师培育室的老师们齐聚常州龙城小学，围绕做好教材解读，深耕课堂研究主题开展第3次研讨活动。区教师发展中心师训科的黄奇玉老师全程参加了此次活动。
课堂展示
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春江中心小学的虞阮琳老师带来六年级《百分数的认识》一课。虞老师创设运动员打篮球的情境，设计谁的投篮水平高一些的大问题，引导学生计算、比较，激发学生学习百分数的需求，并结合情境理解百分数的意义。教学中虞老师为学生提供丰富的生活素材，学生在分享、交流中加深对百分数意义的理解，感受数学与生活的联系，进一步学会用数学的眼光看世界。
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龙城小学的王妍老师带来二年级《认识厘米》一课。王老师用绘本导入，激发学生产生统一测量标准的需求，谈话了解学生对厘米的已有认知，带领学生认识数学上常用的测量工具：直尺。课堂中王老师借助1厘米的小棒等丰富的学习素材，引导学生通过观察、操作、想象等多种方式，逐步建立1厘米和几厘米的几何直观。
专业引领
[image: image25.jpg]


荆亚琴校长结合新课标和各个版本的教材，对两节课作了高位的教材解读。荆校长强调教师在备课的时候一定要对比教材的变化，关注新课标的要求，注重激发学生知识需求的产生和数学核心素养的落实。
思维碰撞
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延续学习的热情，老师们结合自己研究的课题和新课标对两节课展开评课沙龙。龙虎塘二实小的刘丽雅老师建议虞老师可以进行学科融合，认为王老师重视操作，使得学生在丰富的操作中建立了厘米的认知。魏村中心小学的袁佳璐结合自己课前的困惑，指出自己收获很多，明白了为什么要教学百分数。小河中心小学的吴晓丽老师认为六年级的学生对百分数一定不陌生，建议虞教师可以课前布置学生找一找生活中的百分数实践作业。中天实验的吴漾老师指出两位老师都关注学生知识产生的需求和重注学生的数据意识和几何直观等素养的培养。
高山仰止，方知才疏。培育室全体成员老师将抱团成长，共研共学，齐步前进。
（撰稿：何晶晶；摄影：何晶晶；审核：荆亚琴）
《百分数的认识》心得体会
香槟湖小学    胡倩

工作以来，我一直在低段教学，所以对于高段的课堂比较陌生，课前查阅了一些资料，了解到《义务教育数学课程标准 (2022 年版 )》将“百分数”从“数与代数”领域调整到“统计与概率”领域。而百分数的意义是表示一个数是另一个数的百分之几，但从它的外延上可以理解为包含两个层次：一是部分和整体之间的关系；二是两个不同数量之间的关系。前者一般不超过 100%，而后者一般不会有此限制。
带着这些思考，我走进了课堂。上课伊始，虞老师通过篮球队选拔运动员要比较投篮情况，激发了学生产生学习百分数需求。有的同学认为推荐投中的次数最多的同学去参加。有的同学不赞同，认为不好推荐，因为投篮的总次数不知道。有的同学提议，表格应该增加一列，表示投篮的总次数。于是，虞教师出示表 2，引导学生再次观察，并思考应推荐谁去。此时，有同学认为，应该先算出每个同学投中次数占投篮的总次数的几分之几，再比较分析。于是，教师按照该名同学的想法，请同学口答，师生共同完成表3。有的同学认为，这三个分数分母不同，大小不易直观地看出来；有的同学认为只要对这三个分数进行通分即可；还有的同学认为，可以将这三个分数转化为分母是一样的分数……在这一步步的引导交流中，引入了百分数。
虽然在生活中学生对百分数有了一定的了解，但对于学习百分数的必要性却不太清楚。在学生完成任务二的过程中，通过师生、生生互动，教师逐步呈现三张表格，让学生发现，要想比较出哪位同学投篮更准一些，应当算出投中次数占投篮总次数的几分之几或者百分之几，从而凸显百分数产生的必要性，让学生对百分数的产生过程有更清晰的认知，为百分数的认识奠定基础。另外，通过追问“2 号的命中率一定还是最高吗”“还一定是 50% 吗”，帮助学生初步了解百分数可以用来表达现实世界中的随机现象，加深对百分数实际意义的理解。
生活中处处都有百分数，虞老师通过举例，说说每句话中百分数的意义，让学生们对百分数的认识更加深刻。也通过例题辩证为什么有的百分数超过100%，有的却没有。在荆校的点评中，我又认识到了天气预报中也存在着百分数，有的是确定数，表示两个数之间的关；有的是不确定数，表示概率。
我认为把百分数安排在“统计与概率”领域教学，并不表示教学中要淡化或忽略百分数的实际意义，而是要让学生深刻理解百分数的统计意义，感受百分数对于描述和分析数量关系的实际价值，增强数据意识。在日常教学中，还是要读懂教材，吃透教材，研读好教材。
《认识厘米》听课反思
蒋文香

量感主要是指对事物的可测量属性及大小关系的直观感知，是《2022年版课标》新增的要求。《认识厘米》是学生第一次接触长度单位，也是学习其它长度单位和相关测量问题的重要基础。本节课教师让学生在多种活动与应用中感受到统一度量单位的必要性，帮助学生建立清晰的1厘米长度观念，学会用厘米单位计量物体的长度，发展学生量感，培养学生数学核心素养。
新课标提出“三会”：即会用数学的眼光观察现实世界；会用数学的思维思考现实世界；会用数学的语言表达现实世界。本节课从学生的知识经验和生活背景出发，让学生在研究现实生活问题的过程中理解数学、学习数学，发展思维能力。以阿福买衣服的情境动画导入，引出课堂主题：阿福最终没有买到合适的衣服，这是怎么回事呢？激起学生的学习探究的兴趣，使学生认识到师傅和徒弟的一拃不一样长，所以测量出的数据也不一样，在具体的生活情境中使学生感悟统一度量单位标准的必要性。
建立1厘米的量感是本节课的重点和难点。教师注重让学生经历长度单位的形成过程，设计看一看、指一指、比一比、找一找、说一说等多种活动，调动学生多种感官参与学习，帮助学生建立1厘米的长度观念。例如：认识厘米时，让学生先看一看直尺上的1厘米，认识到“从刻度0到刻度1是1厘米”，并找一找直尺上其它的1厘米，再借助1厘米的小棒用手指比划出1厘米的长度，感受1厘米有多长，最后找一找身边的 1 厘米。通过大量的活动体验，帮助学生建立1厘米的表象，尤其在比划1厘米时放慢脚步，手指多次合上——张开——验证，提升学生对1厘米的量感，寻找生活中的1厘米，再次帮助学生强化1厘米的长度观念，有效突破教学难点。
在接下来“认识几厘米”“量几厘米”“大约几厘米”“用断尺测量”“画几厘米”的活动中，通过学生的量一量、比一比、估一估、画一画提升学生的课堂体验感，为学生提供充分的体验活动和交流的机会，让学生通过观察、操作、交流、反思等学习活动，加深学生对厘米知识的认识，引导学生理解长度测量的原理，在实践中感知长度测量的方法，培养学生的数学思维能力和实际操作能力。
几点建议：
1、导入环节有了阿福买衣服的铺垫，教师也让学生用“拃”实际测量一下自己的课桌面长度，引导学生对测量结果进行比较，深刻体会在测量同一长度时，由于每个人的一拃不一样长，即大家使用的标准不同，测量的结果也不同。引起认知冲突，让学生对于统一度量单位的必要性的感悟更深刻。
2、新课标提出要体验测量工具的作用与意义，初步感悟直观经验的局限性和测量工具的重要性。因此在教学生使用工具测量时，首先要理解工具。课堂中可以设计利用1厘米小棒摆一摆、量一量的环节，比如用1厘米的小棒量一量便利贴的长度，带领孩子经历1厘米1厘米叠加的过程，亲历尺子的建构，从中感悟测量长度的本质——有几个1厘米就是几厘米。
3、环节设计时，让学生先感受1厘米有多长，再到认识直尺上的1厘米，让学生从具体形象的小棒回到抽象的直尺上的1厘米，符合学生的认识规律。
4、课的结尾，教师引导学生回顾总结本节课的知识与方法。还可以引出新的思考：量比较短的物体的长度时，可以用厘米做单位。那量比较长的物体的长度时，用什么长度单位呢？它和厘米又有怎样的联系呢？通过有意义的问题延伸，引发了数学思考，激发了学生继续研究的兴趣，向后引发新知的延伸点，让新知的学习更深刻。
