


有效衔接 为幼儿生长赋能
——大3班《我上小学了》班本课程案例
常州市新北区魏村中心幼儿园    张蓉
一、理清课程背景
我从主题价值、幼儿情况两块内容向大家阐述；首先，我们学习双《指南》、《指导要点》等，了解要求。在《幼儿园入学准备教育指导要点》中围绕幼儿入学所需的关键素质，也明确提出了幼小衔接要从“身心准备、生活准备、社会准备和学习准备”四个方面进行。 在此基础上，我们罗列出了幼儿学习习惯和独立生活能力等方面的发展。 
其次，借助以下三个策略了解孩子们的共性需求，再关注班本化需求。
第一， 对话现实中的孩子， 通过发放调查问卷，组织前期谈话活动，与幼儿、家长对话，了解孩子们的真实想法。
第二，“了解已入小学的孩子“， 访谈以往大班老师和一年级老师，了解孩子们在适应方面的现状，我们发现孩子们在情绪、学习、生活等方面均存在很大问题。
第三，“把握常模中的孩子“，进一步熟悉大班幼儿的学习和发展规律， 明确发展目标，接纳教育建议。
通过以上的分析，我们归纳出了这些共性需求。
普适的共性需求是基础，如何更有针对的帮助班级幼儿，就有了班级幼儿情况大调查。
我们班30个孩子中有2/3家里都有哥哥姐姐，于是通过观察或与家长谈话了解，生活习惯存在的问题主要有这些： 家里的玩具、书本到处乱放，要用的时候就到处找；班级里的柜子塞满了东西，看见地上有垃圾视而不见等。
因此，在全面了解、精准把握幼儿需求的基础上，我们结合本班幼儿的发展需求开展了倾向于生活准备的课程。
二、定准课程目标
主题实施前期，我们学习原来的课程目标，在传承借鉴的基础上，级组内进行目标的再审议、再创新，最后对接本班幼儿发展水平及需求，合理预设班本化课程目标，关注领域能力的融合、经验的全面发展等，同时随着课程的推进适度调整。
三、盘活课程资源
资源是影响主题开展的关键因素，我们围绕三个问题来思考资源的适宜性：1.资源对幼儿来说是否有意义？2.资源是否与幼儿生活有关联，取用是否方便？3.资源是否因地制宜？
为了充分让资源服务于本班幼儿现阶段的兴趣、需要，能够帮助孩子们解决问题与困惑。
我们盘点课程资源清单，看一看我们课程资源有什么
第二：通过点面结合的连续观察，想一想，孩子要什么？哪些资源可以帮助我们实现目标。如在绘本资源梳理中可以看出幼小衔接绘本指向的是孩子生活习惯的养成和生活能力的实践。
第三，想一想资源怎么来，活动用什么，怎么用？
四、握紧课程线索
级组以孩子的学习能力、生活能力、交往能力、情绪适应能力四大准备为推进线索，我们班在全面关注、把幼小衔接贯穿各大主题的同时，围绕生活准备的线索深入推进，从生活习惯、生活自理、安全防护、参与劳动4个方面架构班级课程网络图。既有全面发展的奠基，更有突出问题的针对性解决。
五、用好环境支持
站在孩子的角度去布置环境，蹲下来查看材料的摆放，老师先玩一玩，感受材料的多元变化，创设引发孩子们主动游戏和专注探索实践的环境。阅读区增添小学桌椅，加入前阅读材料，生活区放置“整理镜”，暗示孩子们做好自身整理，激发孩子们“学做小学生”的愿望。
六、推动课程实施
包含以下4个方面的内容
1.“指向幼儿需求的课程思考“，实施问题大家谈：环境如何诱导，材料如何提供，孩子们最喜欢做的是什么，如何在孩子们最喜欢做的事和“整理”之间建立联系……分别从老师与幼儿的角度谈课程实施中的问题。
回归《指南》，对接关键经验，让课程推进有科学明确的方向。
2.“围绕幼儿生长的内容进阶“，从1.0版本到2.0版本，最大的变化就是从单一的领域活动变成了丰富的活动内容表。幼小衔接在园内激发向往，外出参观小学，再到园所反馈分享，围绕幼儿一日生活层层展开。既有集体活动解决共性问题，也有区域游戏可满足幼儿个体整理发展的需求，还有大课间器械整理的尝试，课程始终在努力追随幼儿，不断调整具体的课程内容（组织方式、资源价值、幼儿经验），全方位组织支持幼儿学习与探索，为幼儿进入小学做准备。
3.活动是伴随着孩子们问题的发现、解决来实现推进的。孩子们不愿意整理和不会整理概念不同，所以我们首先提出了三步走的解决策略：教师发现问题—班级教师审议定性—调整活动帮助幼儿。其次，借力园内评估原则开展过程性评估：幼儿的作品、经验等是否达到课程目标；在游戏活动中，环境材料能否满足不同幼儿的探索需求，课程内容的选择能激发孩子们参与的热情吗，是否获得能力发展等。
4.“师幼共同生成的活动内容”
班级整理是从一个小插曲开始的。户外活动结束，淼淼打开抽屉将吸汗巾放进抽屉后， 发现抽屉怎么也关不上了。旁边的萱萱说：“你就用力塞一塞吧，你看我的也快放不下了。”均均过来看了一眼她的抽屉说：“你的抽屉东西太多了吧。”简单的对话中，可以看出孩子们不是第一次遇到这样的问题，也不是个别孩子遇到这样的问题，东西多，固然可以用塞一塞的办法以解燃眉之急，根本问题却依然存在。于是我们这个话题抛给了孩子：“小抽屉放不下怎么办？” 91.4%的孩子投票表达了自己的整理需求。抽屉里东西太多太乱这个现象拉开了活动序幕。
第一步：盘点物品。塞进抽屉有每日的必需用品如垫背巾、胸卡、记录本，还有些是忘记带回家的衣物玩具等，有的孩子多达10几件。第二步：空间规划。孩子们规划发现“下大上小，常用靠外，备用靠里”的方法，经过多次归类取舍、摆放尝试，他们的抽屉内涵有了很大改观。再结合抽屉“减肥”，孩子们的普遍感受是：我的小抽屉整洁多了，看上去真舒服。孩子们初步尝到了“整理”的甜头。回家也开始尝试整理自己的床铺、房间……
第三步：经验迁移。5月起，孩子们开始背上自己的小书包，如何拥有一个内部如同外表一样美观的小书包呢？我们迁移抽屉整理经验，调查学习哥哥姐姐的方法，在初步尝试遭遇困难后，结合书包内部分层的特点帮助幼儿分析，同时给予绘本投放、集体分享、榜样示范等支持行动逐一解决问题。我们看到了更多孩子的书包变得有序，发现了个体孩子的发展：源源最开始一股脑塞进书包的“莽撞”，看着同伴有序整理的羡慕、焦虑，到如今有序归类的愉悦自信，我想这就是我们课程的价值所在。
经验不断丰富的过程中，孩子们的目光不再只关注自身的整理，区域材料、户外场域材料，他们开始关注班集体、幼儿园里的整理。这么多需要整理的地方，他们热情高涨，还会制定一些整理计划用以指导自己的行动，整理的小方法也越来越多。我们在观察发现孩子们的整理热情后，适时组织一些游戏，通过竞赛达到相互分享经验的目的。众多小小规划整理师的出现，让我们看到了这样一些变化：
幼儿有了知识和技能的多维发展，家长从不愿配合到形成合力，教师有了观念转变与专业的提升。
七、跟进课程审议
最后是课程审议，这方面我们要努力改进的还有很多，但始终坚持把课程的评价贯穿在前中后审议中，前审议主要是三关注：关注儿童，捕捉兴趣；关注资源，按需取舍；关注路径，有效支持。中审议有调整，依据行为范式，追随幼儿观察需求，动态评价，及时调整活动内容及组织形式。后审议齐反思，我们与幼儿对话听感受，家园交流听反馈，同事对话听建议，分析作品见发展，整理资源思策略，课程反思人员齐全，方式多样，内容全面。
每个孩子都是一粒种子，每个课程就如同一滴水珠，我们用专业浇灌，在自然的游戏场、学习的梦工厂、童年的生活场、乡愁的记忆场，播种爱，向阳开！
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