《活在课堂里》读书心得
武进区礼河实验学校 陶春兰
《活在课堂里》这本书，是李政涛教授为我们呈现的一部深入剖析课堂生活的教育随笔集。在阅读这本书的过程中，我深受启发，在教育的世界里，课堂是一个特殊的存在。它既是知识的殿堂，也是思想碰撞的乐园。作为一名教师，我深深感受到，活在课堂里，不仅是传授知识的过程，更是与学生共同学习、共同进步的人生体验，对于低年级教学的理解有了更为深刻的体会。
低年级学生，特别是小学-二年级的孩子，他们活泼好动、注意力不集中，但又充满好奇心，喜欢被关注。这些特点使得低年级教学充满了挑战，但也同样充满了可能。在《活在课堂里》书中，李政涛教授对于课堂的描述，让我看到了如何将这些看似矛盾的特质融合在一起，打造出一个既充满活力又富有成效的低年级课堂。
首先，低年级教学需要直观性和多样性。书中提到，理想的课堂应该是多元化的，能够吸引学生的注意力，激发他们的学习兴趣。这是因为低年级学生的心智发展尚处在初步阶段，他们注意力难以长时间集中，抽象思维能力相对较弱，但好奇心强，喜欢直观、生动、有趣的事物。因此，在低年级教学中，需要充分利用直观性和多样性的教学手段，以激发学生的学习兴趣，提高教学效果。比如：
1、 使用色彩鲜艳、形状各异的教具，如识字卡片、拼音挂图等，帮助学生直观地认识字母和汉字。同时，可以通过展示实物图片或模型，使学生更加直观地了解所学内容。
2、根据教学内容和学生特点，灵活运用讲解、演示、讨论、角色扮演等多种教学方法。例如，在语文教学中，可以通过故事讲解、情境对话等形式，让学生在轻松愉快的氛围中学习语言。
3、利用多媒体课件、动画视频等视觉辅助工具，将抽象的知识具象化，帮助学生更好地理解。
4、选择图文结合、生动有趣的教材，能够吸引学生的注意力，提高阅读兴趣。教材中的插图和图表可以帮助学生更好地理解知识点，加深记忆。
5、低年级学生天性喜欢游戏，将游戏元素融入教学中，可以使学习变得更加有趣。例如，可以通过设计识字游戏、朗诵竞赛等形式，让学生在游戏中学习知识，提高学习效果。
6、组织丰富多彩的实践教学活动，如户外考察、社会实践等，让学生在实践中学习和应用知识。这些活动可以帮助学生将所学知识与实际生活相联系，提高他们的综合素质和实践能力。
其次，低年级教学需要生动亲切的教学语言。李政涛教授在书中强调，课堂是师生交流互动的舞台，教师的语言应该充满情感和温度。由于低年级学生正处于语言发展的关键期，他们的认知能力和注意力都较为有限，因此在低年级教学中，运用生动亲切的教学语言是至关重要的。这种教学语言不仅可以吸引学生的注意力，还能激发他们的学习兴趣，提高教学效果。例如：
1、低年级学生的认知水平有限，他们更容易接受简短明了、通俗易懂的教学语言。教师在讲解知识点时，应尽量避免使用复杂的词汇和句子结构，而是要用简单直接的语言来解释，确保学生能够迅速理解并掌握知识。
2、低年级学生的形象思维较为发达，他们更容易记住生动形象的描述。因此，教师在教学时应尽量使用形象生动的语言来描述知识点，如通过比喻、拟人等修辞手法，将抽象的概念具体化、形象化，帮助学生更好地记忆和理解。
3、生动亲切的教学语言往往富有情感色彩，能够引起学生的共鸣和情感共振。教师可以通过语言的表达来传递自己对学科的热爱和对学生的关爱，从而激发学生的学习热情和积极性。同时，情感丰富的语言还能够拉近师生之间的距离，增强师生之间的信任和亲近感。
4、低年级学生往往对新鲜有趣的事物充满好奇和兴趣。教师在教学中可以适当地运用风趣幽默的语言来吸引学生的注意力，激发他们的学习兴趣。通过幽默的讲解和有趣的例子，教师可以让学生在轻松愉快的氛围中学习知识，提高学习效果。
5、对于低年级学生来说，学习过程中难免会遇到困难和挫折。此时，教师需要以耐心启发的教学语言来引导学生逐步克服困难。通过循循善诱的讲解和鼓励性的语言，教师可以帮助学生建立信心，激发他们的探究精神和求知欲。
6、教师在教学中的语言不仅是传授知识的工具，也是学生模仿的榜样。因此，教师在使用教学语言时应注意规范性，使用正确的词汇和语法，避免使用方言和粗俗的语言。通过规范的教学语言，教师可以为学生树立良好的语言榜样，帮助他们养成良好的语言习惯。
[bookmark: _GoBack]7、生动亲切的教学语言有助于拉近师生之间的距离，营造和谐的课堂氛围。教师可以通过使用亲切自然的语气和语调来与学生交流，让他们感受到教师的关心和关注。同时，教师还可以运用适当的肢体语言和面部表情来辅助教学，增强教学语言的感染力和表现力，从而激发学生的学习兴趣和积极性，提高教学效果。
此外，《活在课堂里》 还让我深刻体会到，作为一名教师，我们不仅要关注学生的知识学习，更要关注他们的情感需求和个性发展。低年级学生正处于身心发展的关键时期，他们的情感、态度和价值观正在逐渐形成。因此，我们需要在教学中注重培养他们的情感素养，帮助他们建立正确的人生观和价值观。同时，我们还需要尊重学生的个性差异，鼓励他们发挥自己的特长和优势，实现个性化发展。
总的来说，《活在课堂里》 这本书让我对低年级教学有了更为深入的理解和认识。它让我意识到，低年级教学不仅是一个传授知识的过程，更是一个充满挑战和可能的探索过程。在这个过程中，我们需要不断地学习和探索，以更好地满足学生的需求，促进他们的全面发展。我相信，在未来的教学工作中，我会更加注重课堂的活力和学生的情感体验，努力打造一个既充满知识又充满乐趣的低年级课堂。
