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	一年级
	二年级
	三年级

	班级
	地点
	内容
	班级
	地点
	内容
	班级
	地点
	内容

	一（1）
	柏油路
	跳短绳
	二（1）
	连廊
	传球接龙
	三（1）
	草坪
	手球接力

	一（2）
	柏油路
	双人合作跳绳
	二（2）
	连廊
	赶小猪
	三（2）
	草坪
	障碍跑

	一（3）
	柏油路
	跳长绳
	二（3）
	校门口
	手球合作跑
	三（3）
	草坪
	手球接力

	一（4）
	南天井
	跳短绳
	二（4）
	校门口
	手球接力
	三（4）
	草坪
	双人合作跑

	一（5）
	南天井
	赶小猪
	二（5）
	校门口
	传球接龙
	三（5）
	草坪
	春种秋收

	一（6）
	南天井
	手球接力
	二（6）
	连廊
	跳长绳
	三（6）
	草坪
	赶小猪

	一（7）
	南天井
	跳短绳
	二（7）
	北天井
	双人合作跳绳
	三（7）
	草坪
	手球接力

	一（8）
	南天井
	花样跳绳
	二（8）
	连廊
	跳长绳
	三（8）
	草坪
	障碍跑

	一（9）
	北天井
	跳短绳
	二（9）
	连廊
	跳长绳
	三（9）
	草坪
	手球接力

	一（10）
	北天井
	赶小猪
	二（10）
	校门口
	赶小猪
	三（10）
	草坪
	双人合作跑

	一（11）
	北天井
	跳短绳
	
	
	
	三（11）
	草坪
	赶小猪

	四年级
	五年级
	六年级

	班级
	地点
	内容
	班级
	地点
	内容
	班级
	地点
	内容

	四（1）
	东跑道
	手球接力
	五（1）
	西跑道
	手球接力
	六（1）
	柏油路
	跳长绳

	四（2）
	东跑道
	跳长绳
	五（2）
	西跑道
	跳长绳
	六（2）
	篮球场
	篮球运球

	四（3）
	东跑道
	手球接力
	五（3）
	西跑道
	手球接力
	六（3）
	篮球场
	篮球运球

	四（4）
	东跑道
	双人合作跑
	五（4）
	西跑道
	篮球运球
	六（4）
	篮球场
	篮球运球

	四（5）
	东跑道
	春种秋收
	五（5）
	西跑道
	春种秋收
	六（5）
	篮球场
	篮球运球

	四（6）
	东跑道
	赶小猪
	五（6）
	西跑道
	跳长绳
	六（6）
	草坪篮球场
	篮球投篮

	四（7）
	东跑道
	手球接力
	五（7）
	西跑道
	手球接力
	六（7）
	足球场
	跳长绳

	四（8）
	东跑道
	跳长绳
	五（8）
	西跑道
	篮球运球
	六（8）
	足球场
	跳长绳

	四（9）
	东跑道
	手球接力
	
	
	
	
	
	

	四（10）
	东跑道侧草坪区域
	双人合作跑
	
	
	
	
	
	



