2024年5月10日今日动态
今天是星期五，晴天。共有22位小朋友来园，请假3人，其中徐旻玥、易筱曦和孙思淼请事假。
周发展目标：	
1.喜爱自己的小手，愿意用小手做一些力所能及的事情。
2.观察、分享手部基本特征，初步感知、了解手的特征及其作用。 
一、户外活动
爱玩是孩子们的天性，丰富多彩的户外体育游戏活动是孩子们健康成长的源泉。针对幼儿好动好玩的年龄特点，每天坚持户外活动，是幼儿园的基本活动之一。今天我们的混班户外区域是攀爬架。
	[image: /Users/elaine/Downloads/IMG_4770.JPGIMG_4770]
今天我也勇敢挑战了最高的攀爬架，用手扶着墙，眼睛看好脚底下，一定要注意安全。
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炎热的天气阻挡不了我运动的心。我已经能很熟练地手脚并用向前爬了。
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虽然没有扶手，但是我也有安全滑下来的好方法：身体后仰、脚并拢，手抓边边，保持平衡。
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底下的朋友你们好吗？快爬上来，有鲨鱼，我们来上面躲避一下，安全了再下去吧。
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我们和老师一起收垫子，我有我的好方法，等会请小伙伴一起扛过去。
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我去看看还需要帮忙吗？他们正在整理整齐，我需要等待一下。



2、 集体活动：健康《不要咬手指》
这是一节有关生活和卫生习惯方面的健康，活动咬指甲也称咬指甲症或咬指甲癖，是指反复咬指甲的行为。这种习惯在大部分的小孩子中还是随处可见，这是一种坏习惯，一般是孩子家庭、幼儿园或学校过度紧张所引起，多数儿童随着年龄增长咬指甲行为可自行消失，有时可成顽固性习惯，甚至伴随终身。咬指甲这种行为很不卫生，不仅影响儿童的身体健康，同时也是儿童内心紧张、压抑、忧虑、自卑感、敌对感的情绪表现。家长和老师对于孩子咬手指的现象应加以足够重视。
表扬这些小朋友能通过观察了解咬手指是一种坏习惯，是不卫生的行为，并能知道如何保护手指：丁秋铭、吴燚、刘郑勋、熊梓轩、程诺、殷颂惜、汪雪婷、张竹青、蔡娅宁。
表扬这些小朋友能在平时的生活中养成良好的卫生习惯：顾晨怡、王婉苏、顾羽汐、张梓祎、梁佳硕、张铭昊、官同羽、褚浩宸、金文哲。
希望这些小朋友能积极思考，大胆表达自己的想法：赵奕承、徐燃、郭静悠、夏一心。
三、区域游戏
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今天的表演节目是《拔萝卜》，你去观众席坐好，准备开始咯。
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我们今天探索了新玩法，我们来拼个立体的的吧。
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延时班做的小人我很喜欢，于是我又来美工区再做一个不一样的小人：穿着不同颜色的衣服和裤子。
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今天我们分工明确，小厨师做好了菜，请奶奶端到餐桌上，马上小客人就要来用餐咯。
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今天我学会了新技能——用雪花片拼小棒，一开始还总是插不进，老师教我原来转一下就好了。
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我准备搭个高楼，架空垒高的方式就能搭出来了，但怎么总是会倒呢？


四、生活活动
今天的早点是鲜牛奶、多样饼干、巴旦木。
午饭是玉米饭、糖醋排骨、生瓜炒蛋和芙蓉鲜蔬汤。今天用餐能保持端正坐姿的是：金文哲、刘郑勋、程诺、郭静悠、蔡娅宁。能认真用餐，不到处张望的是：夏一心、赵奕承、熊梓轩、丁秋铭。希望这些小朋友能适当加快用餐速度，不一根一根吃菜：吴燚、张铭昊、褚浩宸、殷颂惜、顾晨怡、王婉苏。
下午点是小米南瓜粥、龙眼和苹果。
表扬这些小朋友能
五、家园配合
1.最近感冒咳嗽恢复后来园的小朋友戴好口罩，再另备一个口罩更替。
[bookmark: _GoBack]2.天气逐渐炎热，请家长给小朋友来园前垫个吸汗巾，并带一个以便更换。
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