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一、基本情况
	学段
	小学
	学科
	数学
	区域
	经开

	学校
	常州市武进区芙蓉小学
	姓名
	叶婷
	年级
	三年级

	课题/主题
	《长方形和正方形》单元作业设计


2、 案例概述
《义务教育数学课程标准（2022版）》新增一项关键词“量感”，而《长方形和正方形》单元恰好是图形的认识与测量，是培养量感的重要载体。本单元作业是从度量的角度来整体架构，分类与分层，整合与优化，多元评价，力求“教–学–评”一致。基于以上构想，给出数学作业类型与形式结构表。（见表1）
	表1  数学作业类型与形式

	
	基础类
	综合类
	探究类
	实践类

	阅读作业
	阅读数学教材
	阅读课外读物
	
	

	习题作业
	1.概念理解，单点知识或单一规则
2.多点知识和多种规则的综合运用
	1.数学知识在其他学科和现实生活的综合应用
2.数学建模题型
	1.解题方法的多样性、开放性
2.知识的变式、推广
3.猜想、验证、结论
	1.数学实验
2.实地测量
3.实践调查

	写作作业
	数学日记
	研究报告
	数学小论文
	研究报告

	作业评价
	★
	★★或★★★
	★★★
	多★

	对应课型
	新授课
	练习、复习课
	练习、复习课
	新授、活动课


1.基础类作业设计主要依托教科书，教科书中的练习题、基础类习题。新授课之前，要求学生借助《课本预习阅读单》阅读教科书，对新知识进行预习；课堂教学结束后，做书面作业之前，再一次借助《课本再阅读反馈单》阅读教科书，从度量的角度，加深概念理解、方法体验、积累度量经验。总之，让学生养成自主阅读教科书的习惯。鼓励学生写数学日记，培养学生的反思性思维。
2.综合类作业指训练学生知识迁移能力和解决综合性问题为目标的作业，类型。可以在练习课或复习课安排，以课后作业为主要形式。鼓励学生阅读数学课外读物。
3.探究类作业指训练学生解决结构不良问题、探究新问题从而提高知识创新能力为目标的作业类型。可以在练习课或复习课安排，以课后作业为主要形式。
4.实践类作业指训练学生综合实践能力为目标的作业类型，可安排在新授课或活动课。
由表1看到，基础类、综合类、探究类是数学作业的主要类型，基础类对应掌握知识，综合类对应应用知识，探究类对应创新知识。由于三种类别的作业有不同的功能，对应的评价水平由前向后逐步进阶。三类作业在作业体系中的比例，总体控制在5:3:2或5:4:1。各班根据学生学情做适当调整。
3、 作业内容

第1课时   认识长方形和正方形（新授课）
（一）阅读与写作
（     ）年（   ）月（   ）日    星期（   ）
《课本预习阅读单》
1.读一读：我阅读的是数学课本第（   ）页。
2.标一标：用点、线、圈等符号，标记出你认为重要的字词、图或式。
4.说一说：把你认为最重要的地方，尝试着用自己的话说一说。
5.写一写：你对哪个地方有困惑就在旁边打“？”，并写出困惑。
6.按照以上要求阅读课本，我使用的时间大约是（   ）分钟。
《课本再阅读反馈单》
1.今天我学习的数学课题是《               》 。
2.想一想：看看课本上之前做得标记，我的困惑解决了吗？
3.忆一忆：
研究对象
使用工具
操作方法
得出结论
解决的实际问题












4.写一写：用简单的文字写一写你对这节课的想法和感悟。






















【作业评价】
完成《课本预习阅读单》得★，完成《课本再阅读反馈单》得★。
（二）习题作业
1.教科书第37-38页想想做做第1-6题。将第1、2题进行整合和创编。
	活动主题
	创造长方形和正方形

	活动工具
	①钉子板和一根毛线    ②同样的两幅三角尺
③若干长度相等的小棒  ④一根20厘米的扭扭棒

	活动要求
	①选一选：选择你想要的工具。
②做一做：拼一拼、围一围、折一折，创造出长方形和正方形。
③说一说：小组内说说，你们的创造过程和发现。

	发现
	


【作业评价】
选择工具①得★★；工具②得★★；选工具③得★★；工具④得★★★。
【设计意图】这是在学生探究了长方形和正方形特征后，设计的探究性作业。考查学生对长方形，正方形特征的掌握情况，培养几何直观和想象力。根据不同的工具，选择不同的创作方法，经历不同层次的思维过程，对学生提出差异化的学习要求。本题具有一定的开放性和层次性。
①用钉子板和一根毛线围一围。图形的总长不变，借助钉子板上的钉子数，直观感知长方形的对边相等和正方形四边相等的特征。对象：全体学生
②用同样的两副三角尺拼一拼。给定相等边和直角，考查对边位置关系的理解和拼直角的技能。对象：全体学生
③用若干根长度相等的小棒围一围。给定标准即长度单位，考查围长用了几个长度单位，围宽用了几个长度单位，一共用了几个长度单位。从定性走向定量的开始。对象：大部分学生
④用一根20厘米的扭扭棒折一折。给定图形的周长，折成4份，其中2份长，2份宽。但由于长，宽，长，宽交错围成，所以对学生的思维有挑战，学生能感悟或推理出“一组长与宽的和是周长的一半”是关键，培养推理能力。对象：少部分学生
2.配套补充习题。
【作业评价】完成得★★。

第2课时   认识周长（新授课）
（一）阅读与写作
（     ）年（   ）月（   ）日    星期（   ）
《课本预习阅读单》
1.读一读：我阅读的是数学课本第（   ）页。
2.标一标：用点、线、圈等符号，标记出你认为重要的字词、图或式。
4.说一说：把你认为最重要的地方，尝试着用自己的话说一说。
5.写一写：你对哪个地方有困惑就在旁边打“？”，并写出困惑。
6.按照以上要求阅读课本，我使用的时间大约是（   ）分钟。
《课本再阅读反馈单》
1.今天我学习的数学课题是《               》 。
2.想一想：看看课本上之前做得标记，我的困惑解决了吗？
3.忆一忆：
研究对象
使用工具
操作方法
得出结论
解决的实际问题












4.写一写：用简单的文字写一写你对这节课的想法和感悟。




















【作业评价】
完成《课本预习阅读单》得★，完成《课本再阅读反馈单》得★。
（二）习题作业
1.教科书第40页想想做做第1-4题。将第4题进行创编。
	活动主题
	测量周长

	提供图形

	



	活动工具
	①一把刻度尺
②一张透明方格纸（每个小正方形边长1厘米）
③一根毛线和一把刻度尺
④一个圆规和一把刻度尺

	活动要求
	①选一选:选择你想要的工具。
②做一做:用选择的工具，测量周长。
③说一说:小组内说说，你们的测量过程和发现。

	发现
	



【作业评价】
选择工具①得★★；工具②③得★★★；工具④得★★★★。
【设计意图】这是在学生认识了图形的周长后，设计的探究性作业。考查学生对周长概念的掌握情况，培养抽象和推理能力。根据不同的图形，选择不同的测量工具，经历不同层次的思维过程，对学生提出差异化的学习要求。本题具有一定的开放性和层次性。
①用一把刻度尺。适用于线段围成的图形，用刻度尺，逐一测量每条边的长度，再求和。对象：全体学生
②用一张透明方格纸（每个小正方形边长1厘米）。适用于线段围成的图形，不用工具，逐一计数每条边的长度，再求和。对象：全体学生
③用一根毛线和一把刻度尺。适用于任何图形，用毛线沿着图形的外边围一周，拉直后，用刻度尺测量毛线的长，就是图形的周长。对象：全体学生
④用一个圆规和一把刻度尺。适用于线段围成的图形，用圆规比出每条边的长，首尾相接，展开在一条线上，再分段求和或整体测量。对象：部分学生
2.配套补充习题
【作业评价】完成得★★。

第3课时   计算长方形和正方形的周长（新授课）
（1） 习题作业
1.教科书第42页想想做做第1-4题。
【作业评价】完成得★。
2.配套补充习题。
【作业评价】完成得★★。
（2） 实践与报告
	姓名：             班级：

	度量主题

	（           ）的周长

	度量工具
	


	度量步骤
	1.
2.
3.
……

	遇到的困难
	

	应对的办法
	

	度量结果
	


	照片（视频）
	




	活动感想
	






【作业评价】
借助工具尺，一次性测量得★★；借助工具尺，分次测量求和得★★★；借助身体尺，分次测量求和得★★★★。
【设计意图】培养量感。学生能针对真实情境选择合适的度量单位进行度量；初步感知度量工具和方法引起的误差，能合理得到或估计度量的结果。养成用定量的方法认识和解决问题的习惯。

第4课时   练习课（分2学时）
（一）习题作业
1.教科书第43-44页练习六部分习题
【作业评价】完成得★。
2.配套补充习题。
【作业评价】完成得★★。
（二）综合作业
一个长方形苗圃长9米，宽6米，要给这个苗圃围上篱笆。
（1）这个苗圃一面靠墙，篱笆至少长多少米？
（2）用这些篱笆恰好能围一个正方形苗圃，苗圃的边长是多少米？
（3）如果正方形苗圃也一面靠墙，苗圃的边长是多少米？
【作业评价】
完成第（1）题得★；完成第（2）题得★★；完成第（3）题得★★★。
【设计意图】将教科书第43-44页第4、5和10 题进行整合和创编。在学生掌握了长方形和正方形的周长计算公式后，根据真实情境，灵活运用边长×边数=正方形的周长，正方形的周长÷边数=边长，形成数学模型意识。
2、 探究作业
1.用一根长20厘米的扭扭棒折出一个长方形或正方形，有哪些可能？动手折一折，填入下表。
	长/厘米
	
	
	
	
	

	宽/厘米
	
	
	
	
	

	发现
	


2.用20根1厘米长的小棒围成一个长方形或正方形，有哪些可能？动手围一围，填入下表。
	长/厘米
	
	
	
	
	

	宽/厘米
	
	
	
	
	

	发现
	


【作业评价】
完整无序得★；完整有序得★★；发现：长与宽的和是周长的一半得★★★。
【设计意图】对课时1中“创造长方形和正方形”作业的一次升华，第一次用扭扭棒创造长方形和正方形时，只是直观感知，折成4份，其中2份长，2份宽。而在掌握周长的计算后，再一次用给定长度的扭扭棒或者给定根数的小棒折出或围出长方形和正方形时，要求学生能推理出关键是明确“一组长与宽的和是周长的一半”，再将周长的一半做分成，培养推理能力和有序思考的思维习惯。
第5课时   活动课
教科书第46-47页，将活动进行整合与创编。
1.拼一拼：用若干个边长1厘米的小正方形拼成大长方形或正方形，有哪些拼法？周长可能是多少？
	小正方形的个数
	画出示意图
	周长/厘米
	比一比周长

	2
	长方形或正方形
	
	
	

	3
	长方形或正方形
	
	
	

	
	不规则图形
	
	
	

	4
	长方形或正方形
	
	
	

	
	不规则图形
（至少2种）
	
	
	

	5
	长方形或正方形
	
	
	

	
	不规则图形
（至少3种）
	

	
	

	6
	长方形或正方形
	
	
	

	
	不规则图形
（至少3种）
	
	
	


【作业评价】
完成个数2和3得★；完成个数4和5得★★；完成个数6得★★★。
【设计意图】考查学生对拼成图形的周长概念的理解和周长计算方法。可分段计数求和，可直接平移不规则图形的部分边线，转化成规则图形计算周长。发现：相同个数正方形拼成的图形周长不一定相等。借助几何直观，渗透分类、转化的数学思想，培养有序思考的习惯，以及从特殊到一般的归纳和推理意识。
2.分一分：把一张边长16厘米的正方形的纸对折1次、2次、3次，展开后得到的每个小长方形的周长各是多少？
	对折
	画出
示意图
	每个小长方形

	
	
	长/厘米
	宽/厘米
	周长/厘米

	对折1次
	


	
	
	

	对折2次
	


	
	
	

	对折3次
	
	
	
	

	发现
	


【作业评价】完成对折1次得★★；完成对折2次、3次各得★★★。
【设计意图】考查学生识别几何对象的能力和对周长概念的理解。通过对折1次平均分成2份，对折2次平均分成4份，对折3次平均分成8份，培养学生有序思考的习惯。通过对比发现：无论对折几次，得到的每个小长方形的长不变，宽要不断地平均分，形成模型意识。
1. 折一折：在一个长10厘米，宽4厘米的长方形纸上折出一个最大的正方形，正方形的边长是多少厘米？用剩下的图形还能再折出一个这样的正方形吗？（先画一画，再算一算）


10厘米
4厘米





【作业评价】完成问题1得★；完成问题2得★★。
【设计意图】考查学生对“正方形四边相等”知识的灵活运用。借助圆规，在长方形的长上截取与“宽4厘米”等长的线段，发现可以连续截取两次。发现：长是宽的几倍，就能折出几个最大的正方形。借助几何直观，发展推理意识，抽象出数学模型。
四、设计特色
1.分类与分层。结合新课标，从培养量感的高度整体设计，给出作业设计的类型和形式结构。从时间维度，课前、课中、课后；从作业类型，阅读、习题、写作；从作业功能维度，基础、综合、探究与实践等多维度、全方位进行作业的分类与分层。
2.整合与优化。以促进自主学习的《阅读预习单》和促进反思的《再阅读反馈单》，培养学生良好的学习习惯提高学习效率。对教科书和练习上的同类与相似习题进行整合与创编，减少机械重复作业，大大提学习效率。设计的探究与实践性作业，基于真实情境和真实问题，充分激发学生会观察、会思考、会表达的能力，发展核心素养。
3.多元与多样评价。在完整每项作业后，学生都会得到相应的星级。单元作业累计★在前25%的学生，将获得学具制作、讲题等参与趣味数学活动资格。此外，探究与实践作业，报告与写作类，不仅在班级展评，还会利用学校公众号进行全校甚至区域展评。
总之，本作业设计理念与新课标的五项理念紧密结合，人人获得良好的作业体验。通过不同的作业，让不同的学生在数学上得到不同的发展。



部分作业展示
第2课时  阅读与写作
[image: 4dce913ad531e887e4bfa9798a035db]
第3课时  实践与报告
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