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一、引言
我国小学英语课程的开设可追溯到上

世纪中期，中间由于“文化大革命”等原因
一度终止， 随后在部分外国语学校又再一
次发展，但没有形成规模。 2001年，我国通
过 《全日制义务教育英语课程标准》（实验
稿）1， 沿海及部分发达地区从小学一年级
开始开设英语课 （范盛銮 2007）。 从 2002
年起， 小学英语教学的覆盖面开始向农村
及经济欠发达地区延伸。 近十年来关于小
学英语的研究究竟取得哪些进展？ 小学英
语教学的未来发展究竟如何？ 笔者对过去
十年的相关文献进行了梳理与分析， 总结
了小学英语实证研究的特点和小学英语教

育存在的问题， 希望为我国小学英语的发
展提供有益的借鉴。

二、文献来源、梳理方法和总体趋势
（一）文献来源
笔者查阅了 2001 年至 2010 年期间北

大核心期刊目录 （2008） 上列举的外语类
13 种核心期刊：《外语学刊 》、《外语界 》、
《现代外语》、《外语教学》、《外语教学与研
究》、《中小学外语教学》、《中小学教师培
训》、《教育导刊》、《中国成人教育》、《中国
电化教育》、《中国远程教育》、《课程·教材·
教法》与《中国特殊教育》。

（二）文献梳理方法
文献梳理分为以下四步：
第一步，鉴定实证研究的标准：只要文

章提供了研究对象、研究工具、数据收集、
分析等相关信息， 就归为实证研究 （文秋
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卷调查方式而对小学英语教学现状的分析与研究， 对教师专业素质发
展方面的质性研究几乎为空白。 这些论文表明，小学英语教师，专业知
识结构不完善，课堂教学效果不理想。 小学英语教材数量少，质量堪忧，
几乎没有适合农村小学英语课使用的教材。 未来的小学英语发展应开
展大规模调研，进一步了解小学英语教育现状。 加大师资培训的力度，
拓展研究方法、关注课堂教学的探索。 加大教材开发力度、编写适合儿
童心理特点的优秀教材。 完善教学评估系统、使形成性评价落入实处。
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芳、任庆梅 2010）。
第二步， 根据研究方法将论文分为质

性研究和量化研究， 典型的量化研究包括
问卷调查、实验研究。典型的质性研究包括
个案研究、人种志研究。收集质性数据的方
法包括访谈、课堂观察、日记、有声思维、参
与体验等。 有时同一个研究中既采用量化
法，又采用质化法，我们将根据研究方法占
主导地位的一种而划定 （文秋芳、 王立非
2004）。
第三步，根据研究内容，将十年来的小

学英语实证研究分为教学现状研究、 教学

方法研究和儿童心理学研究。
第四步， 根据研究数量和研究范围将

这十年的研究分为起步阶段 （2001~2006）
和发展阶段（2007~2010）。 2006 年以前的
实证研究文章数量较少， 这些论文主要集
中在通过调查阐述小学英语是否有开设的

必要性；自 2007 年以后，实证研究的数量
有所增加， 研究的深度与广度均有了进一
步的提高，同时，研究内容还涉及了小学英
语教学方法和儿童认知特点的实验研究方

面。根据上述标准，笔者将所搜集到的十年来
的 21篇文章逐一进行了界定 1，统计如表 1。

表 1 2001~2010 年小学英语实证研究文献的梳理与归类

阶段

研究方法 研究内容

质性

研究
量化研究 小计 教学现状研究 教学方法研究 儿童心理学研究

问卷

调查

实验

研究

语料库

研究

起步阶段

2001-2006
0 6 0 1 7 5 2 0

发展阶段

2007-2010
0 8 6 0 14 3 5 5

总计 0 14 6 1 21 11 5 5

（三）总体趋势
从表 1 可以看出， 十年来在核心期刊

上发表的文章数量明显较少： 第一阶段发
表 7 篇，第二阶段 14 篇，是第一阶段的两
倍。 这说明我国对小学英语教学研究总体
尚缺乏足够的重视， 但近年来重视程度明
显增加。从研究方法上来看，上述研究多属
于量化研究的范畴， 其中大多仅停留在通
过问卷调查方式而对小学英语教学现状的

分析与研究。虽然从 2007年以后论文数量

逐渐增加， 研究方法也由原来的问卷调查
模式向多样化发展， 研究内容也逐渐向多
方位立体发展，2010 年度的研究论文更达
到了历史新高， 但在质性研究方面依然等
同空白、 尤其在对教师专业素质发展以及
教师与教学水平等相关方面的研究都明显

不足。

三、研究方法与内容
实证研究的方法包括质性研究和量化

1 详见附录一。
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研究。 量化研究是近十年来小学英语实证
研究的主流，包括调查研究、实验研究和语
料库研究。 调查研究集中在小学英语教学
现状研究、教学方法研究、儿童二语学习的
内部机制等问题上； 而实验研究和语料库
研究则侧重在探究儿童心理机制及英语学

习策略等方面的研究。
以上研究的起步阶段主要就是通过问

卷调查和访谈， 其目的是通过对我国各地
区师资力量、教学设施情况、教材的使用情
况及教学效果情况等的调查， 证实小学阶
段是否应该开设英语课程； 其中也兼顾有
探讨儿童英语学习方法的研究。 发展阶段
的实证研究除了继续进行区域性现状调查

和教学方法研究外，还从神经学、心理学等
方面探究儿童心理机制及英语学习策略方

面展开了相关的探索研究。
（一）调查研究
调查研究的文章共 14 篇，主要是通过

问卷和访谈的形式对不同地区进行调查，
了解小学英语教学现状。调查包括：师资力
量情况、教学设施情况、教材的使用情况及
教学效果情况等。

1. 师资力量情况
问卷结果显示： 我国农村小学英语教

师师资力量严重不足，专职教师数量偏少，
女性教师所占比例远远大于男性教师的比

例；教师工作量较大（平均在 14 课时/周以
上，有的甚至每周上 20 课时 /周）；小学英
语教师学历层次较低，专业构成不合理（赵
志纯、吕筠 2007；李林等 2008；付丽彬、杨
云红 2008；王家和 2008；胡晓艳 2009；彭
静、徐梅 2010）。 甚至连广州、上海等大城
市小学英语教师素质也不容乐观： 很多现
任教师发音不够标准， 英语语言理论水平
和科研能力普遍较低（彭梅 2003；董燕萍
2003；杜新秀 2010）。

2. 教学设施情况
我国大部分市区小学及几乎所有农村

小学缺乏必备的教学设备和设施 （如录音
机、跟读机、语音室和多媒体教室）。很多学
校语音设备名不副实，有的设备老化、落后
或根本不能用（彭梅 2003；付习涛、杨小燕
2006；李林等 2008；付丽彬、杨云红 2008；
胡晓艳 2009）。

3. 教材的使用情况
目前国内针对小学生编写的教材不但

数量少，而且其质量也值得怀疑（束定芳等
2003），且几乎没有适合农村小学英语课使
用的教材。如，教材中的很多活动不太符合
地方实际，表演活动过多，由于学生语言能
力欠缺，实际操作起来比较困难（付丽彬、
杨云红 2008）。

4. 教学效果情况
调查显示，英语教师专业素质不高，专

业知识结构不完善，课堂教学效果不理想；
课堂气氛活跃， 学生积极性很高的课堂不
多（束定芳等 2003；李林等 2008；王家和
2008）。上海的调查显示，课堂气氛活跃，学
生积极性很高的课堂只占受调查情况的

20%（束定芳等 2003）。
5. 其他
此外， 还有一些研究探讨儿童英语学

习的其他方面。 如对儿童的记忆策略运用
情况进行的调查（陈桦、张益芳 2001）；对
小学英语校本教研现状的调查 （谢幼娟
2005）；采用基于设计的方法提出了适合小
学阶段学习者移动英语学习资源的设计开

发和运用等（冉敏、余胜泉 2010）。
（二）实验研究
实验研究共 6 篇，包括以下三类：利用

前测和后测教学的实验对比研究， 了解儿
童的识词、阅读和写作的特点（尹莉 2007；
国莹 2010）；从心理语言学、认知神经学角
度， 通过 fMRI，PET，ERP 等技术手段揭示
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二语习得最佳年龄、 英语学习的有效性及
拔尖人才培养模式 （官群 2010a、2010b；孟
万金、官群 2010）；通过实验方法研究儿童
语音规则的内隐学习与外显学习规律 （张
冲、周仁来 2010）。

（三）语料库研究
语料库研究在小学英语研究中也有所

体现，如赵晨（2004）用语料库研究方法探
讨英语课堂会话中修正模式如何影响学生

的输出和课堂会话中的修正活动如何体现

教师的中介作用。

四、主要问题及改进建议
（一）主要问题
通过对小学英语实证研究的文献调查

分析， 不难发现各地区对小学英语教学的
重视程度正在加强。 但该领域的研究还很
薄弱，主要存在有以下几个方面的问题。
第一，研究方法较为单一，量化研究仍

然属于研究的主流，大多仅限于问卷调查，
有些研究的问卷设计比较主观随意， 数据
处理方法也比较简单。例如，问卷没有进行
效度检验， 对调查结果简单用百分比进行
统计和分析等。 大多数研究仅限于某一地
区，抽样面较窄，难以推论到“中国小学英
语教学”的广度上。 近十年来的文献表明，
质性研究几乎为空白， 这些都还需要研究
者们去进一步探索思考。
第二，内容涉及面较窄，缺乏研究的深

度和理论支撑。 从儿童心理学和教育学方
面研究小学英语的文献极少， 能够从理论
高度起到指导小学英语教学实践的研究性

文章也不多见。因此，有必要从更宏观的角
度对小学英语教学现状进行大规模的调查

分析， 并从现代教育理论的高度进行多维
度的探讨研究。
第三，对教师专业发展重视度不够。尽

管很多地区都开展了教学现状的调查，也

发现了诸如教师素质普遍不高、 教学质量
普遍不好等普遍问题， 但真正涉及提出切
实有效可行解决办法的指导性文献却很少

见。
第四，教材内容不统一、难易程度不一

致，没能考虑与中学英语的衔接。
目前教材使用上普遍存在教材不统

一、教材难度不一致、针对性不强等方面的
问题； 小学英语和中学英语的衔接不够的
问题也非常突出， 存在有学生几年前在小
学学过的知识到中学后重复学习的情况。

（二）改进建议
针对以上问题， 笔者认为小学英语研

究尚有一片广阔的空间， 还有待于进一步
的发掘。 未来的小学英语发展应多关注以
下几个问题。
第一，开展大规模调研，进一步了解小

学英语教育现状。
虽然近年来有关小学英语教学现状的

调查并不少见， 但多囿于区域性调查的局
限性，且研究方法较为单一，因此有必要开
展大规模的调查研究， 研究对象可涵盖到
小学英语教学的主管部门、教师、学生主体
和学生家长同步进行的全方位调查； 研究
的问题可拓展到从教学现状到教师教育以

及学生学习等各个方面， 并根据调查结果
进行分析后进一步采取相关的修正措施，
因地制宜，避免盲目性。
第二，加大师资培训的力度，使小学英

语教师的多数尽快成为合格的英语教师。
从文献的总体观点来看， 多数研究者

认为如果条件具备的话， 小学还是应该开
设英语课程。 近年来也有小学英语教学取
得成功的先例，究其原因，教师起着关键的
作用。 但目前我国小学英语教学总体的师
资力量不容乐观， 因此加大力度进行教师
培训是当务之急。 培训内容不光要关注教
师语言素质、科研能力的培养，还应让老师
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了解儿童的认知特点， 学习儿童教育学和
心理学的相关知识， 使小学英语教学更加
符合儿童心理、生理和认知的特点，只有这
样， 小学英语的教学质量才能从根本上得
到提高。师资培训的模式可以是多样化的，
包括短期培训、网络培训、城乡联动等方法
相辅结合，城市和农村师资培训同步进行、
有效提高。
第三，拓展研究方法、关注课堂教学的

探索。
研究方法不能仅局限于量化研究的层

面，还可利用多种方法相结合，形成成熟的
理论框架，使理论有效地指导教学实践；在
教学中，应把情感态度、学习策略和文化意
识这些非语言内容纳入到外语教学中，这
对激发学生学习兴趣、培养学习习惯、加深
对英语国家文化的了解均具有重要的意义

（韩宝成 2010）。 提倡研究者和一线教师合
作，深入教学课堂，了解一线教师在教学中
面临的各种实际问题， 共同攻克教学关键
难题，谋求共同发展。
第四，加大教材开发力度、编写适合儿

童心理特点的优秀教材。
教材是学生学好英语的关键， 好的教

材应兼顾到小学生认知、 心理和单词记忆
的特点，做到知识性和趣味性相结合。教材
编写人员应根据不同阶段儿童的心理及大

脑发育特点，研发适合儿童的系列教材，弥
补当前教材缺乏延续性的特点， 使小学英
语教材与中学教材能够有机地衔接起来。
另外， 小学英语教材还应渗透适量文化因
素， 使学生从小具有跨文化交际意识。 另
外， 针对不同地区学生认知水平及教学水
平的不同， 考虑编写适合不同地区使用的

教材，让教材能够更好地为学生服务。
第五，完善教学评估系统、使形成性评

价落到实处。
教育部在关于 《积极推进在小学开设

英语课程的指导意见》中指出 1：“小学英语
教学的评价应以形成性评价为主， 以学生
平时参与各种英语教学活动所表现出的兴

趣、态度和交流能力为主要依据。 ”但是很
多学校对小学英语尚未建立好评价标准，
学生英语学得如何无法检验， 教学质量难
以保证（付习涛、杨小燕 2006）。 因此，今后
的形成性评价体系应该落到实处， 平时教
学过程中应注意收集和分析反映学生发展

过程和结果的资料。 资料应包括学生的自
我评价，教师和同伴的观察与评价，来自家
长的信息、 考试和测验的信息以及成绩与
作品等， 这些资料为学生的发展建立全面
的、客观的资料档案（徐惠春 2004）。 这一
评价体系的建立将会使学生逐步从应试教

育的束缚中走出来。

五、结语
通过以上对我国十年来在核心期刊上

发表的文献的梳理分析，笔者认为，我国小
学英语教育任重道远， 小学英语研究还有
待于进一步开展与提升。 过去近十年来我
国小学英语教育虽然取得了一定的成绩，
但还存在着很多问题， 这些都需要更多的
专家学者介入关注和研究， 以使小学英语
教育朝着更为健康有效的方向发展。

作者信息：230601，安徽 合肥，合肥师范学院
大学英语教学部，
wqmcathy@126.com

1 http://www.law-lib.com/law/law_view.asp?id=16911. ［2011-9-13］.
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附录一

2001-2006年：共 7篇（6篇调查+1篇语料库研究）
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