常州市新北区新桥街道中心幼儿园——新龙中一班
2024.5.17
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今日来园幼儿24人，5人请假。今天班级多数小朋友都在8:20之前准时来园，并且也都进行了自主签到。
早点我们今天吃了鲜牛奶、核桃仁、多样饼干，小朋友们胃口很好，都能吃光光呢~
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这是一节律动活动，手腕转动是手腕带着手掌向里绕，手心翻向外。音乐选用节奏比较欢快的乐曲，2/4拍节奏，乐曲中无休止符和连音符，以跳音为主，积极表现活泼、快乐、灵巧的小手。本节教学活动主要是引导幼儿熟悉乐曲的旋律和节奏，并能够跟着乐曲在不同方位做手腕转动的基本动作。
中班上学期已接触过手腕转动的动作，幼儿能够利用通俗的儿歌“照镜子给你看”学习手腕转动的动作，但是大部分幼儿对手腕转动的方向还不太明确，而且兰花指做的也不够到位。所以本节活动的难点就是要突破手腕转动时的方向以及不同方位的手腕转动，能倾听好音乐有节奏的进行转动手腕。
活动中张熙隽、孙屹然、邵锦宸、王子航、高远、朱宇乐、祁文晞、林伯筱、李天佑、陈沐清、万明玥、张徐恺、卢乐琪、陆乐珺、蒋清竹、唐梦萱、朱睿、邱宇淏、单熙桐、丁昕辰能够跟着音乐进行律动表演。
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1.午餐情况
[bookmark: _GoBack]今天午饭吃的是红豆饭、西兰花胡萝卜炒牛肉、韭菜豆芽炒粉丝。其中张熙隽、孙屹然、裴家骏、邵锦宸、王子航、高远、朱宇乐、祁文晞、林伯筱、蒋荣朔、李天佑、陈沐清、孙念、万明玥、张徐恺、卢乐琪、陆乐珺、蒋清竹、唐梦萱、朱睿、邱宇淏、单熙桐、李成蹊、丁昕辰饭菜全部吃完了。
2.午睡情况
今天小朋友都自主入睡。

★第五篇章
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