主题五：我有一双小小手
时间：2024.5.6——2024.5.24（三周）
主题负责人：肖一凡、杨慧
一、主题思路
1.主题来源
五月，我们又迎来了一年一度的巧手节，手在幼儿的生活中起着非常重要的作用。著名教育家陈鹤琴先生提出“凡事儿童自己能做的，应当让他自己做。”有了手的触觉以及抓握、处理物体和使用工具的能力，幼儿才能利用自然、探索自然，面对这广阔的世界发展自己的智慧，才能将科学、技术、工程、数学有效地结合，通过小手探究，获得数字感知、科学探究、问题解决等等方面的进步。紧扣《指南》、《纲要》精神，紧抓时代“扣好第一粒扣子”纽带，发挥“双手启迪智慧”的宗旨，在运用手、发挥手的作用中培养幼儿的自我服务能力、动手能力，引导幼儿在感受手、体验手、运用手的过程中积累经验、实践操作、艺术表现，激发幼儿用自己的手不断表现美、创造美的欲望……
2.幼儿经验

手在个体的发展中也起着重要的作用。如：对于小班第二学期的孩子，我们能独立洗手，在引导下能尝试自己穿衣裤、鞋子。通过前期的观察和了解，幼儿对自己的手有一定的认知：20位幼儿开始有自己的事情自己做的意识，并在能力范围内付诸实践；15位幼儿能主动参与劳动中来，积极做事、打扫卫生、捡垃圾；23人能用手参与生活的自理能力活动；18位幼儿在区域活动中能积极做手工、建构、画画等……但是因为家长对幼儿的要求不一致，家庭教育的不同，很多幼儿参与生活活动的很少；对于手还缺乏一定的自信和主动性，在遇到困难时或在家长面前，往往产生依赖的心理，不愿意自己动手。本次巧手节我们将继续帮助幼儿积累丰富的感性经验，让幼儿通过实践和体验加深对手的认识和理解，从而更清楚地了解自己的手，更自觉地运用自己的手。

二、主题目标   

1.喜欢自己的小手，对自己的手充满自信，乐意动手做自己能做的事。

2.愿意用手进行各种表现活动，并能用简单的语言讲述自己活动中的感受。

3.在看一看、比一比，画一画等的过程中感知手的主要特征，并在体验中逐步发现手的用处，产生保护手的意识。

三、主题网络图
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（一）开展前线索图：
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开展后线索图：
四、主题资源
1.园内资源：

“巧手节”是我园一年一度的特色节日，在以往的巧手节中，不同年龄段和班级的幼儿都会在老师的引导和家长的协助下，利用各种材料，结合科学、技术、数学等知识，创造出具有特色的作品，令幼儿充分体会动手操作、亲手体验的乐趣。

2.园外资源：

（1）向家长宣传我园五月份是巧手节，了解巧手节的内容和意义，家长需要关注和配合的事项等。

（2）引导幼儿把手上发现的秘密告诉家长，家长和孩子一起玩手指游戏。

（3）请家长在家和孩子用手势表示一些简单的信号和含义，成为家长和孩子之间约定的交流方式。

（4）要求孩子自己能做的事自己做，引导孩子和家长一起做一些力所能及的家务，体验拥有一双小手的自豪感。

五、焦点活动

	活动类型
	资源
	活动
	经验

	日常活动
	录音倾听墙
	小手能做什么？
	知道小手的能干，了解小手不同的本领。

	
	日常水果、蔬菜等生活农作物
	我会剥水果皮
	锻炼小手的灵活度，知道有一双灵巧的小手。

	区域活动
	美

工

区
	各色超轻黏土，泥工板，黏土工具
	可爱的小手
	能用搓长条、组合的方法制作小手的基本造型，体验创造的乐趣。

	
	
	彩色纸、颜料、勾线笔、油画棒、扭扭棒、小毛球等装饰物
	手指点画、好看的戒指
	能用喜欢的材料材料，绘画和制作好看的作品，体验小手的多变。

	
	
	树叶、树枝、贝壳、松果、圆木片等自然物
	小手真能干
	能用不同材料拼拼摆摆，体会小手的灵巧。

	
	科

学
区
	印泥、白纸、记录纸、勾线笔
	小手的秘密
	印出小手的掌纹、指纹，知道每个人的小手各不相同。

	
	数

学
区
	点卡、手势图、数字卡片、花朵造型图片
	数数我的小手
	观察图片、点卡、数字卡片等进行配对，感知1-5的数物匹配关系。

	
	
	各种形状的七巧板、不同造型的七巧板图片
	百变七巧板
	能观察图片，通过小手对七巧板进行平移、旋转等方式拼搭各种造型。

	
	语

言
区
	关于手的绘本故事、歌谣等
	《大手和小手》
	会观察画面，能逐页翻阅图书。口齿清晰的用简短的结束自己的小手。

	
	
	手偶、绘本贴图、绘本剧场背景
	手指剧场
	能手偶玩具、绘本贴图的等游戏，表演和讲述自己看过的绘本故事。

	
	建

构

区
	各种形状的积木，奶粉罐，木板、纸筒等生活材料。各种建筑物相图片
	我们的幼儿园
	能用垒高、平铺、围合等方法搭建各种建筑物，锻炼小手的操控能力。

	
	娃

娃

家
	玩具厨具、梳妆台、食物、宝宝、宝宝衣服等
	我的小厨师、我会照顾娃娃
	通过日常观察，愿意模仿各种身份，通过小手的操作制作美食、照顾宝宝。

	集体教学
	幼儿已经经验、记录纸
	小手的秘密（科学）
	1．仔细观察小手，乐意用清晰的语言大胆讲述自己的发现。
2．在看一看，摸一摸，比一比中，了解手的主要特征。

	
	
PPT、颜料（红、黄、蓝、绿、黑、紫等）、抹布、幼儿用纸
	手指点画（美术）
	1．尝试用手指点画的形式，表现出各种物体的基本形态。
2．对手指点画产生兴趣，有参加美术活动的愿望。

	其他活动
	家长资源
	采蚕豆、剥蚕豆
	参与季节农作物丰收，让幼儿感受动手的快乐。

	
	公园、和社区活动
	绘画、手工
	观察自然和周边环境，利用绘画、手工等方表达自己所喜爱的。

	
	母亲节
	能干的手
	通过多元表现让爸爸妈妈们了解我在幼儿园学到本领。


六、环境创设
（一）主题区域：

1.根据活动的开展创设各区域，并在实施的过程中逐步增添操作材料，让孩子在与材料的互动的过程中使自己的小手变得更加能干。前两周围绕小手印画等布置主题墙，后两周围绕好玩的石头将幼儿制作的石头作品布置在主题墙上，并进行解说。

2.把幼儿在活动中的精彩表现以照片的形式进行展示，如：大拇指休息后的照片、孩子在剥蚕豆、建构、拼图、做泥工等的活动中的照片都布置在墙上，让孩子们通过看活动照片，感知自己的手是多么有用。将制作的石头画分发给幼儿，大家一起展示形成石头创意画博物馆。

3.随着主题的开展不断营造主题氛围：将幼儿的作品《印小手》张贴在主题墙上或是制作成图书放入图书区。石头放入美工区，形成一个小小石头绘画创作馆。

4.随着主题的开展不断地丰富区域环境。如，娃娃家区：叠衣服、卷袜子、喂娃娃等。语言区：小手图书、绘本、手指游戏、儿歌等；生活区：扣纽扣、串项链。根据每个区域的特点自制标记和胸卡。

（二）区域游戏：

