常州市新北区新桥街道中心（滨江分园）幼儿园周日活动安排
小四班    2023年5月 6日—5月 10日    第十二周
	本周主题：
我有一双小小手（一）
	幼儿基础分析： 
五月是我园的第二十个“巧手节”。通过前期的观察、与幼儿的交流了解到：幼儿对自己的小手有初步的认识：25位幼儿知道每人都有一双手、10个手指，也知道手可以做很多的事情，例如吃饭、穿脱衣服、玩游戏、做手工等等。这是小朋友们第一次经历巧手节，因此没有小朋友了解什么是巧手节，因此本周主要引导孩子通过谈话活动，引导幼儿了解“巧手节”是什么？手可以做什么？为下一步课程做准备，同时引导幼儿初步观察手的特征以及了解手的作用。

	
	周发展目标：
1.喜爱自己的小手，愿意用小手做一些力所能及的事情。
2.观察、分享手部基本特征，初步感知、了解手的特征及其作用。

	环境创设
	1.创设“我有一双小小手”主题墙，幼儿交流“什么是巧手节”的交流汇总图。
2.图书角提供绘本《千变万化的手》，供幼儿初步了解手，提供手指游戏的步骤图，供幼儿看看、说说、做做。
3.益智区提供手指帽子、小手对对碰的游戏材料，引导幼儿加深对手的了解的同时，感知颜色和方向。
4.美工区提供各种纸、双面胶、毛根等，引导幼儿动手操作，再做一做、玩一玩的过程中感受手的作用。

	自我服务与自主管理
	1.尝试自己打开被子，并不落到地上。
2.能坚持做好饭前饭后几步曲，增强饮食卫生的意识。

	上午
	区域
游戏
	1.美工区：手工《我和朋友拉拉手》，绘画《我的小手》、剪纸《剪指甲》；
2.图书区：《手，手，手游戏》、《千变万化的手》等绘本、手指游戏；
3.益智区：手指帽子、小手对对碰、百变七巧板；
4.娃娃家：能干的我、炒菜啦、我来照顾你、我会整理衣服；
5.建构区：我们的幼儿园、小鸭子。
指导要点：高老师关注幼儿游戏与材料的互动及幼儿交往；施老师关注幼儿在区域中的操作习惯与情绪。通过观察记录一起分享交流幼儿能力发展，并完成今日动态的撰写。

	
	户外
活动
	晴天：户外混龄活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。
关注要点：高老师关注幼儿与体育器材的互动；施老师关注幼儿游戏中规则的遵守。

	
	学习
活动
	1.谈话：五月巧手节     2.科学：小手的秘密
3.语言：手指谣         4.音乐：我有小手
5.健康：不再吃小手
每周一整理：我会整理衣帽柜

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
悦生活：观察小乌龟、整理自然角；
乐运动：体育《小乌龟回家》；体育：《小兔子采蘑菇》
享科探：《青蛙弹跳赛》
[bookmark: _GoBack]2.专用活动室：
创意室——我们的小手



班级老师：高钰玲、施叶雯  执笔：高钰玲

