主题：我有一双小小手
（时间：2024年5月 6日——2024年5月31日  主题负责人：谢亚敏、姜娜）
一、主题思路：
（一）主题来源：
随着四月份进入尾声，我们又迎来了一年一度的巧手节，手在幼儿的生活中起着非常重要的作用。正是因为有了手，有了手的触觉以及抓握、处理物体和使用工具的能力，幼儿才能面对这广阔的世界发展自己的智慧。手在个体的发展中也起着重要的作用。如：对于小班的幼儿，我们一开始让幼儿学着自己洗手、自己吃饭，慢慢地我们让幼儿开始学着自己穿衣服、穿裤子，让这些在家中原来都是家长包办的事情慢慢地转换成由幼儿学着自己的事情自己做。在学习的过程中，虽然刚开始有一定困难，但是随着时间的推移，幼儿学会了许多的本领，逐渐愿意用手来进行各种建构活动，并学习画画，喜欢参加一些简单的劳动，也愿意做自己力所能及的事。
（二）幼儿经验
通过前期的观察、与幼儿的交流了解到：幼儿对自己的小手有初步的认识，大部分幼儿都知道运用自己的手进行多种活动：手可以吃饭、穿衣服做一些力所能及的事情，还可以做手指游戏、画画、建构、泥塑……等，但是由于家长的过分包办，很多孩子可以动手的机会却减少了。为此结合巧手节和幼儿的已有经验，我们将开展关于“我有一双小小手”的课程活动。本周主要引导孩子通过谈话活动，了解“巧手节”是什么？可以做什么？并选择合适的材料，或动手做的方式方法，为下一步课程做准备，同时引导幼儿初步观察手的特征以及了解手的作用。
二、主题目标：
1.通过观察，初步了解手的外形特征及每个部位的作用。
2.喜欢自己的小手，愿意用手进行各种表现活动，并能用简单的语言讲述自己在活动中的感受。
3.在看一看、比一比，画一画等过程中感知手的主要特征，并在体验中逐步发现手的用处，产生保护手的意识。
4.愿意用多种方式表达对手的喜爱。
5.自己能做的事情愿意自己做，喜欢承担一些小任务。
三、主题网络图：
（一）开展前线索图
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（2） 开展后线索图

四、主题资源：
1.园内资源：
“巧手节”是我园一年一度的特色节日，在以往的巧手节中，不同年龄段和班级的幼儿都会在老师的引导和家长的协助下，利用各种材料，结合科学、技术、数学等知识，创造出具有特色的作品，令幼儿充分体会动手操作、亲手体验的乐趣。
2.园外资源：
（1）向家长宣传我园五月份是巧手节，了解巧手节的内容和意义，家长需要关注和配合的事项等。
（2）引导幼儿把手上发现的秘密告诉家长，家长和孩子一起玩手指游戏。
（3）请家长在家和孩子用手势表示一些简单的信号和含义，成为家长和孩子之间约定的交流方式。
（4）要求孩子自己能做的事自己做，引导孩子和家长一起做一些力所能及的家务，体验拥有一双小手的自豪感。
3.绘本资源：搜集关于“手”的相关绘本，如《千变万化的手》、《会说话的手》等投放到区域中，供幼儿阅读分享，了解手的有用和有趣。
4.网络资源：广泛利用网络技术，收集关于手的故事、童谣等，增进幼儿对自己小手的认识，掌握保护手的方法。
五、焦点活动：
	活动类型
	资源
	活动
	经验

	日常活动
	一日生活
	我会自己穿衣物
	知道如何正确穿衣服、鞋子。

	
	幼儿擦汗毛巾
	出汗了怎么办
	知道出汗后会主动擦汗、休息。

	区域活动
	美工区
	超轻粘土，笔，纸、毛根、自然材料
	可爱的小手
	能用不同的材料拼拼摆摆、黏贴出可爱的小手

	
	
	颜料、纸
	小手变变变
	尝试用手掌蘸上颜料后在纸上印画，并通过添画的方式将小手变成其他的东西。

	
	角色区
	灶台、塑料锅碗瓢盆、各类厨房厨具等，各种蔬菜水果等食物
	我会炒蔬菜

	能正确使用道具辅助游戏的开展。


	
	
	衣服、衣架
	我会整理衣服
	能用正确的方法晾衣服、叠衣服。

	
	建构区
	雪花片，木质积木
	厉害的小手
	能用垒高、平铺、围合的方法搭建物体。

	
	阅读区
	各种手偶，图书《千变万化的手》、《会说话的手》
	绘本阅读
	幼儿园以表达自己的需求和想法，在必要时能配以手势动作能仔细观察画面，并讲述故事内容。

	
	种植区
	各种常见的绿植，各种常见的小动物
种植和养护小菜园的蔬菜
	照顾我的动植物
	认识自己带来的动植物，愿意照料它们，尝试给植物浇水，晒太阳，给小动物喂食，养护小菜园的蔬菜。

	
	科学区
	生活中常见的不同触感的材质，如海绵、硬板纸、磨砂纸、粗绳等。
	小手摸一摸
	通过触摸感知物体和材料的多种特性。

	集体教学
	集体记录纸一张
	科学：小手的秘密
	1．仔细观察小手，乐意用清晰的语言大胆讲述自己的发现。
2．在看一看，摸一摸，比一比中，了解手的主要特征。

	
	作画纸、笔、油画棒、手形画PPT。
	美术：小手变变变

	1.尝试用小手创造性地进行各种变形，能大胆想象进行添画。
2.体验手印想象画带来的乐趣。

	
	PPT课件
幼儿有玩手指游戏的经验，对手指游戏兴趣浓厚。
	语言：手指谣
	1．学习歌谣内容，感受手指的灵活性，体验手指游戏带来的乐趣。
2．在做做、玩玩、说说中，大胆用手指来表现歌谣内容，并能在集体面前表演。

	其他活动
	颜料（红、黄、蓝、绿、黑、紫等）、抹布、幼儿用纸
	活动：手指点画
	1．尝试用手指点画的形式，表现出各种物体的基本形态。
2．对手指点画产生兴趣，有参加美术活动的愿望。

	
	相关食材：蚕豆 
	活动：剥蚕豆
	1.在剥蚕豆的过程中发现多种剥蚕豆的方法。
2.提高动手“剥”的能力，体验剥蚕豆的快乐。


六、环境创设
（一）主题环境：
1.主题区域：根据活动的开展创设各区域，并在实施的过程中逐步增添操作材料，让孩子在与材料的互动的过程中使自己的小手变得更加能干。
2.把幼儿在活动中的精彩表现以照片的形式进行展示，如：大拇指休息后的照片、孩子在剥蚕豆、建构、拼图、做泥工等的活动中的照片都布置在墙上，让孩子们通过看活动照片，感知自己的手是多么有用。
3.随着主题的开展不断营造主题氛围：将幼儿的作品《印小手》张贴在主题墙上或是制作成图书放入图书区。
4.随着主题的开展不断地丰富区域环境。如，生活区：叠衣服、绕毛线、喂豆豆等。语言区：小手图书、绘本、手指游戏、儿歌等；巧手区：小手拼图、七巧板等。
（二）区域游戏：
	区域名称
	游戏内容
	核心经验
	游戏材料
	预设玩法
	指导要点
	游戏照片

	美工区
	手指点画、小手变变变、手印添画
	能用绘画、撕贴、印、组合、按压的方法制作关于小手的作品。
	彩纸、卡纸、胶棒、粘土、勾线笔、活动眼睛、粘土、蛋壳等。
	幼儿自行选择材料，将材料创作、组合、装饰作品。
	1.引导幼儿大胆探索各种工具和材料的不同用法。
2.引导幼儿正确使用辅助工具。
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	建构区
	厉害的小手
	喜欢搭建，能独立、尝试合作进行搭建活动；能简单介绍自己作品的名称，与同伴分享搭建的乐趣。
	木质单元积木、雪花片、乐高积木等
	1.根据提供的支架性图片进行有目的的创意拼搭。
2.结合自身已有的生活经验以及与主题相关的图片进行搭建。
3.根据自己的作品进行分享交流。
	1.按照提供的图片进行拼搭，告知每种材料的名称和连接方法。
2.鼓励幼儿观看支架性图片，让幼儿初步感知在建构的过程中运用的各种搭建技能，如堆叠、平铺、围封等。
3.游戏结束提醒幼儿及时整理好所有的材料。
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	角
色
区
	团团圆圆
	知道自己家庭的成员，感知一家人之间的亲密关系，喜欢自己的家人，体验家人对自己的爱，愿意听他们的话。幼儿愿意和同伴、熟悉的成人一起游戏。
	照片墙、妈妈的小包、奶奶的围裙、爸爸的领带、爷爷的茶杯、厨房、厨具、各种蔬菜、食物玩具等。
	1.选择自己喜欢的角色进行角色扮演游戏。
2.结合生活经验在娃娃家不同的区中进行不同的游戏，如在厨房里烧饭等。
	1.模仿生活中爸爸、妈妈等角色的动作以及语言。
2.在游戏中体会照顾爸爸妈妈照顾孩子做家务的辛苦，懂得爸爸妈妈的爱。
3.游戏结束后又收玩具的意识，学会按物品名称分类整理游戏材料。
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	客厅游戏
	1.幼儿愿意和同伴、熟悉的成人一起游戏。
2.幼儿能爱护玩具和材料，在成人的提醒下不争抢、不独占玩具。
3.幼儿能遵守公共场所的规则。
	沙发、电视、图书、扣纽扣、拉拉链、剥花生、夹豆豆、喂宝宝、绕毛线、串珠子、夹夹子等。
	1.在客厅里看书、玩游戏、分豆豆、看书，做一些家里人会做的事情等。
2.根据自己的游戏玩法进行分享交流
	
1.提供一些适宜幼儿情景表演的生活道具，使幼儿在娃娃家体验到扮演各类角色的乐趣。
2.游戏结束后又收玩具的意识，学会按物品名称分类整理游戏材料。
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	图
书
区
	自主阅读
	1.幼儿会主动看书，翻书，爱护图书，不扔书、不撕书等。
2.喜欢阅读有关“手”的绘本，能根据画面说说家里有什么，发生了什么事等。
	提供各种有关“手”的绘本、布书、立体书、有声读物、点读笔、桌子等。
	1.正确翻阅读书，并理解画面中的人物、事情等。
2.阅读后将书本按照标记放回原位。
	1.能专注地阅读，感受阅读的快乐。
2.尝试与同伴分享自己喜欢的故事内容。
3.关注阅读习惯。
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	故事盒子
	喜欢自己的家人，愿意装扮并模仿家人的样子游戏。
	各种人物、动物、卡片
	小朋友拿着卡片演一演，说一说。
	幼儿愿意表达自己的需求和想法，必要时能配以下手势动作
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	益智区
	蛋蛋配对
	幼儿能根据蛋壳上面点的数量寻找与之匹配的物体。
	蛋蛋配对材料一套
	幼儿根据蛋壳上面点的数量找到相应的数字蛋壳，并拼起来。
	引导幼儿根据点卡数量手口一致地点数相应数量的物品；并正确拼出完整的蛋。
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	科学区
	蛋蛋找影子
	幼儿能根据物体的特点寻找与之匹配的物体
	蛋蛋找影子玩具一套
	幼儿根据配套卡片，找出大小相同的蛋及影子。
	引导幼儿按物体的某一外部特征进行分类，可把颜色相同或形状相同的物品放在一起
	

	自
然
角
	观察植物
	愿意主动观察植物，发现植物的特征。
	放大镜、卷尺、记录纸
	引导幼儿观察不同的动植物外形特征
	提供真实的动物和植物，或者相应的照片、视频等，供幼儿观察、探究。
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	孵化乌龟蛋
	愿意主动观察，并了解乌龟蛋在孵化过程中。
	乌龟蛋、放大镜、记录纸

	引导幼儿观察乌龟蛋在孵化过程中的变化
	提供真实的动物和植物，或者相应的照片、视频等，供幼儿观察、探究。
	


七、主题活动安排（见周计划）
七、主题活动安排（见周计划）
八、主题实施与评价：

九、主题管理：
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