常州市新北区新桥街道中心幼儿园幼儿园周日活动安排

 中二班2024年4月15日—4月19日  第九周

	本周主题：

我的美食我做主（一）
	幼儿基础分析：
食育是一种回归生活的教育，更是一种回归教育的生活。在小吃货的世界里，大概没有诗和远方，唯有美食。本周我们将通过师幼共同探讨美食的种类、进行美食调查等方式帮助孩子了解我国丰富的饮食文化。前期在与孩子们的交流中，我们发现26个孩子能说出自己最爱的美食有哪些；17个孩子有外出寻觅美食的经验，22个孩子在美工区创作过饺子、披萨、汉堡等食物……孩子们对各种美食充满着浓厚的兴趣。
春和景明，万木葱茂，在这充满生机的春日里，我们一起奔赴美食之约，开展为期两周的美食之旅，旨在引导幼儿通过实际操作，亲身体验，去模仿、感知、探究，不断积累经验，逐步建构自己的理解与认识。

	
	活动总目标：

1.通过多种方法调查了解各种传统美食，产生强烈的好奇心和探索欲望。

2.在调查、欣赏、交流的过程中了解烧卖，感受美食文化。

	环境创设
	1.主题环境：共同布置“各种各样的美食”的教室环境，利用活动中幼儿搜集的图片等初步布置墙饰。

2.区域材料：美工区投放抽纸、毛茛、各色彩泥、马克笔、纸杯、纸盘等材料供幼儿创作各种美食；建构区投放幼儿制作的美食辅助材料，各种美食面铺图片支架，供幼儿自由建构；益智区投放投放物资派送、七巧板、图形大集合卡片、拼图等材料，供幼儿进行益智游戏；在图书区投放提供《我是蔬菜大王》、《水果总动员》等绘本，供幼儿自主阅读。

	自我服务与自主

管理
	1.能根据自己的兴趣自主开展户外混班游戏，并能按需喝水、擦汗、上厕所。

2.户外活动中具有一定的自我保护意识，能及时擦汗和喝水，户外活动中能根据自己身体状况及时穿脱衣服。

3.养成良好用餐习惯，不挑食，及时吃完饭菜，保持桌面整洁；能按时入睡、睡前自己整理衣服、摆放好鞋子、衣裤。

	上午


	区域

游戏
	指导要点：李老师关注建构区幼儿是否能做好计划并根据游戏计划进行游戏，游戏中所的分工、合作、所用的建构技能，游戏后能否按标记进行收拾，观察记录、今日动态、分享交流等方面落实与调整。张老师关注注图书区幼儿是否能仔细阅读每一页的内容，并能否按标记进行整理，用观察记录、今日动态、分享交流等方面落实与调整。

1.建构区：地面建构《欢乐谷》、桌面建构《哈密瓜》等；

2.万能工匠区：《旋转木马》、《摩天轮》等；

3.图书区：绘本阅读《我是蔬菜大王》、《水果总动员》等；

4.益智区：《蔬菜水果接龙》、《消消乐》、《七彩小镇》等；

5.生活区：《串项链》、《好看的发箍》、《包烧卖》等；

6.科探区：《有趣的陀螺》、《天平秤》、照顾动植物、《杯塔》等；

7.创意坊：绘画《水果创意添画》、泥工《各种各样的小吃》；

8.音乐区：《欢乐小厨房》等。

	
	户外

活动
	晴天：户外游戏—跑步区、综合区、小木屋、平衡区、亿童建构区等。

雨天：室内走廊游戏-爬爬乐、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	
	学习

活动
	1.综合：各种各样的美食                 2.健康：蔬菜宝宝我爱你
3.美术：蔬果宝宝齐跳舞                 4.数学：按规律接着往下排
5.语言：贪吃的小熊                     6.整理：整理抽屉

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	“快乐小玩家”游戏：

享科探：平衡小球、磁铁系列；

悦生活：整理区域、整理抽屉；
乐运动：蚂蚁爬、斜坡垫前滚翻
2.专用活动室：美工室：好吃的烧卖


  班级老师：李想、张春楠 执笔：李想
