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中四班   2024年4月22日—4月26日  第十周
	本周主题：
我的美食我做主（二）
	幼儿基础分析：
上周小朋友们了解了各种各样的美食，对于美食的兴趣越来越强，本周我们将以幼儿自主动手为主，开展制作实践活动：制作冰皮月饼，在欣赏、交流、制作、品尝的过程中了解美食制作小知识以及其他多种美食，感受美食文化，体验义卖的乐趣。
在与幼儿的交流中发现有12位小朋友表示自己在家和爸爸妈妈一起制作过美食，有27位孩子看过有关美食制作的视频，但15位孩子对于制作美食不了解。因此这周我们将主要围绕制作制作美食开展相关主题活动，激发幼儿对美食的探究欲望。

	
	周发展目标：
1.了解各种各样美食的基础上，学会制作美食，从中感受美食文化。
2.在动手制作红薯冰淇淋活动中，体验成功的快乐、感受分享的喜悦
3.愿意参与美食节义卖活动，体验美食节义卖活动的乐趣。

	环境创设
	1.创设整洁、和谐、温馨、具有班级文化的环境，各类物品摆放有序、安全，有利于幼儿的活动。
2.区域设置：《我的美食我做主》的主题墙饰，建构区：提供各种美食的图片供幼儿进行创造性建构。美工区创设冰淇淋店，提供冰淇淋的支架性图片供幼儿丰富完善区域氛围。

	自我服务与自主管理
	1.幼儿操作时关注、提醒幼儿保持良好的卫生习惯，及时整理好操作工具。
2.做好班内各项卫生、消毒工作，要求幼儿根据自己的需要穿脱衣服，预防感冒。
3.继续关注幼儿的用餐情况，如：保持桌面的整洁、饭后漱口、饭后区域游戏常规等。
4.关注幼儿午睡常规，注意物品的整理，学会有序地摆放自己脱下的衣服和裤子。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	早晨：晨间区域自主。
1.建构区：桌面建构《各种各样的美食》《冰淇淋》等；
2.美工区：绘画《各种各样的美食》、手工冰淇淋、饺子、春卷等小吃；
3.益智区：亿童玩具、《一起去郊游》、多米诺骨牌等；
4.图书区：绘本阅读《好吃的食物》等；
5.科探区：《吸吸转》、《旋转图形乐》等；
6.音乐区：《蔬菜歌》等；
关注重点：1.张霖杰：幼儿在游戏前的计划情况。2.乔慧：幼儿在游戏中使用材料的情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班游戏—有趣的滑滑梯；大型攀爬架；滚滚乐；好玩的小车；越过障碍物；滚轮胎；大型亿童玩具；小小攀爬架；彩虹伞；拍皮球；过独木桥。
雨天：室内走廊自主游戏-小小板凳乐、跳房子、滚球、大型亿童玩具、跳过障碍物。


	
	学习
活动
	1.谈话：我的计划书    2.综合：美食怎么做     3.半日活动：我的美食我做主
4.社会：分享真快乐    5.美术：红薯冰淇淋

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：享科探：旋转的奥秘；悦生活：制作红薯冰淇淋；乐运动：前滚翻
2.专用活动室：美工室：手工冰淇淋
3.区域游戏
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