主题：好玩的民间游戏
（时间：2024年4月22日——2024年4月30日）
一、主题思路：
（1） 主题来源
在科技高速发展的今天，人们的娱乐生活正在悄悄发生着变化。通过网络，人们坐在家里就可以了解世界、欣赏艺术，甚至开展体育锻炼。但即便如此，在阳光充足的日子里，总能看见广场上放风等、抖空竹的人，公园里捉迷藏、跳房子的孩子，校园里拔河、踢毽子的学生……民间游戏仍然广受人们的喜爱，并散发着它们独特的魅力。中班的幼儿偶尔会从祖辈家长处耳闻一些传唱的民间童谣，或在幼儿园看到大班哥哥姐姐在滚铁环、玩老鼠笼、木头人等游戏。他们通过不同途径对民间游戏有了不同程度的了解。
“好玩的民间游戏”主题以游戏为基本活动，具有很强的趣味性和游戏性，符合幼儿好奇、好动、好玩、好模仿的心理特点，也能激发幼儿的参与兴趣，有助于幼儿积极的情绪、情感的发展。
民间游戏源于生活，根据幼儿的兴趣点，选择适宜中班年龄段的语言类、运动类、智力类、艺术类等具有多趣味、多样化、可参与的游戏活动内容，利用民间游戏不受场地和时间局限，取材方便、易于操作等特点，将它们作为幼儿学习与发展的途径融入一日生活中，带领幼儿在生活中寻找一
切游戏的可能，发现有趣味的事物，探素多样的玩法；在游戏中建立规则意识，在真实情境中调动经验解决问题，在生活和游戏中综合运用多种能力，在与同伴的交往合作、协商沟通中，获得体能、语言、社会、思维、情感等多方面能力的发展。
民间游戏蕴含着丰富的民族文化，该主题集趣味性、知识性、文化性为一体，以独特的游戏内容、富有情趣的游戏形式，形成了一个丰富多样的“游戏资源库”，不仅为幼儿提供了充分活动的机会和条件，也让幼儿在互动交往、多感官参与、创造性表达的游戏体验过程中，不断获得综合性、多样化、有益处的新经验，实现幼儿各方面能力的发展，逐步增强幼儿对本土文化的认同感。
（二）幼儿经验
幼儿对游戏有着天然的需求和特殊的情感。成人提供的民问游戏玩具让幼儿倍感新鲜、好奇，在动手操作探素不同玩法的过程中，幼儿能获得很多惊喜的发现。幼儿喜欢和教师、同伴一起边通读着朗朗上口的歌谣边玩着手指游戏，尤其喜欢和众多同伴在户外玩奔跑、追逐、躲闪的运动类游戏。幼儿在不同类型的游戏中，因感受到乐趣而增强了游戏的兴趣，也产生了更多游戏探素的愿望和学习活动的需求。
对中班幼儿的挑战，最主要的是从操作体验到积累经验再到对民间游戏文化内涵的理解。幼儿需要在教师的引导下，从玩要中感受，在操作中体验，从而获得丰富的游戏经验，进而了解中华传统文化的独特和有趣，加深对中华文化的认同感。
1、 主题目标：
1. 能按自己的想法进行游戏，体验和同伴一起参与多种形式民间游戏的乐趣。
2.对游戏中关于数、形、空间等内容感趣，能使用方位词描述物体的位置和运动的方向。
3.喜欢与同伴一起玩户外奔跑、追逐、躲闪等运动类民间游戏，提高身体的灵活性、并能够在运动时主动躲避危险。
4. 遵守共同制订的民间游戏规则，与同伴玩游戏遇到问题和冲突时，能够积极想办法协商解决，并在商议中愿意接受同伴的意见和建议。
5. 感受各类民间童谣语言的丰富和趣味，与同伴讨论自己感兴趣的游戏活动内容，能用语言、图画、符号等方式表达自己的游戏感受和玩法建议。
6. 动手动脑探素物体和材料，使用多样化的材料创造性地制作游戏玩具并开展游戏活动。
三、主题网络图：
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