主题：我的美食我做主
（时间：2024年4月15日——2024年4月19日）
1、 主题思路：
（一）主题来源
小吃是一类在口味上具有特定风格特色的食品的总称，可以作为宴席间的点缀或者早点、夜宵的主要食品。世界各地都有各种各样的风味小吃，特色鲜明，风味独特。小吃就地取材，能够突出反映当地的物质及社会生活风貌，是一个地区不可或缺的重要特色，更是离乡游子们对家乡思念的主要对象。我们的家乡常州，地处江南水乡，是一座历史文化古城。其物产丰富，小吃甚多，其中加蟹小笼包是家喻户晓的小吃之一。小吃营养丰富，是幼儿健康成长的保证；小吃味道鲜美，能带给幼儿味觉享乐。一看到小吃或谈起小吃，孩子们的第一个反应便是想吃这些小吃。为此本次的美食节，我们仍以幼儿自主动手为主，通过了解多种美食知识，感受美食文化，同时在幼儿动手制作活动中，体验成功的快乐、感受分享的喜悦、体会成人劳动的辛苦。
（二）幼儿经验
经验的有：
本班幼儿在小班时制作过鸡蛋饼，对于美食的制作有一定的经验。对于制作美食这一活动幼儿都特别感兴趣，非常乐意参与。在此次半日活动中，我班幼儿前期和爸爸妈妈一起调查过披萨制作流程，少部分幼儿有提前在家制作披萨的经验。
经验的无：
前期虽然幼儿对于制作披萨所需要用到的材料以及制作方法初步进行了一个调查，但是幼儿没有亲身体验做过披萨。因此在制作披萨时会出现酱涂抹不均匀、放材料掌握不好料的多少等问题。此次披萨制作需要用到空气炸锅，大部分幼儿不知如何使用只能由老师代劳。
2、 主题目标：
1.对各种各样的美食感兴趣，有好奇心，愿意进一步探究。
2.能用完整的语言讲述自己对美食的了解，并用多元形式展现对美食的喜爱。
3.在了解各种各样美食的基础上，感受美食文化。
4.在动手制作活动中，体验成功的快乐、感受分享的喜悦、体会成人劳动的辛苦。
三、主题网络图：
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