常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小一班   2024年4月22日—4月26日  第十周
	本周主题：
骑行，我能行（一）
	幼儿基础分析：
在幼儿园的后操场有一个小车区，里面的小车深受小朋友的喜爱，每当中午散步经过小车区时，常常会听到一些欢呼雀跃的声音：“我家也有这样的平衡车，我骑车可快啦。”“这个三轮车我家里没有，但是我会骑，因为我在户外活动的时候骑过。”但时而也会听到一些唏嘘声：“我家有这样的平衡车，但我骑得还不熟练。”“这个平衡车我没骑过，我可能不会骑。”……从小朋友的话语中不难看出，他们对小车骑行充满了好奇。
[bookmark: _GoBack]在前期调查和与幼儿的对话中，我们了解到：86.3%幼儿接触过不同类型小车的骑行，72.7%幼儿比较善于自家小车的骑行，22.7%幼儿对于骑行还不太熟练，4.6%幼儿未接触过小车，且不敢骑行。为了让幼儿对骑行有更深入的认识，我们生成了《骑行，我能行》的主题活动，引导幼儿了解不同类型的小车及骑行方法，并能掌握骑行中的一些规则及安全注意事项。

	
	周发展目标：
1.了解小车的种类及结构，知道不同小车的骑行方法。
2.能遵守骑行过程中的相关交通规则，在提醒下能注意安全，不做危险的事。
3.乐意用绘画、泥塑或讲述等方式表现骑行中的趣闻。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

	环境创设
	1.创设骑行主题氛围：将幼儿骑行中的趣闻照片放置于相应区域中丰富活动室。
2.区域投放材料：美工区投放超轻粘土、纸、笔、油画棒等供幼儿创作表现春天的小车、绕行障碍等；益智区投放多米诺骨牌、花路等玩具供幼儿游戏；图书区提供《鸭子骑车记》等绘本供幼儿自主阅读；角色区投放打包盒、各种蛋糕等供幼儿点单送货；桌面建构区投放各种小车图片供幼儿用雪花片自主建构。

	自我服务与
自主管理
	1.户外活动中愿意主动喝水、擦汗，并根据冷热情况穿脱衣服。
2.早点、午餐、午点吃完后能够主动去洗手漱口、擦嘴巴。
3.能按时吃完自己的饭菜，保持桌面干净整洁，并能在饭后自主打卡。

	上午
	区域
游戏
	角色区：美食配送、小小送货员；
建构区：洗车房、赛车、停车场；
图书区：绘本阅读《鸭子骑车记》、《小瓢虫骑车记》；
益智区：彩虹送货员、四色走位游戏；
美工区：绘画开往春天的小车、绕行障碍；
科探区：纸杯投影仪、斜面与桥。
关注要点：【梅】关注美工区幼儿动手创作情况。【陈】关注科探区幼儿材料使用情况及收拾整理情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班游戏（中操场：综合区、攀爬架、彩色滚筒区、平衡区、沙包对垒区。）
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.综合：幼儿园的小车 2.科学：各种各样的标志 3.社会：骑行规则我知道
4.美术：骑行驾照 5.体育：花样骑车 每周一整理：整理美工区材料

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
享科探：车轮咕噜转、动力小车
悦生活：运动营养餐、美味餐点
乐运动：好玩的平衡车、障碍骑行
2.专用活动室：创意室：粘土滑板车


班级老师：梅蕾、陈露  执笔：梅蕾
