常州市新北区新桥街道中心幼儿园幼儿园周日活动安排

 中三班2024年4月22日—4月26日  第十周

	本周主题：

我的美食我做主（二）
	幼儿基础分析：
上周我们和孩子一起了解了各种各样的美食，88%的孩子表现出要制作美食的想法。在分享交流中经过投票，我们共同确定了即将制作的美食——水饺。而大部分幼儿都表示自己有过吃水饺的经验，对水饺的制作也十分感兴趣。在家人的帮助下，他们通过调查、上网、查阅图书资料等方式，其中21位幼儿了解了水饺的营养价值、制作所需要的材料和制作的方法，还有13位幼儿提出可以根据自己喜欢的口味，分组制作，做出不同馅的水饺，大家对于接下来的制作活动，激情满满，热情高涨。

在本周的活动中，我们将以幼儿自主动手为主，鼓励幼儿大胆思考，尝试自主解决问题。在活动中锻炼孩子的动手能力，引导幼儿在动手制作的过程中，体验制作美食的快乐、感受分享的喜悦、体会成人劳动的辛苦。

	
	活动总目标：

1.能根据需要准备好制作春卷的材料，通过动手实践提高动手能力和创造力。

2.在活动中乐于制作，体验成功的快乐，感受分享的喜悦、体会成人劳动的辛苦。

	环境创设
	1.主题环境：共同布置“各种各样的美食”的教室环境，利用活动中幼儿搜集的图片等初步布置墙饰。

2.区域材料：美工区投放抽纸、扭扭棒、各色彩泥、马克笔、纸杯、纸盘等材料供幼儿创作各种美食；建构区投放幼儿制作的美食辅助材料，各种美食面铺图片支架，供幼儿自由建构；益智区投放投放物资派送、七巧板、图形大集合卡片、拼图等材料，供幼儿进行益智游戏；在图书区投放提供《小小烘焙师的一天》、《美味的食物》等绘本，供幼儿自主阅读。

	自我服务与自主

管理
	1.饭前便后主动洗手，勤剪指甲勤洗澡，养成良好的个人卫生习惯。
2.户外活动中具有一定的自我保护意识，能及时擦汗和喝水，户外活动中能根据自己身体状况及时穿脱衣服。

3.养成良好用餐习惯，不挑食，及时吃完饭菜，保持桌面整洁；能按时入睡、睡前自己整理衣服、摆放好鞋子、衣裤。

	上午


	区域

游戏
	指导要点：张淑雅建构区：1.关注幼儿是否能有序拿取材料及游戏结束时的整理情况；2.幼儿的建构技能。朱晔益智区：1.关注幼儿合作游戏中的表现；2.对不同游戏玩法的掌握情况。
1.建构区：地面建构《热闹的美食广场》、桌面建构《菠萝》等；

2.万能工匠区：《汽车》、《机器人》等；

3.图书区：绘本阅读《小小烘焙师的一天》、《美味的食物》等；

4.益智区：《我的小菜园》、《猴子摘椰子》、《春天的花园》、《蔬菜水果接龙》等；

5.生活区：《穿绳子》、《串珠》、《串手链》、《扭扭棒头箍》等；

6.科探区：《天平秤》、照顾动植物、《杯塔》等；

7.创意坊：绘画《水果创意添画》、泥工《各种各样的水饺》；

	
	户外

活动
	晴天：户外混班游戏—平衡区、钻爬区、自选玩具区、后滑梯、轮胎区。
雨天：爬爬乐、桌椅变变变、踩高跷、羊角球、跳圈圈等。

	
	学习

活动
	1.综合：水饺知多少                    2.谈话：美食怎么做
3.半日活动：做水饺                    4.社会：分享真快乐
5.体育：侧滑步跑                      6.整理：整理区域

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	“快乐小玩家”游戏：

享科探：平衡树、磁铁系列；

悦生活：整理区域、整理衣服；
乐运动：拍皮球、前滚翻
2.专用活动室：美工室：好吃的美食


