常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
中 五 班     2024  年 4 月  22  日— 4 月  26  日    第 十 周
	本周主题：
好玩的民间游戏（一）
	幼儿基础分析： 
在科技高速发展的今天，人们的娱乐生活正在悄悄发生着变化。通过网络，人们坐在家里就可以了解世界、欣赏艺术，甚至开展体育锻炼。但即便如此，在阳光充足的日子里，总能看见广场上放风等、抖空竹的人，公园里捉迷藏、跳房子的孩子，校园里拔河、踢毽子的学生……民间游戏仍然广受人们的喜爱，并散发着它们独特的魅力。
中班的幼儿偶尔会从祖辈家长处耳闻一些传唱的民间童谣，或在幼儿园中尝试玩踩高跷、玩木头人、切西瓜等游戏。通过与孩子的交流发现，90%的小朋友喜欢玩民间小游戏，尤其喜欢和众多同伴在户外玩奔跑、追逐、躲闪的运动类民间游戏。但是他们对民间游戏的了解并不深入。

	
	周发展目标：
1.能按自己的想法进行游戏，体验和同伴一起参与多种形式民间游戏的乐趣。
2.对游戏中关于数、形、空间等内容感趣，能使用方位词描述物体的位置和运动的方向。
3.喜欢与同伴一起玩户外奔跑、追逐、躲闪等运动类民间游戏，提高身体的灵活性、并能够在运动时主动躲避危险。
4. 遵守共同制订的民间游戏规则，与同伴玩游戏遇到问题和冲突时，能够积极想办法协商解决，并在商议中愿意接受同伴的意见和建议。

	环境创设
	1.创设运动主题环境。
2.美工区投放超轻粘土、纸盘、纸杯供幼儿制作民间游戏；益智区投放四子棋等；自然角种植、花生小麦等植物供幼儿观察记录；科探区投放纸系列、水系列、瓶子系列的科学小实验；图书区提供绘本故事盒及提供有关民间游戏绘本供幼儿阅读。

	自我服务与自主管理
	1.户外活动时，能根据自己的兴趣自主活动，并能按需喝水、擦汗、上厕所。
2.能根据天气变化，及时增减衣物。
3.自主盛饭、独立进餐，保持周边环境整洁，饭后洗手、漱口，掌握正确擦嘴巴的方法。

	上午


	区域
游戏
	自然拼搭区：贝壳、拼搭大小不同的木片、木棍等；
建构区：摩天轮、我们的城市等；
图书区：绘本阅读、你做我猜、故事盒子等；
益智区：四子棋、对战方块等；
美工区：空气炮、折纸东南西北、折纸飞机等；
科探区：镜像三维拼图、水系列小实验等；
自然角：小麦种植观察；
表演区：打击乐器。
关注要点：徐：科探区幼儿游戏水平。
          蒋：益智区幼儿游戏水平。
     

	
	户外
活动
	晴天：户外体育游戏—滑滑梯、皮球乐、好玩的攀爬网、钻钻乐、有趣的民间游戏。
雨天：室内体育游戏、室内探索游戏。

	
	学习
活动
	1.综合：我知道的民间游戏    2.语言：拍手谣     3.数学：七巧板       
4.体育：荷花荷花几月开       5.健康：运动游戏安全公约
每周一整理：我会整理万能工匠

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
享科探：种植小麦
悦生活：我是植物小管家、饲养小金鱼
乐运动：老狼几点钟、两人三足
[bookmark: _GoBack]2.专用活动室：创意室——画风筝
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